


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                 Қыркүйек айы 2022 жыл 1апта Ортаңғы топ

Күн тәртібі Бейсенбі
01.09.2022ж

Жұма
02.09.2022ж

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс:  «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

Балаларды 

қабылдау
Ата-аналармен 

әңгімелесу

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 
т.б. )

Қимылды ойын: 
«Паравоз»  

Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Бөлмелерді  паравоз 
болып жүріп заттарды,  
ажыратып атайды Дене 
шынықтыру

Дидактикалық 

ойын: «Әдемі 
пішіндер»  

Шарты: Түрлі 
пішіндерден әдемі 
бейнелер құрайды 

Құрастыру

    Жаттығулар кешені
№1 Үлкендер  мен кішілер

Жаттығулар кешені
№2 Құстар

Таңғы ас Ойын- жаттығу:

Ас ішерде күнде біз,
Сөйлемейміз күлмейміз.

Астан басқа өзгені,
Елемейміз білмиміз.

Балалармен ұйымдастырылған іс-әрекетке ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығуларды дайындауОйындар, 
ұйымдастырылған 

іс-әрекетке  
дайындық 

Қимылды ойын: 
«Ұшты-Ұшты» Дене 
шынықтыру

Дидактикалық 

ойын:«Қуыршақт
арға қонаққа бару» 

Сөйлеуді дамыту



Ұйымдастырылға
н іс-әрекеттері

Дидактикалық ойын: 
«Гүл құрастыр»
Шарты: Тәрбиеші 
баларға нұсқау беріп, 
балалар өздері 
тапсырманы түсініп 

өздігінен орындайды. 
қиылған картондарды 

құрастырып гүл 

жасайды, атайды.
Күтілетін нәтиже: 
Өздеріне тән белгілері 
бойынша атайды. 
Қоршаған ортамен 

таныстыру

«Балабақша» өлеңі
Күтілетін нәтиже: 
Балабақша туралы 

түсініктерін кеңейту, 
өлеңнін мазмұнын 

түсінуге, тыңдауға 
бейнелі сөздерді есте 
сақтауға,  үйренеді. 
Көркем әдебиет

Қимылды ойын 

Жалғыз аяқ 

жолмен
Шарты: Тәрбиеші 
еденге ұзындығы 

2,5-3 м, бір-
бірінен 

арақашықтығы 25-

30 см параллель 

екі жіп салады. Ол 

балалардың орман 

ішіне қыдыруға 
баратыны жөнінде 
айтады. 
Жалғызаяқ тар 

жолмен еппен 

жүру керек. Екі 
жіптің ортасымен 

балалар бірінен 

соң бірі жайлап 

жүріп өтеді. 
Сосын кері қарай 

қайтады.
Күтілетін 

нәтиже: 
Негізгі қимыл 

түрлерін 

орындайды. Дене 
шынықтыру

Ойын : 

«Қуыршаққа 
дәмді тоқаш  

береміз» (заттық 



мүсіндеу)
Күтілетін 

нәтиже: 
Ермексаздың 

қасиеттерімен 

танысады , 

дағдыларын 

жетілдіреді. 
Домалату, есу, 
әдістері арқылы 

тағамдарды 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастырады 

Мүсіндеу

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру

Серуен №1
Жаңбырды бақылау

Серуен №2
Бұлтты бақылау
 

Серуенге 
дайындық. 
Серуен. Таза 
ауадағы ермек 

ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналық және 
шынықтыру.

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Тәтті ұйқы Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. Әсем әуен қосу Музыка



Гигеналық және 
шынықтыру 

шаралары.Күндізг
і ұйқыға жатқызу.
«Ұйқымызды 

ашайық»
Ұйқыдан ояну. 
Біртіндеп тұру, 
ауа су, 
емшаралары. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру. Физикалық қасиеттерін дамыту
  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
  Ойын- жаттығу :              Ас ішерде күнде біз,

Сөйлемейміз күлмейміз.
                                               Астан басқа өзгені, 
                                                Елемейміз білмиміз.

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
Дидактикалық 

ойын: «Суреттерді 
құрастыр»
Мақсаты: Cуретерге 
назар салып екі бөлінген 

суреттерді тауып 

құрастырады. 
Құрастыру

Бауырсақ ертегісін  

оқып беру,
үстел үсті театры 

арқылы . Көркем 

әдебиет

Сюжетті 
рөлдік 

ойындар, 
шығармашылы
қ  және 
дидактикалық 

ойындар, 
вариативтік 

компонент Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу
Мақсаты:Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

береді. Сөйлеуді 
дамыту

Дид ойын: 
«Суреттерді 
құрастыр»
Мақсаты: 
Cуретерге назар 

салып екі бөлінген 

суреттерді тауып 

құрастырады. 
Құрастыру

Серуенге 
дайындық

Киіну: серуенге шығу. Қимылды ойындар дене  шынықтыру

Серуен
Қимылды 

ойындар.

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және 
т.б.



Балалардың үйге 
қайтуы

Кеңес:
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың 

маңызы».

Балалар демалысын 

ұйымдастыру. 

                                                                    Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы
                                                                     Қыркүйек айы 2022 жыл 2 апта Ортаңғы топ



Күн тәртібі Дүйсенбі
05.09.2022ж

Сейсенбі
06.09.2022ж

Сәрсенбі
07.09.2022ж

Бейсенбі
08.09.2022ж

Жұма
09.09.2022ж

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру.
Музыка тыңдау шаттану 

(Музыка)
Фотосуреттер 

қарастыру «Менің 

досым».

Дидактикалық ойын: 
Дәл сондай пішінді 
тап.(Математика 
негіздері)

Саусақ ойыны  

«Сәбіз».
(Математика 
негіздері)

Үстел үсті ойыны – пазл: 
«досымның суреті»
(Құрастыру)

Таңертеңгі 
қабылдау. 
Ойындар. 
Жаттығу.
Гигеналық 

шаралар

Жаттығулар кешені 
№ 2.Тауықтар

Жаттығулар кешені
№9 Көпіршік

Жаттығулар кешені 
№ 2.Тауықтар

Жаттығулар кешені
№9 Көпіршік

Жаттығулар кешені 
№ 2.Тауықтар

Таңғы ас Ойын- жаттығу:
Нан қоқымын шашпағдар 

Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар..

Балалармен ұйымдастырылған іс-әрекетті ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығуларОйындар, 
ұйымдастырылғ
ан іс-әрекетке 
дайындық 

Қимылды ойын: 
«Қимылын көрсет»

Дид  ойын:
«Не артық?»

Дид ойын:  
«Айырмашылығын тап»

Дид ойын:
«Түрлі-түсті заттар»

Еркін ойын

Ұйымдастырылға
н іс-әрекеттер

Сюжеттік ойын: 
«Қуыршаққа қонаққа 
барамыз»  

Шарты:Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. Қонақта 
өздерін ұстау ережелерін 

біледі.
Күтілетін нәтиже: 

Қимылды ойын
«Кім баяу»
Шарты: Балалар 

тәрбиешімен бірге 
жүріп келе жатыр. 
Күтпеген жерден ол: 
«Ал, енді көрелік, 
сендердің іштеріңнен 

кім өте баяу, аяқтың 

ұшымен жүре алады. 
Міне, былай», – 

дейді. Балалар 

Дид ойын: «Еркелетіп 

ата»
Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Достарына еркелету 

сөздерін айтады.
Күтілетін нәтиже: 
Досының жасаған 

Еркін  ойын:
«Ұшақтар»
Шарты: Балаларды 

ойын алаңына еркін 

тұрғызу. Тәрбиеші өзі 
ұшақ болып ұшып 

көрсетеді. Тәрбиеші: 
«Ұшақтар ұшады!» – 

деген кезде барлық 

бала ұшақ болып 

ұшады. «Ұшақтар 

қонады!» дегенде 

Қимылды ойын 

«Автобус»
Шарты: Балалар бір 

қатарға тұрады. 
Тәрбиеші – автобус 
жүргізушісі. 
Қалғандары 

жолаушылар. 
Тәрбиеші дыбыс 
берген кезде автобус 
жылжи бастайды. 



Дәстүрден тыс саусақпен 

мөрлеп сурет салады. 
(Сурет салу)

Дид ойын:
 «Суретке сәйкес жұбын 

таңда»  
Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Суреттерге назар аударып 

жұбын табады.

Күтілетін нәтиже: 
Достық туралы біледі, 
қысқа өлеңдерді 
қайталайды. (Сөйлеуді 
дамыту)

аяқтарының ұшын 

көтеріп, 
мүмкіндігінше жай 

жүруге тырысады. 
Олар сол жүріп келе 
жатқан бағытта 
жүруді жалғастыра 
береді. Тәрбиеші 
білдірмей бір жаққа 
қарай шегініп: «Ал, 
енді бәрің маған 

қарай жүгіріңдер», – 

дейді. Балалар 

тәрбиешіге қарай 

жүгіріп, оны қоршап 

алады, ал ол 

балалармен 

әңгімелеседі, 
олардың жаттығуды 

жақсы тырысып 

орындағандарын 

айтады. (Дене 
шынықтыру)
.

Дид ойын: «Түрлі 
түсті заттар» .
Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны 

туралы нұсқау беріп, 
өзі де ойынға 
қатысады. Түстеріне 
қарай заттарды 

жұмысына құрметпен 

қарайды. Қоршаған 

ортамен таныстыру

Дидактикалық 

ойын:«Қонаққа қай 

жолмен барамыз?»
Мақсаты: 
Пластиналарды тік 

бағытта және көлденең  

орналастыру тәсілдері  
арқылы тар және кең 

жолдар құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
(Құрастыру)

Музыка
Пән мүғалімінің 

жоспары бойынша

барлық бала өз 
орындарына келіп қона 
бастайды. Тәрбиешінің 

бастауымен ойын 

жалғасады.
Күтілетін нәтиже: 
Бірлескен қимылды 

ойындарға қатысады. 

(Дене шынықтыру)

Дид ойын: «Итерді 
тамақтандырамыз»
Шарты:Тәрбиеші 
баларға нұсқау беріп, 
балалар өздері 
тапсырманы түсініп 

өздігінен орындайды. 
итердің түстеріне 
үлкен кішілігіне назар 

аударады.
Күтілетін нәтиже: 
Өзіне тән белгілерін 

ажыратады.(Қоршаған 

ортамен танысу)

Әуелі баяу, кейін 

жылдам, жылдамырақ 

жүреді. Балалар 

жүрісті баяулатады. 
Жүргізуші автобусты 

тоқтатады. Ойын тағы 

жалғасады.
Күтілетін нәтиже: 
Салауатты өмір салты 

туралы түсініктерге 

ие.

(Дене шынықтыру)

Дид ойын: «Доп»
Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
тәрбиеші айтқан өлең 

шумағын тыңдап 

қимылдар жасайды.

Күтілетін нәтиже: 
Желімдеуді біледі, 
доптарды жапсырады.
(Жапсыру)



топтастыра біледі.
Күтілетін нәтиже: 
Шама бойынша әр 

түрлі болатынын 

анықтайды. 
(Математика 
негіздері)

Серуенге 
дайындық.

Киіну: реттілік, серуенге шығу (Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

Серуен  №3
Жылы жаққа қайтқан 

тырналарды бақылау

Серуен №4
Желді бақылау

Серуен №5
Көшедегі машиналарды 

бақылау

Серуен № 6

Құстардың күзгі 
тіршілігін бақылау

Серуен №7

Ауа – райын бақылау
Серуен. Таза 
ауадағы ермек 

ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналық және 
шынықтыру. Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау.Шалқан ертегісін оқу (Көркем әдебиет)Тәтті ұйқы
Гигеналық және 
шынықтыру 

шаралары.Күндізг
і ұйқыға жатқызу.
«Ұйқымызды 

ашайық»
Ұйқыдан ояну. 
Біртіндеп тұру, 
ауа су, 
емшаралары. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру.
  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
  Ойын- жаттығу :              Ас ішерде күнде біз,

Сөйлемейміз күлмейміз.
                                               Астан басқа өзгені 
                                                 Елемейміз білмиміз

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Пазл құрастыру
(Дене шынықтыру).

Қ/о: «Қояндар мен 

қасқыр», «Ормандағы 

аю». (Дене 
шынықтыру).

Қ/о: «Өз жұбыңды тап», 
«Аңшы мен қояндар». 
(Дене шынықтыру).

Қ/о: «Тышқандармен 

мысық», « Допты 

домалат» (Дене 
шынықтыру).

«Алақай ойын»! 
Сюжетті рөлдік 

ойындар, 
шығармашылық  

және 
дидактикалық 

ойындар, 
вариативтік 

компонент

Дидактикалық 

ойын: «Біреу – көп» 
Мақсаты: «Біреу», 
«көп», «бір-бірден», 
«бірде-біреуі жоқ» 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 
Шарты: Кірпілер 

алманы жақсы 

көретінін айтады. 
– Балалар, кірпі қысқа 
азық жинап алмақшы 

екен. Кірпіге суреттегі 
көп алма қайда, бір 

алма қай жерде 
тұрғанын айтып 

жіберіңдерші. 
Кірпі мынадай 

сұрақтар қояды: 
– Ағашта неше алма 
бар? 
– Жерде неше алма 
жатыр? 
– Қай жердегі алма 
көп? 
Ағашта өсіп тұрған бір 

алманы саусағыңмен 

көрсет. (Математика 
негіздері)

Сюжетті –ролдік ойын: 
«Шаштараз».
Дидактикалық ойын: 

«Нені қайда қоямыз?» 

Мақсаты: Балаларды топ 

бөлмелерімен, ондағы 

құрал-жабдықтармен, 

заттармен таныстыру,әр 

бөлменің өзіндік 

ерекшеліктері бар екенін, 

топтағы заттарды 

ұқыптылықпен ұстау 

керек екенін түсіндіру. 

Шарты: Заттарды атай 

отырып, оларды қай 

жерге қоятынын айту 

(мынау- тон, оны шкафқа 
ілеміз, мынау -жастық 

оны жатын бөлмесіндегі 
кереуетке қоямыз, мынау 

сабын оны қол жуатын 

бөлмеге қоямыз т.б
(Cөйлеуді дамыту)

П ж/о: «Қайсысы қайда 
барады». Жұмбақтар 

айту.
Ермексаздан доп 

жасау(Мүсіндеу)

Вариативтік 

компонент:

.

Сюжеттік рольдік 

ойын: «Дәрігер». 

Серуенге 
дайындық

Киіну: серуенге шығу.



                                                                       

Серуен
Қимылды 

ойындар.

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» 

және т.б.

Балалардың үйге 
қайтуы

«Баланы суықтап 

қалудан сақтан-
дыру» кеңес беру.

Мозайкамен жапырақ 

құрастыру.
«Балаңызды бақшаға 
мезгілге орай қалай 

киіндіру  керек» әңгіме.

Балалармен 

логикалық ойындар 

ойнау.

«Бала демалысын 

ұйымдастыру»
Еркін ойындар



                                                 Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы  

                                                         Қыркүйек айы 2022 жыл 3 апта Ортаңғы топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
12.09.2022ж

Сейсенбі
13.09.2022ж

С฀рсенбі
14.09.2022ж

Бейсенбі
15.09.2022ж

Ж฀ма
16.09.2022ж

Т฀рбиешіні฀ балалармен ฀арым-฀атынасы: Балаба฀ша туралы жан-жа฀ты ฀฀гімелесу, ฀арым-฀атынас ж฀не к฀тері฀кі к฀฀іл-к฀й 
орнату฀а ойындар ฀йымдастыру.Жа฀ымды жа฀дай орнату.
«Мені฀ 
ойыншы฀ым» 
Ма฀саты: С฀йікті 
ойыншы฀тары 
туралы айтып 
береді.(С฀йлеуді 
дамыту)

Дидактикалы฀ ойын:
 «Б฀ліктерді 
฀฀растыру» ойыны
Ма฀саты:  ฀иынды 
суреттерден   
ойыншы฀тар  бейнесін  
฀฀растырады. 
(฀฀растыру)

 Дид ойын:
 «С฀йкестендіріп 
жина» ойыны
Ма฀саты: доптарды 
т฀стеріне   с฀йкес   
฀ораптар฀а  жинай 
алады. (Математика 
негіздері)

Дид ойын:
 «Пирамида  
жинау» ойыны
Ма฀саты:  к฀леміне    
฀арай   жинап 
฀฀растырады(฀฀раст
ыру)

Дид ойын:
 «Дыбысынан таны»
Ма฀саты:   есту  
฀абілеттерін  дамытады.
(Музыка )

Та฀ерте฀гі ฀абылдау. 
Ойындар. Жатты฀у.
Гигеналы฀ шаралар

Жатты฀улар кешені,  жалпы   дамыту  жатты฀уы (Дене шыны฀тырыу)
Та฀฀ы ас Н฀йім-н฀йім бауырса฀!

А฀ын су฀а шомылса฀!
Жаман бала ойынса฀!
Жа฀сы бала малса฀!               

Астары฀ д฀мді болсын!
Балаларды тама฀ты  тауыспай  ฀стел басынан т฀рып кетпеуді ฀алыптастыру.

Ойындар, 
฀йымдастырыл฀ан 
іс-฀рекетке 
дайынды฀

Балалармен ฀йымдастырылатын о฀у ฀ызметіне ฀ажетті дамытушы орталы฀тарды฀ (белсенділік орталы฀тары) 
материалдарын, к฀рнекіліктерін, дидактикалы฀ ойын материалдарын дайындау



฀йымдастырыл฀ан 
іс-฀рекеттер 

Дил   ойын:
 «฀демі доптар»
Шарты:Т฀рбиеші 
балар฀а н฀с฀ау 
беріп, балалар 
฀здері тапсырманы 
т฀сініп ฀здігінен 
орындайды. 
฀арындашты д฀рыс 
฀стап, д฀฀гелек 
пішіннен т฀рлі т฀сті 
доптарды салады. 
฀діс-т฀сіл:: «Ойын» 
технологиясы. 
฀฀гімелеу, с฀ра฀-
жауап к฀рсету,  
т฀сіндіру.
К฀тілетін н฀тиже:
฀арындашты д฀рыс 
฀стай алады. 
Д฀฀гелек пішіннен 
сызы฀тарды  
ж฀ргізіп, допты т฀рлі 
т฀сті етіп сала 
алады. Сурет салу

Дид ойын: 
«Ойыншы฀тарды 
ата»
Шарты: Т฀рбиеші  
та฀ырып бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны 
туралы н฀с฀ау беріп, 
฀зі де ойын฀а 
฀атысады. ฀здеріні฀ 
с฀йікті 
ойыншы฀тары 
туралы айтады. 

฀имылды ойын
«К฀н мен Жа฀быр»
Шарты: Балалар ашы฀ 
ала฀да еркін ойнап 
ж฀реді, г฀л тереді, 
к฀белек ฀уады, секіреді, 
ж฀гіреді. Т฀рбиеші 
«Жа฀быр жауды!» 
дегенде балалар пана 
іздеп, ฀йшіктерге 
ты฀ылады. Т฀рбиеші 
«К฀н шы฀ты!» дегенде 
балалар ฀айта ала฀฀а 
шы฀ып, ойындарын 
жал฀астырады.
К฀тілетін н฀тиже:
Бірлескен ฀имылды 
ойындар฀а ฀атысады. 
(Дене шыны฀тыру

Дид ойын: «Заттарды 
салыстыр»
Шарты: Т฀рбиеші  
та฀ырып бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны туралы 
н฀с฀ау беріп, ฀зі де 
ойын฀а ฀атысады. 
Б฀лмедегі ойыншы฀ 
т฀рлерін атап 
ажыратады. ฀лкен- 
кішісін салыстырып 
айтады.
К฀тілетін н฀тиже: 
Б฀лмедегі ойыншы฀ 
т฀рлерін ажырата 
алады. Ойыншы฀тарды 
฀лкен- кішісін 
салыстырып айта 

Дид ойын: «Не 
арты฀?»
Шарты: Т฀рбиеші  
та฀ырып бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны туралы 
н฀с฀ау беріп, ฀зі де 
ойын฀а ฀атысады. 
Берілген тапсырмада 
жи฀аздардан б฀лек 
заттарды алып 
тастайды. Арты฀ екенін 
айтады.  Жи฀аздарды฀ 
т฀стерін, пішіндерін 
ажыратады. Берілген 
жи฀аздар суреттерінен 
не арты฀ екенін 
к฀рсетеді.
К฀тілетін н฀тиже:
Топ жи฀аздарыны฀ 
т฀стерін, пішіндерін 
ажырата алады. 
Жи฀аздар฀а 
฀฀ыптылы฀пен ฀арай 
алады.
Жи฀аздар суреттерінен 
не арты฀ екенін к฀рсете 
алады.( ฀орша฀ан 
ортамен таныстыру)

Еркін ойын
«Доп ше฀бер ішінде»
Шарты: Балалар 
айнала отырып, бір-
біріне допты 
домалатады. 
Н฀с฀ау: Т฀рбиеші 
ше฀берді฀ сыртында 
т฀рып, ойынны฀ 

Т฀рбиеші 
жетекшілігімен 
ж฀ргізілетін 
ойын:«Жартысын 
тап»Шарты:Т฀рбие
ші  та฀ырып 
бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны 
туралы н฀с฀ау 
беріп, ฀зі де ойын฀а 
฀атысады. Таби฀ат 
฀лі таби฀ат ж฀не тірі 
таби฀ат болып 
б฀лінетінін біледі.: 
฀лі таби฀ат฀а тау, 
тас, топыра฀, б฀лт, 
су жатады. Тірі 
таби฀ат฀а адамдар, 
жан - жануарлар, 
а฀аштар, г฀лдер 
жататынын т฀сінеді.
К฀тілетін н฀тиже:
Таби฀атты аялап, 
฀ор฀ауды біледі. Тірі 
ж฀не ฀лі таби฀ат฀а 
не жататынын 
айтады (฀орша฀ан 
оратмен танысу)

Музыка
П฀н м฀฀аліміні฀ 
жоспары бойынша

฀имылды ойын
«Кішкентай ары฀тан к฀пір 
ар฀ылы ฀т»
 Шарты: Т฀рбиеші екі 
сызы฀ сызады да /жіпті 
де пайдалану฀а болады/, 
екі сызы฀ты฀ ฀стіне 
та฀тайша ฀ойып 
/฀зынды฀ы 2 – 3 м, ені 25 
– 30 см/, балалар฀а:
– Мынау – ары฀. Ал 
мынау – к฀пір. Б฀гін біз 
к฀пір ар฀ылы ж฀руді 
฀йренеміз, – деп, 
к฀пірден ฀алай ฀туді ฀зі 
ж฀ріп к฀рсетеді. 
Балаларды฀ бір-біріне 
со฀ты฀ыспай тек 
та฀тайды฀ ฀стімен ฀ана 
ж฀руін ба฀ылай отырып, 
т฀рбиеші балалар฀а су฀а 
฀฀лап кетпеуі ฀шін 
асы฀пай ж฀ріп ฀ту 
керектігін ескертеді. ฀р 
бала та฀таймен ары-бері 
2 – 3 рет ж฀ріп ฀теді.

К฀тілетін н฀тиже:

Негізгі ฀имыл т฀рлерін 
орындайды. (Дене 
шыны฀тыру)

Дид ойын:
«Кім епті» 
Шарты: Т฀рбиеші н฀с฀ау 
беріп ермексазды есу, 
д฀฀гелетіп орынды฀ты 
฀алай жасауы керек 



Оларды฀ жалпы 
белгілері бойынша 
атап к฀рсетеді.
К฀тілетін н฀тиже:
Ойыншы฀ты฀ атын 
атай алады. 
Ойыншы฀тарды  
сипаттап жалпы 
белгілері бойынша 
к฀рсетеді. (С฀йлеуді 
дамыту)

Дид ойын: 
«Жал฀астыр»
Шарты: Т฀рбиеші 
балалар฀а та฀ырып 
бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны 
туралы н฀с฀ау беріп, 
฀зі де ойын฀а 
฀атысады Доп пен 
т฀рбиешіні฀ 
฀имылына ฀арап 
отырып, ฀ле฀ді 
ты฀дайды. ฀ле฀ді 
тірек сызба ар฀ылы 
жал฀асын тауып 
฀айталайды.
К฀тілетін н฀тиже:
Та฀па฀ты асы฀пай 
ж฀не дыбыстарды 
аны฀ айтады. ฀ле฀ді 
тірек сызба ар฀ылы 
жал฀асын тауып 
฀айталайды. 
(К฀ркем ฀дебиет)

алады. (Математика 
негіздері)

ойын: «Жал฀астыр»
Шарты: Т฀рбиеші 
балалар฀а та฀ырып 
бойынша тапсырманы 
฀алай орындайтыны 
туралы н฀с฀ау беріп, ฀зі 
де ойын฀а ฀атысады 
Доп пен т฀рбиешіні฀ 
฀имылына ฀арап 
отырып, ฀ле฀ді 
ты฀дайды. ฀ле฀ді тірек 
сызба ар฀ылы 
жал฀асын тауып 
฀айталайды.
К฀тілетін н฀тиже:
Та฀па฀ты асы฀пай ж฀не 
дыбыстарды аны฀ айта 
алады. ฀ле฀ді тірек 
сызба ар฀ылы 
жал฀асын тауып 
฀айталайды. (К฀ркем 
฀дебиет)

ойналуын ฀ада฀алайды, 
допты екі ฀олмен 
домалату керектігін 
т฀сіндіреді, м฀ны ฀алай 
жа฀сы істеуді к฀рсетеді, 
егер доп ше฀берді฀ 
сыртына шы฀ып кетсе, 
балалар฀а допты алып 
береді.
 К฀тілетін н฀тиже
Бірлескен ฀имылды 
ойындар฀а ฀атысады. 
(Дене шыны฀тыру)

екенін айтып т฀сіндіріп, 
к฀рсетеді.  Т฀сіндіруімен 
฀лгіге ฀арап, орынды฀ 
жасауды м฀฀ият тындап, 
ермексаздан д฀฀гелету, 
есу ар฀ылы орынды฀ты 
м฀сіндейді.. 
К฀тілетін н฀тиже:
К฀рсетілген ฀лгі 
бойынша, м฀сіндеу 
т฀сілдерін пайдалана 
отырып орынды฀ты 
м฀сіндейді. (М฀сіндеу)



Киіну: Серуенге шы฀у. Балаларды฀ ойын ала฀ында฀ы дербес ойындарыСеруенге 
дайынды฀. Серуен. 
Таза ауада฀ы 
ермек ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналы฀ ж฀не 

Серуенге ฀ызы฀ушылы฀ ту฀ызу; балалармен жеке ฀฀гімелесу; серуенге ойын материалдарын та฀дау; серуенде балаларды 
฀рекет етуге ынталандыру.
Аулада฀ы тор฀айды ба฀ылау.
Ма฀саты: тор฀ай ฀анатымен ฀шады, тал฀а ฀он฀аны, оны฀ дыбысын айт฀ызып ฀айталату.
Ересектерді฀ е฀бегін ба฀ылау.



฀имылды ойындар: «К฀н мен жа฀быр» (Дене шыны฀тыру)
Ма฀саты: балаларды бірігіп ойната отырып, ฀ызы฀ушылы฀тарын арттыру.

шыны฀тыру.

Балаларды฀ реттілікпен киімдерін шешу, ая฀ киімдерін шкафтарына ฀ой฀ызу฀а, т฀ймелерін шешуге ฀йрету. Балаларды 
฀олдарын жуып таза ж฀руге ฀йрету.

Т฀скі ас Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, м฀дениетті тама฀тану฀а баулу бойынша жеке ж฀мыс; ฀деп ережесі.(฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету да฀дылары)

Т฀тті ฀й฀ы Балаларды฀ тыныш ฀йы฀тауына жа฀ымды жа฀дай орнату, ฀сем ฀уен ฀осу (музыка )

Гигеналы฀ ж฀не 
шыны฀тыру 
шаралары.К฀ндізгі 
฀й฀ы฀а жат฀ызу.
฀й฀ыдан ояну. 
Біртіндеп т฀ру, ауа 
су, емшаралары. 

Жалпа฀ табандылы฀ты฀ алдын алу ма฀сатында ортопедиялы฀ жол бойымен ж฀ру.
Білімді ке฀ейту ж฀не м฀дени-гигиеналы฀ да฀дыларды орындау.
Ойын жатты฀у: 

Тазалы฀ты฀ досы -
Су дегені฀ осы.

Сабында฀ан кезінде,
Ашытады к฀зі฀ді.

Бесін ас Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, м฀дениетті тама฀тану฀а баулу бойынша жеке ж฀мыс.
(М฀дени-гигеналы฀ да฀дылар)

Еркін ойын:
"Мені฀ 
ойыншы฀тарым" 

Еркін ойын:
฀уырша฀ театры
"Мені฀ ฀уырша฀ым" 
ертегі

Еркін ойын:
Ойын-жатты฀у 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар ฀арастыру  

Еркін ойын:
Сюжеттік 
ойыншы฀тармен 
ойындар, ертегі о฀ып 
беру, ฀стел ฀сті театры 
ж฀не т.б

Сюжетті р฀лдік 
ойындар, 
шы฀армашылы฀  
ж฀не дидактикалы฀ 
ойындар, 
вариативтік 
компонент
ж฀мыс Ойыншы฀тар 

туралы ฀฀гімелесу.
Ойыншы฀ суретін 
฀฀растыру
Ма฀саты: 
฀арапайым 
с฀ра฀тар฀а жауап 
береді.(С฀йлеуді 
дамыту)

฀฀гімелесу
"Мені฀ ойыншы฀ым"
Ма฀саты: ฀з 
ойыншы฀тарын айтып 
береді Ойыншы฀тыар 
туралы та฀па฀.(К฀ркем 
฀дебиет)

Еркін ойын
Ермексазбен бейне 
жасау 
(Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар)

Вариативтік 
компонент:
 Ма฀саты:Д฀฀гелек 
пішіннен т฀рлі т฀сті 
доптарды салады.

Еркін ойын. 
"Атын атап бер"
Ма฀саты: т฀рлі т฀сті 
ойыншы฀тарды атын 
атап к฀рсетеді. 
.(С฀йлеуді дамыту)

Серуенге 
дайынды฀

Киіну: Серуенге шы฀у. Балаларды฀ ойын ала฀ында฀ы дербес ойындары.

Серуен
฀имылды 
ойындар.

Серуенге ฀ызы฀ушылы฀ ту฀ызу; балалармен жеке ฀฀гімелесу; серуенге ойын материалдарын та฀дау; серуенде балаларды 
฀рекет етуге ынталандыру.
Аула฀а ฀шып келетін ฀฀старды ба฀ылау.
Ересекті฀ к฀мегімен ฀арапайым тапсырмалар.



฀имылды ойындар.(Дене шыныы฀тыру)

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Ата-ана฀а ке฀ес: 
฀йде баласымен 
฀арандашпен ж฀мыс 
жасауларына ке฀ес 
беру.

Ата-аналар฀а 
балалар฀а о฀ылатын 
฀ызы฀ты ертегілер 
туралы а฀ыл-ке฀естер 
беру.

Балалар отбасында 
฀здері не істей 
алатындары туралы 
฀฀гімелесу.

Ке฀ес: Бала 
฀міріндегі 
ойыншы฀ты฀ 
ма฀ызы

Демалыстарды жа฀сы 
฀ткізу ниетін білдіру

                                                          Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы  

                                                         Қыркүйек айы 2022 жыл 4 апта Ортаңғы топ
                           

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
19.09.2022ж

Сейсенбі
20.09.2022ж

С฀рсенбі
21.09.2022ж

Бейсенбі
22.09.2022ж

Ж฀ма
23.09.2022ж

Т฀рбиешіні฀ балалармен ฀арым-฀атынасы: Балаба฀ша, жи฀аздар туралы жан-жа฀ты ฀฀гімелесу, ฀арым-฀атынас ж฀не 
к฀тері฀кі к฀฀іл-к฀й орнату฀а ฀рт฀рлі ойындар ฀йымдастыру. Жа฀ымды жа฀дай орнату.

Еркін ойын: 
«Жи฀аздар» фото 
к฀рмесі

ойын:«Мені฀ 
б฀лмем» 
฀฀гімелесу 
(С฀йлеуді 
дамыту)

฀имылды ойын: «฀з 
орны฀ды тап» (Дене 
шыны฀тыру)

ойын: «Орынды฀тарды 
жинастыр» е฀бекке баулу 
(физикалы฀ да฀дылар)

ойын:Сергіту 
с฀ті ฀ле฀ 
шума฀тары 
(С฀йлеуді 
дамыту)

Та฀ерте฀гі ฀абылдау. 
Ойындар. Жатты฀у.
Гигеналы฀ шаралар

№4 та฀฀ы жатты฀улар кешені
Та฀฀ы ас                                                                              Асы฀, асы฀, асы฀а,

                                                                             Ба฀ыт ฀онсын басы฀а,
Дастарханы฀ мол болсын,
К฀฀іл к฀йі฀ жай болсын.

Астары฀ д฀мді болсын!
 Бот฀аны тауысып жеуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.



Ойындар, 
฀йымдастырыл฀ан 
іс-฀рекетке 
дайынды฀ 

Балалармен ฀йымдастырыл฀ан іс-฀рекетке ฀ажетті дамытушы орталы฀тарды฀ (белсенділік орталы฀тары) 
материалдарын, к฀рнекіліктерін, дидактикалы฀ ойын материалдарын дайындау

฀йымдастырыл฀ан 
іс-฀рекеттер

Дид ойын: «฀демі 
с฀ре»
Шарты:Т฀рбиеші 
балалар฀а 
бірнеше к฀лдене฀ 
ж฀не тік 
сызы฀тарды салу 
ар฀ылы ฀демі 
с฀рені฀ суретін 
салып бояуды 
฀сынады. Балалар 
т฀рлі т฀сті 
฀арындаштарды 
฀олданып 
н฀с฀ауды т฀сініп 
฀здері салып 
бояйды.
К฀тілетін н฀тиже:
Т฀зу ж฀не к฀лдене฀ 
сызы฀тарды 
ж฀ргізіп сала 
алады. (Сурет  
салу)

Дид ойын: 
«Жи฀аздарды 
орналастыр» 
฀иынды 
суреттермен 
ж฀мыс.
Шарты:  Т฀рбиеші 
балалар฀а 
та฀ырып бойынша 
тапсырманы 
฀алай 

฀имылды ойын
«Сызы฀ты басып 
кетпе»
Шарты: Т฀рбиеші 
еденге ฀зынды฀ы 
3 – 4 м параллель 
екі сызы฀ сызады. 
Ойнайтын 
балалар екі 
сызы฀ты฀ 
арасымен оларды 
басып кетпеуге 
тырысып, 
кезекпен е฀бектеп 
฀теді. «Д฀лізді฀» 
со฀ына жеткеннен 
кейін бала 
т฀рады, екі ฀олын 
жо฀ары к฀тереді, 
керіледі, содан 
кейін бастап฀ы 
฀алып฀а келеді.
К฀тілетін н฀тиже:
Салауатты ฀мір 
салты туралы 
т฀сініктерге ие. 
(Дене 
шыны฀тыру)

Дид ойын: 
«Жи฀азды฀ 
орнын тап»
Шарты: Т฀рбиеші 
балалар฀а 
та฀ырып бойынша 

 Дид ойын: «Не 
арты฀?»
Шарты: Т฀рбиеші  
та฀ырып бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны туралы 
н฀с฀ау беріп, ฀зі де 
ойын฀а ฀атысады. 
Берілген тапсырмада 
жи฀аздардан б฀лек 
заттарды алып 
тастайды. Арты฀ екенін 
айтады.  Жи฀аздарды฀ 
т฀стерін, пішіндерін 
ажыратады. Берілген 
жи฀аздар суреттерінен 
не арты฀ екенін 
к฀рсетеді.
К฀тілетін н฀тиже:
Топ жи฀аздарыны฀ 
т฀стерін, пішіндерін 
ажырата алады. 
Жи฀аздар฀а 
฀฀ыптылы฀пен ฀арай 
алады.
Жи฀аздар суреттерінен 
не арты฀ екенін 
к฀рсетеді. (฀орша฀ан 
ортамен таныстыру)

Еркін ойын: «Жол 
฀฀растыру»
Шарты: ฀з ฀алаулары 
бойынша ฀฀рылыс 
материалдарымен 
ж฀мыс жасап, 

Дид ойын: 
«А฀аштан не 
жасалады?»
Шарты:Т฀рбиеші  
та฀ырып бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны 
туралы н฀с฀ау беріп, 
฀зі де ойын฀а 
฀атысады. 
Суреттерге 
байланысты с฀ра฀тар 
฀ойып, балалар 
а฀аштар туралы 
айтып, с฀ра฀тар฀а 
жауап беріп,  
к฀рсетеді. А฀аштар 
туралы біледі. 
А฀аштан жи฀аздар 
жасалатыны฀ 
т฀сінеді. 
Жи฀аздарды฀ 
т฀рлерін атайды.
฀лестірмелі 
материалдар.
К฀тілетін н฀тиже: 
Ту฀ан ฀лкені฀ кейбір 
฀сімдіктерін атайды. 
А฀аштан жасалатын 
жи฀аздарды฀ 
т฀рлерін атайды. 
(฀орша฀ан ортамен 
таныстыру)

Музыка

฀имылды ойын 
«Сылдырма฀฀а дейін 
е฀бектеп жету»
Шарты: Б฀лмені฀ бір 
жа฀ын бойлай ฀ойыл฀ан 
орынды฀тарда балалар 
отырады. 4 м 
฀ашы฀ты฀฀а еденні฀ 
฀стіне жалауша немесе 
сылдырма฀ ฀ойыл฀ан. 
Т฀рбиеші балаларды฀ 
ішінен біреуін атайды. 
Ол бала сылдырма฀฀а 
дейін е฀бектеп жетеді, 
оны алып, т฀регеліп, 
сылдырлатады, 
сылдырма฀ты еденге 
฀ойып, ฀з орнына 
฀айтып келеді. Балалар 
тапсырманы кезекпен 
орындайды.
К฀тілетін н฀тиже: 
Бірлескен ฀имылды 
ойындар฀а ฀атысады. 
Дене шыны฀тыру

«Ойын ала฀ында฀ы 
саты»
Ма฀саты: Дайын 
пішіндерден заттарды฀ 
бейнесін жасау฀а 
฀йрету. Ересектер  
даярла฀ан ірі ж฀не ฀са฀  
элементтерге желімді 
жа฀ып, ฀иыл฀ан 
кесінділерді ฀а฀аз 



орындайтыны 
туралы н฀с฀ау 
беріп, ฀зі де 
ойын฀а ฀атысады. 
Балаба฀шада฀ы 
жи฀аздарды атап 
к฀сетеді. Б฀лме 
жи฀аздарын 
฀иынды 
суреттермен 
орналастырады.
К฀тілетін н฀тиже:
Жи฀аздарды฀ 
жеке б฀ліктерін 
атай алады. 
Б฀лме 
жи฀аздарын 
орналастырады. 
С฀йлеуді дамыту

тапсырманы 
฀алай 
орындайтыны 
туралы н฀с฀ау 
беріп, ฀зі де 
ойын฀а ฀атысады. 
Жи฀аздарды฀ 
орнын табады. 
Жи฀аздарды฀ 
санын біреу ж฀не 
к฀п екенін айтады. 
Кішкентайынан 
฀лкеніне дейін 
ретімен 
орналастырады.
К฀тілетін н฀тиже: 
Жи฀аздарды฀ 
санын біреу ж฀не 
к฀п екенін айтады. 
Кішкентайынан 
฀лкеніне дейін 
ретімен 
орналастырады. 
Математика 
негіздері

кірпіштерден жолды 
฀฀растырады.
К฀тілетін н฀тиже:
฀฀рылыс материалымен 
ж฀мыс жасай алады. 
Б฀лшектерді 
орналастырып,  
кірпіштерден жолды 
฀฀растырады. 
(฀฀растыру)

Еркін ойын «Допты 
฀уып жет»
 Шарты: Т฀рбиеші 
еденге ฀зынды฀ы 2,5-3 
м, бір-бірінен 
ара฀ашы฀ты฀ы 25-30 см 
параллель екі жіп 
салады. Ол 
балаларды฀ орман 
ішіне ฀ыдыру฀а 
баратыны ж฀нінде 
айтады. Жал฀ызая฀ тар 
жолмен еппен ж฀ру 
керек. Екі жіпті฀ 
ортасымен балалар 
бірінен со฀ бірі жайлап 
ж฀ріп ฀теді. Сосын кері 
฀арай ฀айтады.
К฀тілетін н฀тиже:
Негізгі ฀имыл т฀рлерін 
орындайды. (Дене 
шыны฀тыру)

П฀н м฀฀аліміні฀ 
жоспары бойынша

бетіне д฀рыс 
орналастыру 
да฀дыларын  жетілдіру
К฀тілетін н฀тиже:
Жи฀аздарды฀ 
жеке б฀ліктерін атай 
алады. Желімдей 
(Жапсыру)



Серуенге 
дайынды฀

Киіну: Серуенге шы฀у барысында ฀з киімдеріні฀ шкафтарын тауып, ая฀-киімдерін д฀рыс киілуін ฀ада฀алау. 
Ересектерді฀ к฀мегімен киімдерін киюге, т฀ймелерін ฀здері т฀ймелеуге да฀дылаундыру
Серуенге ฀ызы฀ушылы฀ ту฀ызу; балалармен жеке ฀฀гімелесу; серуенге ойын материалдарын та฀дау; серуенде 
балаларды ฀рекет етуге ынталандыру.
Ауа-райын, аула฀а ฀шып келетін ฀฀старды ба฀ылау, ฀฀з мезгіліні฀ ерекшеліктерімен таныстыру, дене шыны฀тыру฀а 
баулу  
Аула฀а ฀шып келетін ฀฀старды ба฀ылау.
Е฀бек: Ересекті฀ к฀мегімен ฀арапайым тапсырмалар, ойын аланы฀ таза ฀стау฀а баулу, жа฀ымды к฀฀іл к฀йге б฀леу.
฀имылды ойындар: Мысы฀ пен тыш฀ан, ฀уыспа฀, Кім жылдам? Ла฀тыр да ฀а฀ып ал. ฀ояндар.  (Дене шыны฀тыру)
Ма฀саты: балаларды бірігіп ойнау฀а т฀рбиелеу.

. Серуен. Таза 
ауада฀ы ермек 
ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналы฀ ж฀не 
шыны฀тыру.

Балаларды฀ реттілікпен киімдерін шешуі, ฀з шкафтарын тауып к฀рсетуге ฀йрету. Гигиеналы฀ шараларын 
฀йымдастыру. 

Т฀скі ас Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге ж฀не м฀дениетті тама฀тану฀а баулу 
бойынша жеке ж฀мыс; ฀деп ережесі.

Т฀тті ฀й฀ы Балаларды฀ тыныш ฀йы฀тауына жа฀ымды жа฀дай жасау. Ертегі о฀ып беру (К฀ркем ฀дебиет)

Гигеналы฀ ж฀не 
шыны฀тыру 
шаралары.К฀ндізгі 
฀й฀ы฀а жат฀ызу.
«฀й฀ымызды 
ашайы฀»
฀й฀ыдан ояну. 
Біртіндеп т฀ру, ауа 
су, емшаралары. 

Жалпа฀ табандылы฀ты฀ алдын алу ма฀сатында ортопедиялы฀ жол бойымен ж฀ру. (Физикалы฀ ฀асиеттерін 
дамыту)
Білімді ке฀ейту ж฀не м฀дени-гигиеналы฀ да฀дыларды орындау.
Ойын жатты฀у:

฀й, ฀уырша฀, ฀уырша฀,
Жуынбайсы฀  жуынса฀,
Беті-฀олды฀ батпа฀ын
Еле฀ ฀ылмай жат฀аны฀
฀ашан адам боласы฀?

Бесін ас Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, алдарына берілген тама฀тарын тауысып жеп бол฀ан со฀ т฀ру฀а 
да฀дыландыру. М฀дениетті тама฀тану฀а баулу бойынша жеке ж฀мыстар.

 Сюжетті р฀лдік 
ойындар, 
шы฀армашылы฀  
ж฀не дидактикалы฀ 
ойындар, 
вариативтік 
компонент

Еркін ойын: 
«Мені฀ т฀сегім»
Суреттер 
฀฀растыру(฀฀раст
ыру)

Еркін ойын: 
"Кімні฀ заттары? "  
(достарыны฀ 
заттарын аны฀тау)
Суретті 
кітапшаларды 
бояу, пазлдар, 

Еркін ойын:
Ойын-жатты฀у 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар ฀арастыру  
(С฀йлеуді дамыту)

Вариативтік 
компонент:
 

Еркін ойын: Сюжеттік 
ойыншы฀тармен 
ойындар, ертегі о฀ып 
беру, ฀стел ฀сті театры 
ж฀не 
т.б(Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар)



мозайка ж฀не т.б 
(Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар)

ойын:Жи฀аздар 
туралы ฀฀гімелесу.
"Мені฀ б฀лмем" 
сурет туралы 
айтады.
Ма฀саты: 
฀арапайым 
с฀ра฀тар฀а жауап 
береді. (С฀йлеуді 
дамыту)

ойын:"Мені฀ 
кереуетім"
Ма฀саты: 
Балаларды฀ ฀з 
кереуетін таниды 
айтады. 
(С฀йлеуді 
дамыту)

Еркін ойын
"฀ажайып ฀апшы฀"
Ма฀саты: баланы฀ 
с฀здік ฀орын 
ойыншы฀тарды฀ 
атауларын білдіретін 
с฀здерді айтады. 
(С฀йлеуді дамыту)

ойын:К฀з мезгілі 
туралы ฀฀гімелесу.
Ма฀саты: ฀арапайым 
с฀ра฀тар฀а жауап 
береді. (С฀йлеуді 
дамыту)

฀฀рылымдал฀ан ойын. 
"Атын атап бер"
Ма฀саты: т฀сті 
฀абылдауды ж฀не 
฀олды฀ ฀са฀ 
моторикасын дамыту. 
Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар

Киіну: Серуенге шы฀у.Балаларды฀ ойын ала฀ында฀ы дербес ойындары.Серуенге 
дайынды฀

Серуенге ฀ызы฀ушылы฀ ту฀ызу; балалармен жеке ฀฀гімелесу; Серуенге ойын материалдарын та฀дау; серуенде 
балаларды ฀рекет етуге ынталандыру.
Аула฀а ฀шып келетін ฀฀старды ба฀ылау.
Ересекті฀ к฀мегімен ฀арапайым тапсырмаларды орындайды.
฀имылды ойындар «฀шты-฀шты» Ма฀саты:฀шатын заттар мен ฀шпайтын заттарды атайды.

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Ата-аналар฀а 
ке฀ес ฀йде ойын 
б฀рышын 
฀йымдастыру.

Психолог ке฀есі. 
(Жеке балалар฀а)

Балалар отбасында 
฀здері не істей 
алатындары туралы 
฀฀гімелесу.

Ке฀ес: Бала 
฀міріндегі 
ойыншы฀ты฀ ма฀ызы.

Жобаны таныстыру: 
«Мені฀ балаба฀шам» 
та฀ырыбына ฀олдан 
жасал฀ан б฀йымдардан, 
суреттерден к฀рме 
฀йымдастыру.

                                                 Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы  

                                                         Қыркүйек айы 2022 жыл 5 апта Ортаңғы топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
26.09.2022ж

Сейсенбі
27.09.2022ж

С฀рсенбі
28.09.2022ж

Бейсенбі
29.09.2022ж

Ж฀ма
30.09.2022ж

Т฀рбиешіні฀ балалармен ฀арым-฀атынасы: Балаба฀ша, жи฀аздар туралы жан-жа฀ты ฀฀гімелесу, ฀арым-฀атынас ж฀не 
к฀тері฀кі к฀฀іл-к฀й орнату฀а ฀рт฀рлі ойындар ฀йымдастыру. Жа฀ымды жа฀дай орнату.Та฀ерте฀гі ฀абылдау. 

Ойындар. Жатты฀у. Еркін ойын: ойын:«Мені฀ ฀имылды ойын: «฀з ойын: «Орынды฀тарды ойын:Сергіту 



«Жи฀аздар» фото 
к฀рмесі

б฀лмем» 
฀฀гімелесу 
(С฀йлеуді 
дамыту)

орны฀ды тап» (Дене 
шыны฀тыру)

жинастыр» е฀бекке баулу 
(физикалы฀ да฀дылар)

с฀ті ฀ле฀ 
шума฀тары 
(С฀йлеуді 
дамыту)

Гигеналы฀ шаралар

№4 та฀฀ы жатты฀улар кешені
Та฀฀ы ас                                                                              Асы฀, асы฀, асы฀а,

                                                                             Ба฀ыт ฀онсын басы฀а,
Дастарханы฀ мол болсын,
К฀฀іл к฀йі฀ жай болсын.

Астары฀ д฀мді болсын!
 Бот฀аны тауысып жеуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.

Ойындар, 
฀йымдастырыл฀ан 
іс-฀рекетке 
дайынды฀ 

Балалармен ฀йымдастырыл฀ан іс-฀рекетке ฀ажетті дамытушы орталы฀тарды฀ (белсенділік орталы฀тары) 
материалдарын, к฀рнекіліктерін, дидактикалы฀ ойын материалдарын дайындау

฀йымдастырыл฀ан 
іс-฀рекеттер

Дид ойын: «฀демі 
с฀ре»
Шарты:Т฀рбиеші 
балалар฀а 
бірнеше к฀лдене฀ 
ж฀не тік 
сызы฀тарды салу 
ар฀ылы ฀демі 
с฀рені฀ суретін 
салып бояуды 
฀сынады. Балалар 
т฀рлі т฀сті 
฀арындаштарды 
฀олданып 
н฀с฀ауды т฀сініп 
฀здері салып 
бояйды.
К฀тілетін н฀тиже:
Т฀зу ж฀не к฀лдене฀ 
сызы฀тарды 
ж฀ргізіп сала 
алады. (Сурет  
салу)

฀имылды ойын
«Сызы฀ты басып 
кетпе»
Шарты: Т฀рбиеші 
еденге ฀зынды฀ы 
3 – 4 м параллель 
екі сызы฀ сызады. 
Ойнайтын 
балалар екі 
сызы฀ты฀ 
арасымен оларды 
басып кетпеуге 
тырысып, 
кезекпен е฀бектеп 
฀теді. «Д฀лізді฀» 
со฀ына жеткеннен 
кейін бала 
т฀рады, екі ฀олын 
жо฀ары к฀тереді, 
керіледі, содан 
кейін бастап฀ы 
฀алып฀а келеді.
К฀тілетін н฀тиже:
Салауатты ฀мір 
салты туралы 
т฀сініктерге ие. 

 Дид ойын: «Не 
арты฀?»
Шарты: Т฀рбиеші  
та฀ырып бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны туралы 
н฀с฀ау беріп, ฀зі де 
ойын฀а ฀атысады. 
Берілген тапсырмада 
жи฀аздардан б฀лек 
заттарды алып 
тастайды. Арты฀ екенін 
айтады.  Жи฀аздарды฀ 
т฀стерін, пішіндерін 
ажыратады. Берілген 
жи฀аздар суреттерінен 
не арты฀ екенін 
к฀рсетеді.
К฀тілетін н฀тиже:
Топ жи฀аздарыны฀ 
т฀стерін, пішіндерін 
ажырата алады. 
Жи฀аздар฀а 
฀฀ыптылы฀пен ฀арай 
алады.
Жи฀аздар суреттерінен 

Дид ойын: 
«А฀аштан не 
жасалады?»
Шарты:Т฀рбиеші  
та฀ырып бойынша 
тапсырманы ฀алай 
орындайтыны 
туралы н฀с฀ау беріп, 
฀зі де ойын฀а 
฀атысады. 
Суреттерге 
байланысты с฀ра฀тар 
฀ойып, балалар 
а฀аштар туралы 
айтып, с฀ра฀тар฀а 
жауап беріп,  
к฀рсетеді. А฀аштар 
туралы біледі. 
А฀аштан жи฀аздар 
жасалатыны฀ 
т฀сінеді. 
Жи฀аздарды฀ 
т฀рлерін атайды.
฀лестірмелі 
материалдар.
К฀тілетін н฀тиже: 

฀имылды ойын 
«Сылдырма฀฀а дейін 
е฀бектеп жету»
Шарты: Б฀лмені฀ бір 
жа฀ын бойлай ฀ойыл฀ан 
орынды฀тарда балалар 
отырады. 4 м 
฀ашы฀ты฀฀а еденні฀ 
฀стіне жалауша немесе 
сылдырма฀ ฀ойыл฀ан. 
Т฀рбиеші балаларды฀ 
ішінен біреуін атайды. 
Ол бала сылдырма฀฀а 
дейін е฀бектеп жетеді, 
оны алып, т฀регеліп, 
сылдырлатады, 
сылдырма฀ты еденге 
฀ойып, ฀з орнына 
฀айтып келеді. Балалар 
тапсырманы кезекпен 
орындайды.
К฀тілетін н฀тиже: 
Бірлескен ฀имылды 
ойындар฀а ฀атысады. 
Дене шыны฀тыру



Дид ойын: 
«Жи฀аздарды 
орналастыр» 
฀иынды 
суреттермен 
ж฀мыс.
Шарты:  Т฀рбиеші 
балалар฀а 
та฀ырып бойынша 
тапсырманы 
฀алай 
орындайтыны 
туралы н฀с฀ау 
беріп, ฀зі де 
ойын฀а ฀атысады. 
Балаба฀шада฀ы 
жи฀аздарды атап 
к฀сетеді. Б฀лме 
жи฀аздарын 
฀иынды 
суреттермен 
орналастырады.
К฀тілетін н฀тиже:
Жи฀аздарды฀ 
жеке б฀ліктерін 
атай алады. 
Б฀лме 
жи฀аздарын 
орналастырады. 
С฀йлеуді дамыту

(Дене 
шыны฀тыру)

Дид ойын: 
«Жи฀азды฀ 
орнын тап»
Шарты: Т฀рбиеші 
балалар฀а 
та฀ырып бойынша 
тапсырманы 
฀алай 
орындайтыны 
туралы н฀с฀ау 
беріп, ฀зі де 
ойын฀а ฀атысады. 
Жи฀аздарды฀ 
орнын табады. 
Жи฀аздарды฀ 
санын біреу ж฀не 
к฀п екенін айтады. 
Кішкентайынан 
฀лкеніне дейін 
ретімен 
орналастырады.
К฀тілетін н฀тиже: 
Жи฀аздарды฀ 
санын біреу ж฀не 
к฀п екенін айтады. 
Кішкентайынан 
฀лкеніне дейін 
ретімен 
орналастырады. 
Математика 
негіздері

не арты฀ екенін 
к฀рсетеді. (฀орша฀ан 
ортамен таныстыру)

Еркін ойын: «Жол 
฀฀растыру»
Шарты: ฀з ฀алаулары 
бойынша ฀฀рылыс 
материалдарымен 
ж฀мыс жасап, 
кірпіштерден жолды 
฀฀растырады.
К฀тілетін н฀тиже:
฀฀рылыс материалымен 
ж฀мыс жасай алады. 
Б฀лшектерді 
орналастырып,  
кірпіштерден жолды 
฀฀растырады. 
(฀฀растыру)

Еркін ойын «Допты 
฀уып жет»
 Шарты: Т฀рбиеші 
еденге ฀зынды฀ы 2,5-3 
м, бір-бірінен 
ара฀ашы฀ты฀ы 25-30 см 
параллель екі жіп 
салады. Ол 
балаларды฀ орман 
ішіне ฀ыдыру฀а 
баратыны ж฀нінде 
айтады. Жал฀ызая฀ тар 
жолмен еппен ж฀ру 
керек. Екі жіпті฀ 
ортасымен балалар 
бірінен со฀ бірі жайлап 
ж฀ріп ฀теді. Сосын кері 
฀арай ฀айтады.

Ту฀ан ฀лкені฀ кейбір 
฀сімдіктерін атайды. 
А฀аштан жасалатын 
жи฀аздарды฀ 
т฀рлерін атайды. 
(฀орша฀ан ортамен 
таныстыру)

Музыка
П฀н м฀฀аліміні฀ 
жоспары бойынша

«Ойын ала฀ында฀ы 
саты»
Ма฀саты: Дайын 
пішіндерден заттарды฀ 
бейнесін жасау฀а 
฀йрету. Ересектер  
даярла฀ан ірі ж฀не ฀са฀  
элементтерге желімді 
жа฀ып, ฀иыл฀ан 
кесінділерді ฀а฀аз 
бетіне д฀рыс 
орналастыру 
да฀дыларын  жетілдіру
К฀тілетін н฀тиже:
Жи฀аздарды฀ 
жеке б฀ліктерін атай 
алады. Желімдей 
(Жапсыру)



К฀тілетін н฀тиже:
Негізгі ฀имыл т฀рлерін 
орындайды. (Дене 
шыны฀тыру)

Серуенге 
дайынды฀

Киіну: Серуенге шы฀у барысында ฀з киімдеріні฀ шкафтарын тауып, ая฀-киімдерін д฀рыс киілуін ฀ада฀алау. 
Ересектерді฀ к฀мегімен киімдерін киюге, т฀ймелерін ฀здері т฀ймелеуге да฀дылаундыру
Серуенге ฀ызы฀ушылы฀ ту฀ызу; балалармен жеке ฀฀гімелесу; серуенге ойын материалдарын та฀дау; серуенде 
балаларды ฀рекет етуге ынталандыру.
Ауа-райын, аула฀а ฀шып келетін ฀฀старды ба฀ылау, ฀฀з мезгіліні฀ ерекшеліктерімен таныстыру, дене шыны฀тыру฀а 
баулу  
Аула฀а ฀шып келетін ฀฀старды ба฀ылау.
Е฀бек: Ересекті฀ к฀мегімен ฀арапайым тапсырмалар, ойын аланы฀ таза ฀стау฀а баулу, жа฀ымды к฀฀іл к฀йге б฀леу.
฀имылды ойындар: Мысы฀ пен тыш฀ан, ฀уыспа฀, Кім жылдам? Ла฀тыр да ฀а฀ып ал. ฀ояндар.  (Дене шыны฀тыру)
Ма฀саты: балаларды бірігіп ойнау฀а т฀рбиелеу.

. Серуен. Таза 
ауада฀ы ермек 
ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналы฀ ж฀не 
шыны฀тыру.

Балаларды฀ реттілікпен киімдерін шешуі, ฀з шкафтарын тауып к฀рсетуге ฀йрету. Гигиеналы฀ шараларын 
฀йымдастыру. 

Т฀скі ас Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге ж฀не м฀дениетті тама฀тану฀а баулу 
бойынша жеке ж฀мыс; ฀деп ережесі.

Т฀тті ฀й฀ы Балаларды฀ тыныш ฀йы฀тауына жа฀ымды жа฀дай жасау. Ертегі о฀ып беру (К฀ркем ฀дебиет)

Гигеналы฀ ж฀не 
шыны฀тыру 
шаралары.К฀ндізгі 
฀й฀ы฀а жат฀ызу.
«฀й฀ымызды 
ашайы฀»
฀й฀ыдан ояну. 
Біртіндеп т฀ру, ауа 
су, емшаралары. 

Жалпа฀ табандылы฀ты฀ алдын алу ма฀сатында ортопедиялы฀ жол бойымен ж฀ру. (Физикалы฀ ฀асиеттерін 
дамыту)
Білімді ке฀ейту ж฀не м฀дени-гигиеналы฀ да฀дыларды орындау.
Ойын жатты฀у:

฀й, ฀уырша฀, ฀уырша฀,
Жуынбайсы฀  жуынса฀,
Беті-฀олды฀ батпа฀ын
Еле฀ ฀ылмай жат฀аны฀
฀ашан адам боласы฀?



Бесін ас Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, алдарына берілген тама฀тарын тауысып жеп бол฀ан со฀ т฀ру฀а 
да฀дыландыру. М฀дениетті тама฀тану฀а баулу бойынша жеке ж฀мыстар.

Еркін ойын: 
«Мені฀ т฀сегім»
Суреттер 
฀฀растыру(฀฀раст
ыру)

Еркін ойын: 
"Кімні฀ заттары? "  
(достарыны฀ 
заттарын аны฀тау)
Суретті 
кітапшаларды 
бояу, пазлдар, 
мозайка ж฀не т.б 
(Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар)

Еркін ойын:
Ойын-жатты฀у 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар ฀арастыру  
(С฀йлеуді дамыту)

Вариативтік 
компонент:
 

Еркін ойын: Сюжеттік 
ойыншы฀тармен 
ойындар, ертегі о฀ып 
беру, ฀стел ฀сті театры 
ж฀не 
т.б(Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар)

 Сюжетті р฀лдік 
ойындар, 
шы฀армашылы฀  
ж฀не дидактикалы฀ 
ойындар, 
вариативтік 
компонент

ойын:Жи฀аздар 
туралы ฀฀гімелесу.
"Мені฀ б฀лмем" 
сурет туралы 
айтады.
Ма฀саты: 
฀арапайым 
с฀ра฀тар฀а жауап 
береді. (С฀йлеуді 
дамыту)

ойын:"Мені฀ 
кереуетім"
Ма฀саты: 
Балаларды฀ ฀з 
кереуетін таниды 
айтады. 
(С฀йлеуді 
дамыту)

Еркін ойын
"฀ажайып ฀апшы฀"
Ма฀саты: баланы฀ 
с฀здік ฀орын 
ойыншы฀тарды฀ 
атауларын білдіретін 
с฀здерді айтады. 
(С฀йлеуді дамыту)

ойын:К฀з мезгілі 
туралы ฀฀гімелесу.
Ма฀саты: ฀арапайым 
с฀ра฀тар฀а жауап 
береді. (С฀йлеуді 
дамыту)

฀฀рылымдал฀ан ойын. 
"Атын атап бер"
Ма฀саты: т฀сті 
฀абылдауды ж฀не 
฀олды฀ ฀са฀ 
моторикасын дамыту. 
Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар

Киіну: Серуенге шы฀у.Балаларды฀ ойын ала฀ында฀ы дербес ойындары.Серуенге 
дайынды฀

Серуенге ฀ызы฀ушылы฀ ту฀ызу; балалармен жеке ฀฀гімелесу; Серуенге ойын материалдарын та฀дау; серуенде 
балаларды ฀рекет етуге ынталандыру.
Аула฀а ฀шып келетін ฀฀старды ба฀ылау.
Ересекті฀ к฀мегімен ฀арапайым тапсырмаларды орындайды.
฀имылды ойындар «฀шты-฀шты» Ма฀саты:฀шатын заттар мен ฀шпайтын заттарды атайды.

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Ата-аналар฀а 
ке฀ес ฀йде ойын 
б฀рышын 
฀йымдастыру.

Психолог ке฀есі. 
(Жеке балалар฀а)

Балалар отбасында 
฀здері не істей 
алатындары туралы 
฀฀гімелесу.

Ке฀ес: Бала 
฀міріндегі 
ойыншы฀ты฀ ма฀ызы.

Жобаны таныстыру: 
«Мені฀ балаба฀шам» 
та฀ырыбына ฀олдан 
жасал฀ан б฀йымдардан, 
суреттерден к฀рме 
฀йымдастыру.

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы



Қазан айы 2022жыл 1 апта
Күн тәртібінің 

кезеңдері  
Дүйсенбі
03.10.2022ж

Сейсенбі
04.10.2022ж

Сәрсенбі
05.10.2022ж

Бейсенбі
06.10.2022ж

Жұма
07.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі көңіл 

күймен  қарсы алу

Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу

Шармен , көтеріңкі 
көңіл күймен қарсы 

алу

Қонаққа келген қоянның 

ойыншығымен қарсы алу
Достар 

әнімен қарсы 

алу
Ата-аналармен 

әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 

әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу

Демалыс 
күндердегі 
баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Музыка тыңдау шаттану. 
Дид ойын: «Бұл не?» 

Танымдық дағдылар

Фотосуреттер 

қарастыру «Менің 

досым»
Коммуникативтік 

дағдылар.

Дидактикалық ойын: 
Дәл сондай пішінді 
тап. Танымдық 

дағдылар

Саусақ ойыны  «Сәбіз».
Танымдық дағдылар

Үстел үсті 
ойыны – пазл: 
«досымның  

суреті»
Құрастыру 

әрекеті

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 

жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке
дайындық

Ұйымдастырылған іс-әрекетке қажетті құрал-жабдықтар мен көрнекіліктерді дайындау

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Мақсаты: Нұсқаушының 

белгісі бойынша тоқтап 

Музыка
«Балдырған» әні                                                                               
Мақсаты: Әнді 

Дене шынықтыру
Мақсаты: Заттар 

арасында еңбектеп 

Қазақ тілі

Артикуляциялық және 

Дене 
шынықтыру
Мақсаты: 



жүру  және жүгіруге 
үйренеді. Заттар арасында 
еңбектеп жүруге, 
гимнастикалық қабырғаға 
өрмелеуді және белгілі 
бағыт бойынша 
жүгіру,секіруді түсінеді. 
Қимылды ойын «Құстар 

мен мысықтар»Ойын 

шартымен таныстыру 

Физикалық қасиеттерін 

дамыту

мазмұнына сай 

көңілді, жеңіл 

орындауға үйрету. 
Музыканы есте 
сақтау қабілеттерін 

арттыру.
Шығармашылық 

дағдыларды 

дамыту

жүруді, 
гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеуді  
біледі.Қимылды 

ойын картоекасы

Физикалық 

қасиеттерін дамыту

дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе 
көрнекіліксіз өзіне 
айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, 
ұ дыбыстарын өздігінен 

дұрыс айтуға баулу.

«Төбешік» – ауызыңды 

жартылай ашып, тілдің 

екі жақ шетін жоғары азу 

тістерге жапсырып, 
тілдің ұшын астыңғы 

тіске тіреп ұстау.

«Түтікше».
Тіл ауыздан шығарылады 

да, түтікше түріне 
енгізіледі. Жаттығуларды 

алдымен жайлап, айна 
алдында жасалады, сонан 

соң біртіндеп жоғарырақ 

ырғаққа көшу керек. 
Әрбір жаттығу 10 

секундтан 6 - 8 рет 
орындалады.

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту

Қапшықта  
нысанаға 
лақтыруды,   
көзбен 

мөлшерлей 

білуді,  
үйренеді. 
Гимнастикал
ық 

баспалдақпен 

өрмелеуді  
біледі.

Қимылды 

ойын 

картотекасы

Физикалық 

қасиеттерін 

дамыту



Менің отбасым 

тақырыбында суретпен 

жұмыс
(Сөйлеуді дамыту)
О дыбысын внық созып 

айтқызу
Қазақ тілі
Дидактикалық 

ойын«Анамыздың себетін 

толтырайық»
Мақсаты: Заттардың 

көлеміне байланысты 

(үлкен – кіші, көп – аз) 
салыстырады. 
(Математика негіздері)
«Аңсардың жанұясы» 

(суретке қарап әңгімелеу)
Мақсаты: Дұрыс сөздерді 
айтады. Кейіпкерлерді 
сипаттау үшін дауыс 
ырғағының қарапайым 

тәсілдерін 

қолданады.(Қоршаған 

ортамен таныстыру)

Отбасы суретін 

көрсету.
Суретте не 
бейнеленген?
-Суреттегі отбасы 

мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, 
іні, қарындас
-суреттегі отбасы 

мүшелерінің не 
істеп отырғандығы 

жайлы әңгімелету 

негізінде сөздік 

қорын 

кеңейту,байланыст
ы
рып сөйлеуді 
үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік 

ойындарын ойнау 

негізінде сөйлемді 
дұрыс құрап 

сөйлеуін 

дамыту. (көркем 

әдебиет)

Отбасы мүшелерінің 

суреттерін көрсітіп, 
әр бір мүшені атап, 
есімдерін атау. 
Оларды сипаттауды 

үйрету. (сөйлеуді 
дамыту)
 Балалардың қалауы 

бойынша әжемнің 

кәмпиттері 
тақырыбында 
домалақ кәмпиттер 

 суре
тін салғызу, ермек 

саздан әже 
ауылындағы құрт 
мүсінін жасау арқылы 

дөңгелек мусінді 
жасату, Дастархан 

бетіне домалақ 

бауырсақтарды 

жапсырып 

орналастыру 

жұмыстарын жасауды 

үйрету. (сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру 

материалдарынан 

үйшік құрастыруды 

дамыту. (құрастыру) 

 Отбасы бейнеленген 

кітаптарды қарату. Тек 

адамдардың емес, 
жануарлардың отбасы 

жайлы түсінігін 

қалыптастыру. (сөйлеуді 
дамыту)
«Анасының 

көмекшілері»  айдарымен 

аспаздық әрекеттерді 
тұзды қамырды 

домалақтап, алақан 

арасында басу арқылы 

күлше жасатуды үйрету.
(мүсіндеу)
Жануарлар отбасына 
үйшік құрастыруды 

менгерту.
(құрастыру)

Балалардан 

аналары не 
жақсы 

көретінін 

сұрау. 
«Анаға 
сыйлық» 

жасауға 
ынталандыр
ып сипаттап 

сөйлеуді 
үйрету(сөйл
еуді 
дамыту)
Өз 
қолдарымен 

сыйлық 

жасату. 
Балалардың 

таңдауы 

бойынша 
табиғи 

материалдар
дан қолға 
тағатын 

моншақ 

тізбегін 

жасауды 

үйрету
Гүлдер 

(немесе басқа 
 заттарды) 



суретін 

саусақпен 

 салуды 

үйрету. (суре
т салу)
Ермексаздан 

торт жасауды 

менгерту 

(мүсіндеу). 
Қағаздан 

жасалған гүл 

себетіне үсақ 

гүлдерді 
жапсыруды 

үйрету.  (жап
сыру) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Балалардың дербес қимыл белсенділігі
үшін жағдай жасау, ойын құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не
білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы
жағдайына байланысты), дұрыс киінуді
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинауды қалыптастыру сөйлеуді
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ірі және ұсақ моториканы дамыту)



Серуен Картотека №8
Қүзі жапырақтарды 

бақылау

Картотека №9
Алтын күзді бақылау

Картотека №10
Жәндіктерді 
бақылау

Картотека №11 

Күнді бақылау
Картотека №12
Тұманды бақылау

«Менің көмекші
боламын» айдарымен
аулада тазалық
жұмыстарын
орындауға
қатыстыру және аула
сыпырушысының
еңбегімен танысуға
жағдай жасау.
Айналадағы
тазалықты байқап
айтуын дамыту.
(қоршаған ортамен
таныстыру)
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  



Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Дид ойын: «Әжеме 
арналған орамал» 

Мақсаты: Ою -өрнектерді 
жазықтыққа орналастырып 

салады, құастырады, 
жабыстырады
(Сурет 
салу,жапсыру,құрастыру
)

Аналарымызға 
арналған моншақ 

жасайық деп 

ермексазды  алақан 

арасында жұмырлап 

дөңгелектеп 

моншақ жасауды 

жетілдіру. 
Домалақтарды бір 

біріне біріктіріп 

ұзын түрлі түсті 
моншақ жасату.
(Мүсіндеу)
Жасаған 

моншағымыздағы 

домалақтарды 

салыстырайықшы, 
қане қайсысы 

үлкен, қайсысы 

кіші.
Дидактикалық ойын 

«артық пішінді 
тап» (математика 
негіздері) 
Балалардың қалауы 

бойынша 
дамытушы 

орталықтарда еркін 

іс әрекеттер

Тақпақтарын 

қайталау. Би 

үйрену. (көркем 

әдебиет, музыка)
ана әке бала 
қуыршақтарын сол 

жақтан оң жаққа 
қарай орналастыруды 

үйрету.
(Математика 
негіздері)
Өнер орталықтарында 
еркін іс әрекеттер

Балалардың 

қалауы бойынша 
әжелерге арнап 

 тақия суретін 

бояуын 

ұйымдастыру,қара
ндаш
ты дұрыс ұстауын 

дамыту.
Түрлі түсті 
ермексаздан 

моншақ (дөңгелек) 
жасау.
Фланелеграфқа 
моншақ 

бөлшектерін 

жапсырып, 
моншақ тізу.
(сурет салу, 
мүсіндеу, 
жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

Әндер мен 

тақпақтар және 
билерді 
қайталау. (көркем 

әдебиет, музыка)
 Аналарға берілетін 

сыйлықтарын 

аяқтау жұмыстарын 

ұйымдастыру
Еркін іс әрекеттер



Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс:
Мақсаты:  балаларға 
сурет оқу қызметі 
бойынша қарандашты  

дұрыс  ұстауға  үйрету.

Жеке баламен 

жұмыс:
Мақсаты:сөздерді 
дұрыс айтуды 

үйрету

Жеке баламен 

жұмыс:
Мақсаты:  Өлең, 
тақпақтар жаттату

Жеке баламен 

жұмыс:
Мақсаты:  
Балалармен қарым 

-қатынаста болуын 

дағдыландыру

Жеке баламен 

жұмыс:
Мақсаты: 
Балалардың есте 
сақтау қасиеттерін 

арттыру үшін, 
балаларға тақпақ 

жаттату 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру.

Серуен  Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 Картотека №11 Картотека 
№12

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 

ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. 
(Жеке балаларға)

Балалар отбасында 
өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы.

Жобаны 

таныстыру: 
«Менің 

балабақшам» 

тақырыбына 
қолдан 

жасалған 

бұйымдардан, 
суреттерден 

көрме 
ұйымдастыру.





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан айы 2022жыл 2 апта

Күн тәртібінің 

кезеңдері  
Дүйсенбі
10.10.2022ж

Сейсенбі
11.10.2022ж

Сәрсенбі
12.10.2022ж

Бейсенбі
13.10.2022ж

Жұма
14.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы алу
Достарым әнімен 

қарсы алу
Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу
Қонжықтың 

таңғы 

тілегімен 

қарсы алу
Ата-аналармен 

әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 

әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу

Демалыс 
күндердегі 
баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Дид ойын: «Қимылын 

көрсет»
Физикалық қасиеттерді 
дамыту

Дидактикалық 

ойын:
«Не артық?»
Коммуникативтік 

дағдылар

Дтд ойын:  
«Айырмашылығын 

тап» Танымдық 

дағдылар

Дид ойын:
«Түрлі-түсті заттар» 

Танымдық дағдылар

Еркін ойын

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 



ойын әрекеті).
Таңғы ас Ойын- жаттығу:

Нан қоқымын шашпағдар 

Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп

                                                                          Торғайларға тастаңдар.. Көркем әдебиет
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету,коммуникативтік,танымдық еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке
дайындық

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай құрал жабдықтарды  даярлау

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Мақсаты: Жүгіру 

барысында тоқтап, 
бағытты өзгертіп ары 

қарай жүгіруде тепе – 

теңдікті сақтауды біледі.

Қимылды ойын 

картотекасы

 

Музыка
Мақсаты: Театр 

арқылы 

дыбыстарды таза 
айтқызу, тыңдау, 
«жоғары» және 
«төмен» 

дыбыстарын  айыру, 
екі бөлімді әнді 
ажырата білуге 
үйрету.

Дене шынықтыру 
Кім бірінші? 
Мақсаты: Бір 

қатармен, шашырап, 
әр түрлі қарқынмен 

жүгіруді, бір орында 
тұрып, алға қарай 

секіру дағдыларын 

меңгереді
Қимылды ойын 

картотекасы

Қазақ тілі

Артикуляциялық және 
дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе 
көрнекіліксіз өзіне 
айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 
ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс айтуға 
баулу
«Сағат» – тілді 
жіңішкертіп ұстап оңға, 
солға жайлап қозғау 

керек. Осылай санап 

отырып 15 - 20 рет 
қайталау керек.
• «Саңырауқұлақ» - 

Дене 
шынықтыру 
Жылдам 

барайық 

бақшаға 
»Мақсаты: До
пты еденнен 

ыршытып 

жоғары 

лақтырып қос 
қолмен қағып 

алуды, еденге 
қос қолмен 

кезектестіріп 

ұру 

дағдыларын 

біледі.
Қимылды 

ойын 



ауызды кең ашып, тілді 
таңдайға жапсыра 
ұстап тұрып төменгі 
жақты басып ауызды 

кең ашып ұстау.
Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту

картотекасы

Дәрумен және оның 

пайдасымен таныстыру
(Қоршаған ортамен 

танысу,зерттеу әрекеті)
Дәрумендер туралы тақпақ 

жаттату (Көркем әдебиет)
Алманың суретін 

салу,жабыстыру,құрастыру
(Сурет 
салу,жапсыру,құрастыру
)

Екі қарама-қарсы 

және бірдей 

жемістер мен 

көкеністерді 
ұзындығы, ені, 
биіктігі мен 

жуандығы бойынша 
салыстырады.Мате
матика негіздері
«Алтын дән» өлеңі 
К.Ахметова 
Мақсаты: Өлеңді 
асықпай мағанасына 
қарай дыбыстарды 

анық 

айтады.(Көркем 

әдебиет)

Ойын заттың атын 

ата\Қоржынға 
салынған көкеністер 

мен жемістерді қолға 
алып, ащы қатты 

қышқыл, 
түсін,пішінін атау 

керек.(Математика 
негіздері)
Балаға ұнайтын жеміс 
немесе көкеністің 

суретін салу(Сурет 
салу)
Ас адамның арқауы
Дені саудың жаны сау 

мақал-мәтелдердің 

мағынасын 

түсіндіріп, сөйлеу 

тілдерін дамыту 

(Сөйлеуді дамыту)

Жемістер мен 

көкеністерде қандай 

дәрумендер бар екені 
туралы әңгімелесу 

(Сөйлеуді дамыту)
Тамақты ішсең күнде 
сен
Белгілі бір мезгілде
Таңертең, түсте,түстен 

соң
Жатар алды 

кезінде,Балаларға 
тақпақ жаттау, уақытты 

бағдарлауға үйрету. 
(Көркем 

әдебиет,математика 
негіздері)

Буклетпен 

жұмыс дұрыс 
тамақтану 

жайлы 

әңгімелесу
Пайдалы 

тағамдардың 

маңызымен 

таныстыру 

(Қоршаған 

ортамен 

танысу)
Жұмбақ 

жасыру ойыны
Көкеністер 

туралы
(Сөйлеуді 
дамыту)
Көп аз ойыны
Аз және көп 

жемістерді 
топтастыру 

(математика 
негіздері)



Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, коммуникативтік,танымдық еңбек әрекеті).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Балалардың дербес қимыл белсенділігі
үшін жағдай жасау, ойын құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не
білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы
жағдайына байланысты), дұрыс киінуді
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинауды қалыптастыру сөйлеуді
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Картотека №13
Шықты бақылау

Картотека №14
Өткінші жаңбырды 

бақылау

Картотека №15
Күздегі 
өсімдіктердің 

түстерін бақылау

Картотека №16
Кемпірқосақты 

бақылау

Картотека №17
Ауа – райын 

бақылау

«Менің көмекші
боламын» айдарымен
аулада тазалық
жұмыстарын
орындауға
қатыстыру және аула
сыпырушысының
еңбегімен танысуға
жағдай жасау.
Айналадағы
тазалықты байқап
айтуын дамыту.
(қоршаған ортамен
таныстыру)
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: Ересектердің 

сөзін тыңдайды және 
түсінеді.
Сөйлеуді дамыту
«Қызыл алма» (заттық 

мүсіндеу)
Мақсаты: Ермексаз 
кесектерінен бөліп алу, 
дөңгелектеу, ширату 

тәсілдерін 

пайдаланады.Мүсіндеу

Жемістер мен 

көкеністер ойыны
Екі топқа бөліп 

ажырату Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,зерттеу 
әрекеті
Жасыл алмұрт» 
(заттық мүсіндеу)
Мақсаты: Ермексаз 
кесектерінен бөліп 

алу, дөңгелектеу, 
ширату тәсілдерін 

пайдаланады, 
алмұртты 

құрастырады,түсін 

пішінін атап,суретін 

салады 

(Мүсіндеу,сурет 
салу 
,жапсыру,құрасты

Дәмін татып қай 

жеміс екенін ата 
ойыны (Қоршаған 

ортамен танысу)
 Жемістер жыры 

тақпағын 

жаттау.(Көркем 

әдебиет)

 Дәрумендер 

бейнеленген пазл 

құрастыру(құраст
ыру)
Сәбіздің суретін 

қию және 
жабыстыру 

(Жапсыру)
Сәбіздің бейнесін 

мүісндеу 

(мүсіндеу)

Жемістер мен 

көкеністердің 

маскааларын киіп, 

пайдасы туралы 

балаларға 
айтқызу(Сөйлеуді 
дамыту)
Қазақтың ұлттық 

тағамдары туралы 

видео ролик көрсету 

Жемістерден 

компот жасау 

(Жапсыру,сурет 
салу.)



ру)

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс: 
Сөйлеуді  дамытудан 

Мақсаты:  тілдің  

грамматикалық  құрылымы 

бойынша   қарапайым  

сұрақтарға  жауап беруге 
үйрету.

Жаттығуы: 
«Дұрыс,  бұрыс»
Мақсаты:  
Тәрбиеші . 
сөйлемдер айтады. 
Балалар  дұрыс  
болса 
«дұрыс» деп, дұрыс 
емес  болса «дұрыс 
емес» деп жауап  

береді.

Музыкалық -

ырғақтық  

жаттығулар. 

Биік музыкалық 

сүйемелдеуге  сәйкес 
түрлі  қарқынды  

таныс  дене 
жаттығуларын    

орындату.

ойын:Күз мезгілі 
туралы әңгімелесу.
Мақсаты: 
Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

береді.

Жеке баламен 

жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан  

Дәрумендер сөзін  

дұрыс  айтуға 
үйрету.

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру.

Серуен Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 Картотека №16 Картотека 
№17

Балалардың үйге 
қайтуы

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 

Үйде баланың өзі 
киініп, өзі шешінуін 

қадағалап, талап 

етіп отыруды 

түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 

тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс 
күндері күн 

тәртібін 

сақтауын ата-
аналардан 

талап ету.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан айы 2022жыл 3 апта

Күн тәртібінің 

кезеңдері  
Дүйсенбі
17.10.2022ж

Сейсенбі
18.10.2022ж

Сәрсенбі
19.10.2022ж

Бейсенбі
20.10.2022ж

Жұма
21.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды қоңыраумен 

қарсы алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға береді

Сиқырлы сөздермен 

қарсы алу (көйлегің 

қандай әдемі т.б)

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу
Көңілді күн әнімен қарсы 

алу
Қонаққа 
келген 

қуыршақпен 

қарсы алу
Ата-аналармен 

әңгімелесу,
Баланың бақшаға 
бейімделуі жайлы әңгіме

Баланың 

денсаулығы жайлы 

Баланың басқа 
балалармен қарым –

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме
Баланың 

көңіл күйі 



кеңес беру әңгіме қатынасы жайлы 

әңгіме
туралы 

әңгімелсу
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Үйдегі және көшедегі 
қауіпсіздік жайлы 

әңгімелесу  Әлеуметтік 

дағдылар
«Бағдаршам» мобильді 
ойыны
(Балалар бағдаршамның 

айналасында тұрады. 
«Барамыз, барамыз, 
барамыз» әнінің аудио 

жазбасы естіледі. 
Бағдаршам қызыл (жасыл 

немесе сары) жалаушаны 

көтереді. Жасыл сигнал 

түссе балалар шеңбер 

бойымен жүреді, қызыл 

түсте тоқтайды, сары түсте 
қол соғады)Дене 
шынықтыру

Бензинді сүт сияқты 

ішеді.
Алысқа жүгіре 
алады.
Тауарлар мен 

адамдарды 

тасымалдайды.
Сіз оны білесіз, 
әрине. ( Көлік)

Көшелермен шағын 

үйлер өтеді.
Ересектер мен 

балаларды қала 
бойына апарады. 
(Автобус) Сөйлеуді 
дамыту,коммуник
ативтік дағдылар

Еркін ойын: «Күз 
мезгілі»
Суреттер құрастыру
Құрастыру әрекеті

Еркін ойын: "Кімнің 

заттары? "  (достарының 

заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозайка 
және т.б Танымдық 

дағдылар

Еркін ойын:
Ойын-
жаттығу 

Альбомдар, 
сюжетті 
картиналар 

қарастыру 

Танымдық 

дағдылар 

Таңертенгі жаттығу Қазан айының 3ші аптасына таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).
Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Асың, асың, асыңа,
                                                                          Бақыт қонсын басыңа,

Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.

                                                                         Астарың дәмді болсын!   Көркем әдебиет



 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке
дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (Коммуникавтік 

дағдылар)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
Дене шынықтыру
Мақсаты.
Тепе-теңдікті 
сақтау.шеңбер бойымен 

жүруді және жай жүгіруге, 
ұзындыққа қос аяқтап 

секіруді және алға қарай 

жылжып секіруді біледі. 

 

Музыка
Мақсаты:Балалард
ың күз мезгілі    
туралы білімдерін 

кеңейту. Сахна 
мәдениетін 

қалыптастыру.Әдеп
тілікке,топтаса 
ойнай білуге 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
Мақсаты:Сызылған 

сызық бойымен 

аралықты сақтай 

отырып жүруге, бір-
біріне кедергі 
жасамай жүруді 
біледі

Қазақ тілі
Артикуляциялық және 
дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе 
көрнекіліксіз өзіне 
айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 
ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс айтуға 
баулу.
«Ат шауып келеді» – 

ауызды кең ашып тілді 
таңдайға жапсыру – 

айыру немесе таңдай 

қағу. Аталған 

жаттығулардан тек әр 

дыбысқа керекті 
жаттығулар алынады
Коммуникативтік 

дағыдларды дамыту

Дене 
шынықтыру. 
Мақсаты 

:Сызылған 

сызық бойымен 

аралықты 

сақтай отырып 

жүруге, бір-
біріне кедергі 
жасамай жүруді 
түсінеді

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Балалардан үйдегі және 
көшедегі қауіпсіздік 

туралы не білетіндерін 

Машина» өлеңі 
Ә.Табылдиевтың
Мақсаты: Қысқа 

Ойын: «Айсұлу 

адасып кетті» 

Әр көліктерді түстеріне 
қарай жинақтап 

орналастыру 

Сұрақтар ілмегі
Жүргіншілер 

қай жолмен 



сұрау,қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру 

Қоршаған ортамен 

танысу
«Бағдаршам» өлеңі Әдібай 

Табылдиев
Мақсаты: Ересектердің 

сөзін тыңдайды және 
өлеңді түсінеді.
Сөйлеуді дамыту
«Бағдаршам» ойыны
Мақсаты: Сызықтарды, 
дақтарды, бояауларды 

ретімен қолдана біледі 
Сурет салу
Әр түрлі түстегі, пішіндегі 
бөлшектерді 
сәйкестендіріп бағдаршам 

құрастырады.Құрастыру

өлеңді саналы 

эмоционалды түрде 
жатқа айтады. 
Көркем әдебиет

«Бағдаршам» 

ойыны
Мақсаты: Заттарды 

бір қатарға, реті 
бойынша бір 

бағытта солдан, 
оңға қарай 

орналастырады.
Математика 
негіздері
«Бағдаршам»
Мақсаты:  Желімді 
қылқаламға жағып 

пішіндерді 
жабыстырады 

Жапсыру

(тілдің дыбысталу 

мәдениеті)
Мақсаты: Тілдік 

қарым -қатынас 
мәдениетін дұрыс 
қолданады. Сөйлеуді 
дамыту
 «Қала жолдары» 

ойыны
Мақсаты:  Түзу, 
көлденең, тік, толқын 

тәрізді сызықтарды 

жүргізеді. Сурет салу
«Ауладағы 

қауіпсіздік»
 Мақсаты: Табиғатта 
өзін ұстай білу 

ережелерімен 

таныстыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру

Математика негіздері
Жол белгілерімен, жол 

қиылысындағы жолдар 

туралы әңгімелесу 

Қоршаған ортамен 

танысу
Бағдаршам көздерін 

ретімен орналастыру 

ойыны, Сөйлеуді 
дамыту
Ұзын және қысқа 
жолдарды ажырату 

Матемтика негіздері
Иә немесе жоқ ойыны 

(Балалар жауап береді)
А) Балалар көлік 

жүретін жолда доп 

ойнай ала ма?
Ә) Қызыл шам жолдан 

өтуге мүмкіндік бере 
ме?
С) Жолды зебрамен 

кесіп өте аламыз ба?
D) Жолдан қара мысық 

жүгіріп өтсе, оның 

артынан тас лақтыра 
аласың ба?
д) Жолды кесіп өткенде 
жан-жағына қарау 

керек пе?
E) Біз көліктермен 

велосипедпен жүреміз 

жүру керек?

- Жиек жолмен 

жүреміз.

- Жиек жол 

болмағанда ше?
- Жер асты 

жолымен.
- Жолдың қай 

жағымен жүру 

керек?
 Оң қол жақпен 

жүреміз.
- Қоғамдық 

көліктерге қай 

жерден 

отырамыз?
- Аялдамадан 

отырамыз. 
Қоршаған 

ортамен 

таныстыру
Ойын: 
«Белгілерді 
жинап, ата» 

(пазлдар, 
балалар жол 

белгілерінің 

қиылған 

кескіндерін 

бүктеп, атайды 



бе? Көркем әдебиет Құрастыру

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Балалардың дербес қимыл белсенділігі
үшін жағдай жасау, ойын құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не
білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы
жағдайына байланысты), дұрыс киінуді
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинауды қалыптастыру сөйлеуді
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Картотека №18
Көгершінді бақылау

Картотека №19
Күзгі көріністі 
бақылау

Картотека №20
Күз мезгіліндегі 
адамдардың киім 

киісін бақылау

Картотека №4
Желді бақылау

Картотека №5
Көшедегі 
машиналарды 

бақылау

«Менің көмекші
боламын» айдарымен
аулада тазалық
жұмыстарын
орындауға
қатыстыру және аула
сыпырушысының
еңбегімен танысуға
жағдай жасау.
Айналадағы
тазалықты байқап
айтуын дамыту.
(қоршаған ортамен
таныстыру)
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 



дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

«Жол белгілері» ойыны
 Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді таниды және 
атайды. Дөңгелек, шаршы, 
үшбұрыш. Математика 
негіздері

Қауіпсіздік ережелері 
туралы видеоролик 

көрсету

«Көлік байланыс 
құралдары»
Мақсаты: Көлік 

құралдарын атайды.
Бақшаға қандай 

көшемен келетінін 

айтады.Қоршаған 

ортамен 

таныстыру

Жеңіл көліктердің 

бейнесін құрастыру, 
жапсыру, және 
ермексаздан жолдар 

жасау
Құрастыру,жапсыру
,мүсіндеу.

«Жолдағы 

жағдайлар» 
ойыны (балалар 

мен ата-аналар 

слайдтағы 

жағдаяттарды 

қарастырып, жол 

ережесін бұзу бар 

ма, жоқ па деп 

жауап 

береді).Сөйлеуді 
дамыту

Ойын: 
«Фигуралық көлік 

жүргізу»
(Балалар скутерде 
кегльді құлатпай 

айналып өтуі керек) 
Дене шынықтыру
«МҮМКІН – 

МҮМКІН ЕМЕС» 

ОЙЫНЫ
Қол соғуға болады, 
қол соғуға 
болмайды.
- жол бойында 
ойнау (аялдама)
- қызыл 



бағдаршамда жолды 

кесіп өту (кету)
- жасыл шамда 
жолды кесіп өту 

(шапалақтау)
- жолда доп ойнау 

(тоқырау)
- көліктер өтетін 

жерде велосипедпен 

жүру (тоқырау)
- автобуста отырып 

сөйлесу және қатты 

күлу (стоп)
- жол ережесін 

сақтау (қол 

шапалақтау)
Баламен жеке жұмыс Жол белілерін жаттату Көлік атауларын 

дұрыс және нақты 

айтқызу

 Қауіпсіздік 

ержелеріне үйрету
Бағдаршамнын 

нақты қызметін 

үйрету

Әр сөзді дұрыс 
айтуға үйрету

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру.

Серуен Картотека  №18 Картотека №19 Картотека №20 Картотека №4 Картотека №5

Балалардың үйге 
қайтуы

Баланың бүгінгі көңіл-
күйін баяндау

Баланың бүгінгі 
тәртібі жайлы 

әңгімелесу

Баланың бүгінгі 
жетістігі жайлы 

әңгіме

Ауа райына байланысты 

баланың киімі туралы 

әңгіме

Алда болатын 

іс-шараларға 
қатысты 

әңгіме



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан айы 2022жыл 4 апта

Күн тәртібінің 

кезеңдері  
Дүйсенбі
24.10.2022ж

Сейсенбі
25.10.2022ж

Сәрсенбі
26.10.2022ж

Бейсенбі
27.10.2022ж

Жұма
28.10.2022ж

Балаларды қабылдау Көңілді күн әнімен қарсы 

алу
Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы 

алу

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу
Балаларды қоңыраумен 

қарсы алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға береді

Сиқырлы 

сөздермен 

қарсы алу 

(көйлегің 

қандай әдемі 
т.б)



Ата-аналармен 

әңгімелесу,
кеңес беру

Баланың бақшаға 
бейімделуі жайлы әңгіме

Баланың 

денсаулығы жайлы 

әңгіме

Баланың басқа 
балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгіме

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме
Баланың 

көңіл күйі 
туралы 

әңгімелсу
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Дид ойын:«Менің 

отбасым» әңгімелесу.
Мақсаты: Өз отбасы 

туралы айтып 

береді.Коммуникативтік 

дағдылар

Дид ойын: 
«Дыбысынан 

таны»
Мақсаты:   Есту  

қабілеттерін  

дамытады. Тілдік 

қарым -қатынас 
мәдениетін дұрыс 
қолданады.Шығар
машылық дағдылар

Дид ойын:
 «Сәйкестендіріп 

жина» ойыны
Мақсаты: доптарды 

түстеріне   сәйкес   
қораптарға  жинай 

алады.Танымдық 

дағдылар

Дид ойын:
 «Пирамида  жинау» 
ойыны
Мақсаты:  көлеміне    
қарай   жинап 

құрастырады Танымдық 

дағдылар

Дид ойын:
«Бөліктерді 
құрастыр» 
ойыны
Мақсаты:  
қиынды 

суреттерден   

бағдаршамды 

құрастырады
Құрастыру 

әрекеті.

Таңертенгі жаттығу Қазан айының 4 ші аптасына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).
Таңғы ас                                                                                              Ойын- жаттығу:

                                                                                      Нан қоқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар.
                                                                                  Теріп алып қастерлеп,

Торғайларға тастаңдар.
                                                                                           Астарың дәмді болсын!
Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке
дайындық

Балалармен ұйымдастырылатын іс-әрекетке қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Мақсаты:Бір орыннан 

Музыка
«Аяқпенен топ-топ-

Дене шынықтыру 
Мақсаты:Қырымен 

Қазақ тілі
Артикуляциялық және 

Дене 
шынықтыру 



ұзындыққа секіруге 
үйренеді. 

.

топ»

Мақсаты: Тыңдай 

білуге және алған 

әсерін, ойын жеткізе 
білуге үйрету. 
Эстетикалық тәрбие 
беру. Музыка  
құдіретін, күй 

құдіретін түсіне 
білу дағдыларын 

арттыру. 

жіптің үстімен аттап 

секіруді, жылдам-
дылық және 
ептіліктері  дамиды.

дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе 
көрнекіліксіз өзіне 
айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 
ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс айтуға 
баулу.
«Жылан» ауызды кең 

ашып, тілді молырақ 

алға қарай жылжытып 

жіңішкертіп, қатайтып 

ұстап, сосын осы 

қалыпта ауыз қуысына 
ақырындап кіргізу.
«Күркетауық»
Мақсаты: тілді жоғары 

көтеріп үйрету, тілдің 

алдыңғы жағының 

қимыл-қозғалысын 

жетілдіру
Қысқаша сипаттамасы: 
Ауызды аздап ашып, 
тілді жлғарғы ерінге, 
қойып тілдің жалпақ 

ұшын алға - артқа 
жылжыту керек. Тілді 
еріннен ажыратпау 

керек - ерінді 

Мақсаты:Допт
ы бір біріне 
домалата 
отырып, белгіге 
қарай жылдам 

жауап беру 

дағдасы 

қалыптасады. 
Допты екі 
қолмен асыра  
лақтыру 

арқылы қимыл 

- қозғалыс 
үйлесімі  
дамиды



сипағандай. 
Алғашқыда тіл қимылы 

баяу, содан кейін 

жылдамдатып, дауыс 
қосылады. 
Коммуникативтік 

дағыдларды дамыту
«Күзгі жапырақтарды 

жинау» ойыны Қоршаған 

ортамен таныстыру
«Күзгі орман» 

фотосуреттерді қарастыру. 
Мақсаты:  Күз мезгілінің 

кереметі бейнеленген 

суреттерді атау. Сөйлеуді 
дамыту
Үстел үсті ойыны пазл: 
«Жеміс-жидектер» 

Мақсаты:  Балалармен күз 
байлықтары жеміс – 

жидектер  туралы біледі. 
Пазлдардан 

құрастырады.Құрастыру
Еркін ойын: «Әдемі 
алма»
Шарты:Нақты шектейтін 

ережелері жоқ, бала нені 
және қалай істегісі 
келетіндігін өз еркімен 

таңдайды. Дөңгелек 

пішіннен алманың суретін 

салып, өз қалаулары 

«Ерекшелігін 

тап»ойыны
Шарты:Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны 

туралы нұсқау 

беріп, өзі де ойынға 
қатысады. 
Суреттерге 
байланысты 

сұрақтар қойып, 
балаларауа 
райының жағдайын 

анықтап, табиғат 
құбылыстарын 

(маусымдық) 
бақылайды. ағаштар 

туралы айтып, 
сұрақтарға жауап 

беріп,  
көрсетеді.Қоршаға
н ортамен танысу
«Қызыл алма» 

(заттық мүсіндеу)

Күз мезгілі жайлы 

видео 

көрсету,сұрақтар 

қою.Сөйлеуді 
дамыту
Түстеріне қарай 

жапырақтаржы 

жинақтау 

Математика 
негіздері
Жапырақтың суретін 

салу, ақ қағазға 
жабыстыру, және 
жапырақтардан пазл 

құрастыру
Жапсыру,суретсалу, 
құрастыру

Күз туралы тақпақ 

жаттату,мнемокесте 
арқылы Көркем 

әдебиет
Күзгі бақтағы еңбек 

туралы 

әңгімелеу.Сөйлеуді 
дамыту
Д/о: "Сюжетті сурет 
арқылы әңгіме 
құрастыр" 
М/ы: Сұрақ - жауап алу 

арқылы суреттерді 
әңгімелей отырып 

байланыстыра сөйлеуге 
үйрету.
-Балалар жылдың 

қаншы мезгілі бар?

-Балалар, қазір жылдың 

қай мезгілі?
-Неге қазір күз мезгілі 
деп ойлайсыңдар?
- Күз мезгілінде неше 
ай бар,атап беріңдерші?

Бүркіт 
Жақыповтың 

«Күз сыйы» 

өлеңін 

жаттаймыз. 
Өлеңді жаттау 

оңай болу үшін 

мнемокестені 
қолданамыз 
Көркем 

әдебиет
Дидактикалық 

ойын:«Үлкен – 

кіші»
Мақсаты: 
Көлемі 
бойынша(үлкен 

– кіші) 
заттарды 

салыстыру . 

Жемістер мен 

көкеністерді 
көлеміне қарай 

салыстыру 

білігін дамыту 



бойынша бояйды. Балалар 

түрлі түсті қарындаштарды 

қолданып, өздері салып 

бояйды.Сурет салу
«Күзгі ағаштар» Мақсаты: 

Екі қарама-қарсы және 
бірдей заттарды 

ұзындығы,ені, биіктігі мен 

жуандығы бойынша 
салыстырады.
Шарты: Тәрбиеші 
балаларға тақырып 

бойынша тапсырманы 

қалай орындайтыны 

туралы нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Ағаштардың суреттерін 

ұзындығы, ені, биікті мен 

жуандығы бойынша 
салыстырады. 
Математика негіздері

Мақсаты: Ермексаз 
кесектерінен бөліп 

алу, дөңгелектеу, 
ширату тәсілдерін 

пайдаланады 

Мүсіндеу

- Күз ерекшелігі 
қандай?Қоршаған 

ортамен танысу
-Балалар, бүгін мен 

сендерге "Алтын 

жапырақ" атты өте 
қызықты ертегі алып 

келдім. Тыңдағыларың 

келе ме?! 
Ендеше ,көзімізді 
жұмып өзімізді орман 

ішінде жүрміз деп 

елестетейік.Көркем 

әдебиет
-Балалар, қазір 

шығырмашылық 

орталығында "Алтын 

жапырақтың" достарын 

жасап берейік.
Балаларды екі топқа 
бөлу:
Балаларға дәстүрден 

тыс әдістермен 

жапырақ бейнесін 

жасауды түсіндіру 

Жапсыру,сурет салу

(үлкен –

кішкентай), 
заттарды 

осындай 

белгілеріне 
қарай топтау; 
заттарды табуға 
деген ынтасын 

тәрбиелеу. 
Шарты: Үлкен 

–кіші  
суреттерді 
сызық арқылы 

қосуды 

тапсырады
Математика 
негіздері.

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Балалардың дербес қимыл белсенділігі
үшін жағдай жасау, ойын құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не
білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы



жағдайына байланысты), дұрыс киінуді
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинауды қалыптастыру сөйлеуді
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Картотека №6
Құстардың күзгі 
тіршілігін бақылау

Картотека №7
Ауа – райын бақылау

Картотека №8
Күзгі жапырақтарды 

бақылау

Картотека №9
Алтын күзді 
бақылау

Картотека №10
Жәндіктерді 
бақылау

«Менің көмекші
боламын» айдарымен
аулада тазалық
жұмыстарын
орындауға
қатыстыру және аула
сыпырушысының
еңбегімен танысуға
жағдай жасау.
Айналадағы
тазалықты байқап
айтуын дамыту.
(қоршаған ортамен
таныстыру)
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

«Сен жасыр, біз табамыз» 

дидактикалық ойын 

ұйымдастырылады.
Шарты: балалар көзін 

жұмып отырады. Бір 

ойыншы шығып жеміс, 
көкөністердің муляждары 

салынған табақтан біреуін 

алып, артына жасырады. 
Ойыншы сол 

жемісті,көкөністің атын 

айтпай сипаттайды. 
Жасырған жемісті, 
көкөністі дұрыс тапқан 

бала ойынды 

жалғастырады. Сөйлеуді 
дамыту

Дидактикалық 

ойын:«Не қайда 
тұр?»
Мақсаты: Кеңістік 

ұғымдарын 

қалыптастыру (сол 

жақ, оң жақ, 
ортасында), 
сөйлегенде осы 

терминдерді дұрыс 
қолдануға баулу. 
Шарты: Сол жаққа 
қарай орналасқан 

және оң жаққа 
қарай орналасқан 

жемістерді табу, 
атау Математика 
негіздері

Дидактикалық ойын: 
«Киіндіреміз»
Мақсаты: Киім туралы 

тусінік беру, жыл 

мезгілдерінің 

өзгерістеріне 
байланысты киімдерді 
сараптай білуді 
үйрету; Маусымдық 

өзгерістеріне сәйкес 
киімдерді таңдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; 
Тиянақтылықты, 
мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

тәрбиелеу. 
Шарты: Жыл 

мезгілдеріне 
байланысты 

карточкаларды 

пайдаланып, қай 

киімді қай мезгілге 
сәйкес кию керектігін 

Дидактикалық 

ойын: «Жеміс 
бағына саяхат»
Мақсаты: 
Жемістер туралы 

білімдерін естеріне 
түсіріп, жемістер 

бақта 
өсетіндіктерін 

ұғындыру; Күз 
сыйы және бақ 

деген сөздерге 
сөздік жұмысын 

жүргізу арқылы 

есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту; 
Өсімдіктерге 
сүйіспеншілікпен 

және 
қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 
Шарты: Бақтағы 

ағаш суретіне 

 «Жемістер алма, 
алмұрт»
Мақсаты:  Дайын 

пішіндерді қағаз 
бетіне 
жабыстырады. 
Жапсыру
Дидактикалық 

ойын: «Артында – 

алдында»
Мақсаты: Заттардың 

өзіне тікелей 

жақынкеңістікте
орналасқан бағытын 

ажырату (алдында – 

артында)
түсініктерін 

қалыптастыру; 



айтады Сөйлеуді 
дамыту,қоршаған 

ортамен таныстыру.

жемістерді атай 

отырып 

орналастыру. 
Сөйлеуді дамыту

Баламен жеке жұмыс Күз мезгілінің белгілерін 

үйрету
Күз айларын атауға 
үйрету

Күзгі киім үлгілерін 

білуге үйрету
Күз мезгіліндегі 
адам еңбегімен 

таныстыру

Күз мезгіліндегі ауа 
райы құбылыстары 

жайлы бачндауға 
үйрету

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру.

Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека 
№10

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес: Үйде 
баласымен қарандашпен 

жұмыс жасауларына кеңес 
беру.

Ата-аналарға 
балаларға оқылатын 

қызықты ертегілер 

туралы ақыл-
кеңестер беру.

Балалар отбасында 
өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
жолда жүрі ережелері.

Демалыстард
ы жақсы 

өткізу ниетін 

білдіру

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

                                                                                                                                                                              Қараша айы 2022жыл 1 апта  Ортаңғы  топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі 
31.10.2022
ж

Сейсенбі 
01.11.2022
ж

С฀рсенбі 
02.11.2022
ж

Бейсенбі 
03.11.2022
ж

Ж฀ма 
04.11.2022
ж



Балаларды ฀абылдау ฀сем 
฀уенмен 
฀арсы алу

К฀тері฀кі
к฀฀іл к฀ймен 
฀арсы алу

Сауса฀ 
театрыны฀ 
кейіпкерлері
ар฀ылы ฀арсы алу

Смайлик 
ар฀ылы ฀арсы 
алу

Досты฀ 
тілегімен ฀арсы 
алу

Ата-
аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Баланы฀ ฀йдегі
к฀฀іл к฀йін с฀рау

Баланы฀ 
бойында฀ы 
฀згерістер 
мен 
ерекшелікте
р
жайлы ฀฀гіме

Баланы฀ 
т฀ртібі мен 
денсаулы฀ы 
жайлы ฀฀гіме

Баланы฀ ฀алай 
бейімделіп,не 
฀йреніп жат฀аны 
туралы
฀฀гіме

Баланы฀ 
тілдік дамуы 
жайлы ฀฀гіме

Балаларды฀ 
дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,
฀стел ฀сті 
ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а
฀рекеттер)

Дид ойын.
Баспалда฀пен 
т฀сіп-
шы฀฀анда, 
топта, топ
ала฀ында 
бір- бірін 
итермеу 
ж฀нінде
฀฀гімелеу.Комм
у никативтік 
да฀дылар

Дид ойын.
«Орынды฀тар
д ы 
жинастыр»
฀з
орынды฀тары
н ฀ою, е฀бекке 
баулу 
฀леуметтік
да฀дылар

Сергіту с฀ті. 
ойын. К฀฀ілді 
฀уенмен, ฀ле฀ 
шума฀тарын 
฀айталау 
Коммуникативтік 
да฀дылар

«฀зім туралы» 
฀здері туралы айтып 
береді 
Коммуникативтік
да฀дылар

Дид ойын
«Си฀ырлы к฀з».
К฀з мезгіліне
таби฀и 
материалдан 
т฀рбиешіні฀
к฀мегімен к฀зді฀
к฀рмесін 
дайындау 
฀леуметтік,таны
м ды฀ да฀дылар

Та฀ертенгі жатты฀у ฀араша айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін



฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, тама฀тарын 
реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан 
іс- ฀рекетке
дайынды฀

Балалар฀а т฀сау кесу д฀ст฀рімен таныстыру ар฀ылы оларды฀ ал฀аш฀ы
฀адамы ересектерді ฀уаныш฀а б฀лейтінін жеткізу ж฀не оларды ересектерді฀ жа฀сы 
к฀ретінін білдіру, д฀ст฀рге байланысты балалармен ฀н айту, би билету, ж฀мба฀ шешкізу, 
жа฀ылтпаш,
санама฀ айт฀ызу, с฀здік ฀орларын жа฀а с฀здермен байыту.С฀йлеуді дамыту

Білім беру 
฀йымыны฀ 
кестесібойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыр
у Ж฀гіру.
Бір฀алыпты,
ая฀ты฀ 
฀шымен, сапта 
бір-бірден, 
ала฀ны฀ бір
жа฀ынан екінші 
жа฀ына, ฀р т฀рлі 
ба฀ытта: тура, 
ше฀бер 
бойымен,
«жыланша», 
шашырап 
ж฀гіру; белгілі 
бір
тапсырмалард
ы орындау 
ар฀ылы: 
฀имылды ойын:
« Аюлар мен
аралар» 

Музыка 
Музыкалы฀ 
ойыншы฀та
р мен 
балалар 
музыка
аспаптарыны
฀ (музыкалы฀ 
бал฀а,
сылдырма฀
, барабан, 
металлофо
н, маракас,
асатая฀, 
т฀я฀, сырнай)
дыбысталуын 
ажырата 
білуді 
жетілдіру

Дене 
шыны฀тыру 
то฀тап ж฀гіру, 
белгі бойынша
к฀рсетілген 
жерге ж฀гіру; 
฀ар฀ынды 
฀згертіп, 
жылдам (10-20 
метрге дейін), 
то฀тамай баяу 
฀ар฀ынмен (50-
60 секунд 
ішінде) ж฀гіру.
Кеудеге 
арнал฀ан 
жатты฀улар:

฀аза฀ тілі 
Ауызекі 
с฀йлеуде т฀рлі 
балалар
฀рекеттерінде 
฀орша฀ан орта
заттары мен 
таби฀ат 
нысандарыны฀
атауларын 
฀здігінен 
฀олдануды
฀алыптастыру.

Дене 
шыны฀тыру
допты бір-
біріне басынан 
жо฀ары (арт฀а 
ж฀не ал฀а) беру, 
жан-жа฀฀а 
(сол฀а- о฀฀а) 
б฀рылу





฀лкен ж฀не 
кішкентай
Міндеті:заттард
ы к฀лемі 
бойынша 
ажырата алу฀а 
฀йрету
Математик
а негіздері 
฀лкендерді฀ 
е฀бегімен
таныстыру,вид
ео к฀рсету
฀орша฀ан
ортамен 
танысу Біз 
฀ам฀оршы 
баламыз,
฀лкендерг
е панамыз.
Аялаймыз
, с฀йеміз, 
฀р฀ашанда 
฀лкенге
Біз ฀ам฀оршы

«฀оян฀а
с฀бізге 

жетуге 

к฀мектес» 

нейрожатты฀
у 
Математика 

негіздері

«฀уырша฀ты 
шомылдыру฀
а к฀мектес » 
Балалар฀уыр
ш а฀ пен 
ойнай 
отырып
с฀йлейді, 
дене 
м฀шелерін
атайды(฀ол,
ая฀,бас).С฀йл
е уді дамыту.
฀уырша฀ с฀зін 
аны฀ ฀рі
буын฀а 
б฀ліп 
айт฀ызу

Пішіндерді
пайдалана 
отырып, к฀шікке 
฀йшік
жасайды. 
Пішіндерді ж฀не 
т฀стерін атай 
біледі 
Математика
негіздері
฀йшік с฀зін аны฀ 
айт฀ызу,฀айталат
у. ฀аза฀ тілі 
฀лкендерге ฀алай 
к฀мек жасау฀а 
болатыны 
туралы 
฀฀гімелесу.
С฀йлеуді 
дамыту Еркін 
ойындар сурет 
салу, 
м฀сіндеу,฀฀расты
р у жапсыру
฀рекеттері
балаларды฀ 
฀алауы бойынша

Балалар мынау 
не? ( Сабын)
- Сабын не 
฀шін керек?
- Сабынме
н 
жуынамыз
.
- ฀олдары฀ды 
฀алай жуасындар,
к฀рсетіндерші. 
(Балалар 
к฀рсетеді)
- Мынау не?
-С฀лгі
-С฀лгі бізге не 
฀шін ฀ажет?
- С฀лгімен 
с฀ртінеміз.

- С฀лгімен 
฀алай 
с฀ртінесіндер,
к฀рсетейкші.
- Ал б฀л не?
- Тіс щеткасы
- Тістеріміз 
฀айда?Тіс щеткасы 
мен не
істейміз?

Суретпен ж฀мыс.
- Суретте 
кімді к฀ріп 
т฀рсы฀дар? 
(Бала)
- Бала не 
істеп жатыр? 
(Т฀сегін
жинап, бетін 
жуып, тісін 
шайып,
жатты฀у 
жасап жатыр)
- Д฀рыс. Я฀ни, 
б฀л бала 
тазалы฀ты са฀тап,
денсаулы฀ын 
к฀теді 
екен.С฀йлеуді
дамыту
«Си฀ырл
ы 
฀апшы฀»
฀азір біздер 

ойын ойнаймыз. 
Мына ฀апшы฀ты฀ 
ішінде заттар 
бар, сол 
заттарды฀



боламыз.К฀рке
м ฀дебиет
Дыбыстард
ы аны฀ 
айт฀ызу 
฀аза฀ тілі
Жол 
бойымен 
домалан฀ан 
бауырса฀฀а 
к฀мектес
Міндеті:
฀ыл฀аламме
н сурет салу
да฀дыларын
฀алыптастыр
у, Сурет салу 
Айдар฀а ж฀к 
м฀шинесін 
жасау฀а
к฀мекте
с 
Міндеті
:
฀арапайым
композициялар
д ы ฀฀ра алу฀а 
฀йрету฀฀растыр 
у
฀уырша฀฀а 
арнал฀ан
к฀мпиттер

฀аза฀ тілі
«Тор฀айлар฀
а жем
шашамыз» 
Фломастер
, ฀а฀азбен 
ж฀мыс 
істеу 
да฀дылары
฀алыптасады
., ฀а฀аз бетіне 
н฀ктелерді 
т฀сіруСурет
салу
«฀сімдіктерге 
к฀тім 
жасау฀а 
к฀мектес»
฀сімдіктерге
к฀тім 
жасауды, 
т฀рбиешіні฀ 
суару т฀сіліне 
назар аудара 
отырып, к฀тім 
жасауды 
т฀сінеді.฀орш 
а฀ан ортамен 
танысу

шы฀армашыл
ы฀ да฀дылар 
Аулада฀ы 
ересектерді฀
е฀бегін 
ба฀алауды 
฀йрету. 
(Суреттер 
ар฀ылы)฀орша฀а
н ортамен 
танысу

- Тіс щеткасы мен 
тіс тазартамыз
- Мынау не?
- Тара฀
-Ол не ฀шін ฀ажет?
- Тара฀пен 
шаш 
тараймыз,
- Мынау не?
-Айна
- Айна не ฀шін 
керек?

- Айна฀а ฀араймыз
- Бір с฀збен 
осы заттарды 
฀алай
аталады? ( 
тазалы฀ заттар)
- Балалар таза
бол฀ыларын 
келеме?
- Д฀рыс, таза
болуымыз, 
тазалы฀ты с฀юіміз 
керек. Таза ж฀рсек 
ауырмаймыз.
฀орша฀ан 
ортамен танысу
Сабын,с฀лгі 
с฀здерін аны฀ 
айт฀ызу.฀аза฀ тілі

«Сурет 

ішінен 
тазалы฀ 
заттарын 
тауып
алып 
к฀рсетулері฀ 
керек.
- ฀ане,
бастайы฀.К฀ркем 
฀дебиет,฀орша฀а
н ортамен
таныстыру
«Кір฀оймасты฀ 
достары» ฀дісі 
Гигиеналы฀
заттарды
кір฀оймас฀а 
жинап беру . ฀р 
т฀рлі
заттарды฀ 
(доп, тара฀, 
сабын, 
сусабын, 
щетка,
฀асы฀, ฀алам 
т.с.с) ішінен 
гигиеналы฀ 
заттар฀а 
жататын 
заттарды теріп
кір฀оймас฀а 
салады С฀йлеуді 
дамыту 



жинау»Бірінші 
топ

Дыбыстар мен
с฀здерді аны฀
айт฀ызу.฀аза฀ тілі



жасап 
к฀мектес 
Міндеті: 
ермексазды 
шымшып 
алу฀а ж฀не 
домала฀, 
ж฀мыр м฀сін 
жасау฀а
жатты฀тыру.М฀
с індеу

сабын суретін 
жинайды, ал екінші 
топ тара฀ суретін 
жинайды.฀฀растыру
.

«Не 
жо฀?».Шарты: 
тазалы฀ 
заттарын ฀атар-
฀атар ฀ойып,
балаларды฀ 
назарын тазалы฀ 
заттарына 
аударады. Осыдан
кейін балалар
к฀здерін ж฀мып 
отырады. Осы 
кезде т฀рбиеші 
заттарды฀ біреуін 
алып ฀ояды.
Балалар к฀здерін
ашып, ฀ай затты฀ 
жо฀ екенін табады 
(атын
атап, не ฀шін 
฀олданатыны
н
айтады)С฀йлеу
ді дамыту

Балалар 
฀ара฀даршы мені฀ 



฀олымда
колбада таза су 
бар, о฀ан мен к฀к 
бояуды
฀осайын су к฀к т฀ске



боялды, б฀л бізді฀ 
м฀лдір суымыз, 
енді осы м฀лдір 
су฀а ฀ара бояуды 
฀оссам, су 
лайланып нашар 
т฀ске енді. Міне
балалар таби฀ат฀а 
да ฀ам฀ар керек 
екен.
Бізді฀ м฀лдір, 
таза суымыз฀а 
฀о฀ыс, ฀алды฀ 
суларды
т฀гетін болса฀ 
таза суымыз лас 
су฀а
айналады екен. 
Сонды฀тан біз ฀з 
бойымызды ฀ана 
емес, сонымен 
฀атар
таби฀ат 
тазалы฀ында 
са฀тай білуіміз 
керек Сурет 
салу,฀орша฀ан 
ортамен танысу

Тазалы฀
฀฀ралдарыны฀
к฀лемін салыстыру.
Математик



а негіздері



Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау,
฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека
         №11

Картотека
         №4

Картотека
      №5

Картотека
          №6

Картотека
         №7

Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру. Асы฀пай бір-бірін итермей ж฀руді 
฀йрету.
Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-
гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀ тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыданояту
,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау жатты฀уларын жасату. Ригалы฀ ฀діс 
бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀ да฀дылар).

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып 
жеуге ฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)



Балаларды฀ 
дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,
฀стел ฀сті 
ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а
฀рекеттер)

Аналары฀
а 
ойыншы฀ 
жинап,฀з
киімдері฀ді 
б฀ктеп
к฀мектесі฀дер
, суртепен
ж฀мыс.฀орша฀ан 
ортамен
таныстыру

«฀й салу฀а 
к฀мектес»
Балала
р 
฀฀рылыс
материалда
ры мен ฀й
жасайды. 
Оларды฀ 
т฀сін, пішінін, 
к฀лемін
ажыратады.฀฀ 
растыру,
Математик
а негіздері
«Шал฀ан» 
(орыс халы฀ 
ертегісі) 
Балалар 
฀деби 
кейіпкерлерді
฀ ฀рекеттері 
мен ж฀ріс-
т฀рыстары
н к฀рсету 
бір- біріне 
฀алай
к฀мектескенд
е рі жайлы
฀฀гіме К฀ркем 
฀дебиет.

Киім кию 
да฀дылары
н
฀йретуге 
арнал฀ан 
плакаттармен 
ж฀мыс.฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыру 
Балаларды฀ 
฀алауы бойынша
шы฀армашыл
ы฀ да฀дыларды
дамыту฀а 
арнал฀ан іс-
฀рекеттер

Тара฀ты฀ суретін 
฀฀растыру ж฀не 
жапсыру.Жапсы
ру ж฀не 
฀฀растыру
฀рекеті 
฀฀расытру,жапсыр
у ฀рекеті
Сабынды 
м฀сіндеп,жаса
у. М฀сіндеу

Балалар мына 
видео к฀рініске 
฀арап шы฀ып, ฀з 
ойлары฀ды
айты฀дар. 
Тазалы฀ жайында 
бидео
сюжетті к฀рсету 
ж฀не 
балаларды฀ 
ойын ты฀дау.
Мына ฀ызды฀ 
жаса฀ан ісін 
д฀рыстайсы฀да
р
ма? Жо฀, ฀рине. 
Біз таби฀ат฀а 
฀о฀ыс, жеген
т฀ттілерімізді฀
฀абы฀ын 
тастаймыз ба? 
Оны ฀айда
салуымыз 
керек? ฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыру



Балалармен жеке 
ж฀мыс

Психологпен 
бірлескен 
ж฀мыс
฀฀гіме
฀฀растыру 
Балалар฀а
адамны฀ дене 
м฀шелерін
атау฀а ฀йрету 
(басы, ฀олы, 
ая฀ы, к฀зі, 
м฀рны, аузы, 
฀฀ла฀ы ж฀не т.б. 
бар)

Психологпен 
бірлескен 
ж฀мыс

Ойыншы฀тарды
с฀релерге 
жинауды ฀йрету

Сыпайы 
с฀здерді айту฀а 
฀йрету

Балаларды 
орта฀а 
жинау.Артикулия
ц иялы฀ 
жатты฀улар 
жасатып.«А»
дыбысын 
฀айталау,
А 
дыбысынан 
келетін 
с฀здер айтып 
฀йрену

Серуенге дайынды฀ Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі
฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека
         №11

Картотека
         №4

Картотека
       № 5

Картотека
          №6

Картотека
         №7

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Бала тіліні฀ 
дамуы 
жайлы ฀฀гіме

Бала฀а ฀ялы 
телефонды 
к฀п ฀статпау 
туралы ฀฀гіме

Бала 
десаулы฀ы 
мен тазалы฀ы 
жайлы ฀฀гіме

Баланы฀
эмоционалды 
к฀฀іл к฀йі жайлы 
฀฀гіме

Баланы฀ 
฀андай 
да฀дыларды
ме฀гере алмай 
жат฀аны 
туралы
฀฀гімелесу



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы        

Қараша айы 2022жыл 2 апта   Ортаңғы  топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі 
07.11.2022
ж

Сейсенбі 
08.11.2022
ж

С฀рсенбі 
09.11.2022
ж

Бейсенбі 
10.11.2022
ж

Ж฀ма 
11.11.2022
ж

Балаларды ฀абылдау Балаларды
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен,
฀уырша฀пе
н ฀арсы алу

Балаларды
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен,денса
у лы฀ын
тексеріп 
฀арсы алу

Баланы ала฀ан 
со฀у ар฀ылы 
฀арсы алу

Бала฀ай сені б฀гін
к฀฀ілді к฀н к฀тіп т฀р 
деп топ฀а кіргізу

฀ызыл
ж฀рекшемен 
฀арсы алу

Ата-
аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Балалард
ы฀ к฀฀іл-
к฀йі, 
денсаулы฀
ы жайлы
฀฀гімелесу.

฀йдегі ฀зіне- 
฀зі ฀ызмет ету 
да฀дыларын
ы฀ ฀алай
฀алыптасы
п жат฀анын
с฀рау

Баланы฀ 
฀йдегі 
ойыншы฀тар฀
а деген
฀ызы฀ушылы฀
ы жайлы с฀рау

Балаба฀шадан 
кейінгі баланы฀ ฀зін-
฀зі
฀алай 
฀стайтыны 
жайлы 
฀฀гімелесу

Демалыс
к฀ндердегі 
баланы฀ к฀н т฀ртібі 
жайлы
฀฀гімелесу

Балаларды฀ 
дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,
฀стел ฀сті 
ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті,

Музыка ты฀дау 
шаттану 
Шы฀армашыл
ы ฀ да฀дылар

Фотосуретте
р ฀арастыру
«Д฀румендер
». ฀леуметтік 
да฀дылар

฀฀рлымдал฀ан 
ойын: Д฀л 
сондай пішінді
тап.Танымды
฀ да฀дылар

Сауса฀ ойыны
«С฀біз».

Танымды
฀ 
да฀дылар

฀стел ฀сті ойыны 
– пазл:
«Д฀рыс 
тама฀тан» 
฀леуметтік 
да฀дылар



Та฀ертенгі жатты฀у ฀араша айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету. 
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан 
іс- ฀рекетке
дайынды฀

Балалар฀а т฀сау кесу д฀ст฀рімен таныстыру ар฀ылы оларды฀ ал฀аш฀ы
฀адамы ересектерді ฀уаныш฀а б฀лейтінін жеткізу ж฀не оларды ересектерді฀ жа฀сы 
к฀ретінін білдіру, д฀ст฀рге байланысты балалармен ฀н айту, би билету, ж฀мба฀ шешкізу, 
жа฀ылтпаш,
санама฀ айт฀ызу, с฀здік ฀орларын жа฀а с฀здермен байыту.С฀йлеуді дамыту

Білім беру 
฀йымыны฀ кестесі 
бойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыр
у Ж฀гіру.
Бір฀алыпты,
ая฀ты฀ 
฀шымен, сапта 
бір-бірден, 
ала฀ны฀ бір
жа฀ынан екінші 
жа฀ына, ฀р т฀рлі 
ба฀ытта: тура, 
ше฀бер 
бойымен,
«жыланша»,

Музыка 
Музыкалы฀ 
ойыншы฀та
р мен 
балалар 
музыка
аспаптарыны
฀ (музыкалы฀ 
бал฀а,
сылдырма฀
, барабан, 
металлофо
н,
маракас,

Дене 
шыны฀тыру 
฀ар฀ынды 
฀згертіп, жылдам 
(10-20 метрге 
дейін),
то฀тамай баяу
฀ар฀ынмен (50-
60 секунд 
ішінде) ж฀гіру.
Кеудеге 
арнал฀ан 
жатты฀улар:

฀аза฀ тілі 
Ауызекі 
с฀йлеуде т฀рлі 
балалар
฀рекеттерінде 
฀орша฀ан орта
заттары мен 
таби฀ат 
нысандарыны฀
атауларын 
฀здігінен 
฀олдануды
฀алыптастыру. 
Авток฀лік, кеме,
฀ша฀, тік ฀ша฀,

Дене 
шыны฀тыру 
฀имылды ойын: « 
Аюлар мен 
аралар» Міндеті:
Жылдамды฀฀
а, ептілікке
т฀рбиелеу. 
Шарты: Омарта 
ала฀ны฀ бір 
жа฀ында болады. 
Бір шетте аюды฀, 
араны฀
฀฀гірі. Ойыншылар



шашырап 
ж฀гіру; белгілі 
бір
тапсырмалард
ы орындау 
ар฀ылы: то฀тап 
ж฀гіру, белгі 
бойынша
к฀рсетілген 
жерге ж฀гіру;

асатая฀, 
т฀я฀, сырнай)
дыбысталуын 
ажырата 
білуді 
жетілдіру 
Бесік жыры 
฀ні

пойыз, бесік арба
(коляска), 
велосипед, 
самокат,ж฀ргіншіле
р жолы, ба฀даршам
с฀здері

те฀ емес екі топ฀а 
б฀лінеді. К฀пшілігі 
бал аралары. 
Белгі бойынша 
аралар 
омартадан ฀шып 
шы฀ып бал іздеп, 
шал฀ын฀а ฀арай 
฀шады. Олар 
฀шып кетісімен 
аюлар омарта฀а 
жармасып бал 
жейді.
Т฀рбиеші: « 
Аюлар!»-
дегенде аралар 
омарта฀а ฀арай 
฀шады, ал 
аюлар ฀฀гіріне
฀ашады. 
฀лгере алма฀ан 
аюды
аралар ша฀ып
алады. Ара 
ша฀฀ан
аюлар келесі 
ойын฀а 
฀атыспайды



฀й жануарлары 
туралы 
бастап฀ы т฀сінік
฀алыптастыр
у, ฀й
жануарларыме
н

сендер
балаба฀ша
฀а ฀андай 
к฀лік
т฀рімен 
келесі 
฀дер?К฀лік
дегеніміз не?

Беті дуылдап 
т฀р, Танауы 
шуылдап 
т฀р.(Ш฀йнек) 
С฀йлеуді 
дамыту
Жалпы асхана

«Жемістер жыры» 
Ма฀саты: ฀ле฀ді 
ты฀дай біледі,
฀айталап 
айтады. 
Жемістерді 
(алма,

Жа฀бырды฀
таби฀ат 
฀฀былысы екенін 
т฀сіндіру,видео
к฀рсету
฀орша฀ан ортамен



таныстыру 
฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыр
у
Балалар 
адамдар 
к฀нделікті 
тіршілік етіп 
฀мір с฀ретін
баспанасын
฀алай атаймыз?
- ฀й
- ฀й ฀андай 
б฀ліктерде
н т฀рады?
-Шатыр, 
есік, терезе, 
฀йді฀ 
฀абыр฀асына
н т฀рады?
- ฀й б฀ліктері 
฀андай
геометриял
ы฀ 
пішіндерге 
฀฀сайды?
- Т฀бесі 
฀шб฀рыш฀а, 
есігі, 
терезесі 
ж฀не
฀абыр฀алары тік

К฀лікті฀ ฀анд 
ай
т฀рлері бар?
- К฀ліктерге 
не жатады?
-К฀ліктерді฀ 
฀андай
пайдасы 
бар? 
С฀йлеуді 
дамыту 
Т฀стеріне
฀арай
к฀ліктерді 
ажырату
Математик
а негіздері 
฀лкен 
болып 
฀скенде,
Машина 
алам менде.
Біра฀ ол 
฀шін ฀рине,
О฀у 
керек 
к฀нде.
Ж฀не 
к฀ліктер 
туралы
видеоролик

฀฀ралдарына 
не жатады?
- ฀азан, таба,
тарелке, ш฀йнек,
฀асы฀, ша฀ыш฀ы 
т. б.
- Д฀рыс. Ыдыс -
ая฀ты฀ т฀рлері 
฀те к฀п.
Олар ฀здері:
1. тама฀ жасау฀а 
арнал฀ан 
ыдыстар
2. тама฀тану฀а
арнал฀ан 
ыдыстар
3. тама฀ты 
са฀тау฀а арнал฀ан 
ыдыстар болып 
б฀лінеді.
- ฀алай
ойлайсы฀дар 
тама฀ жасау฀а 
арнал฀ан
฀андай 
ыдыстар 
жатады?
- ฀азан, 
кастр฀л, таба.
- ฀андай тама฀ 
฀азан฀а 
жасау฀а 
болады?

฀рік, ฀ара ฀рік, шие) 
атайды.
К฀ркем ฀дебиет
«Жемістер 
натюрморты
»
Ма฀саты:Балал
ар натюрморт 
туралы т฀сінеді. 
฀иынды
суреттерден 
฀здеріне таныс 
жемістер
натюрморты
н 
฀฀растырады
. ฀฀растыру
«Ыдыста฀
ы к฀к฀ніс»
Ма฀саты: 
Д฀฀гелекті฀ ішіне 
кішкентай к฀лемді
сопа฀ша

пішіндерд
і орналастыра 
біледі.Жапсыру
฀рекеті 
Трафаретт
і฀
к฀мегімен 
алманы пара฀ 
бетіне д฀рыс 
т฀сіре алады.

таныстыру
т฀зу, к฀лдене฀, 
тік, тол฀ын т฀різді 
ж฀не т฀йы฀тал฀ан 
д฀฀гелек
сызы฀тарды 
ж฀ргізуді, осы 
฀рекеттерді 
ыр฀а฀ты 
฀айталауды 
฀йрету,пара฀ 
бетінде
бейнелеу,Сур
ет салу
Ермексаздан 
жа฀бырды 
м฀сіндеу ж฀не
суртеін 
฀฀растыру 
М฀сіндеу ж฀не
฀฀растыру 
฀рекеті 
Жау-жау, 
жа฀быр, жау, 
жа฀быр Жау฀ан 
жа฀быр – жау฀ан 
н฀р Жерді฀ ша฀ы
басылсын,



- ал таба฀а ше? Сурет салу 
Жемістер мен



т฀ртб฀рыш฀а 
฀฀сайды
екен.฀азір
сендермен ฀й 
т฀стеріне ฀арай 
฀й 
฀฀растырамыз 
Математика
негіздері,฀฀рас
т ыру
Енді осы ฀йді฀ 
฀р б฀лігінде 
ж฀мба฀ бар
екен.฀й 
жанында ฀мір 
с฀редіБіреу 
келсе ฀реді. ( 
Ит) Кішкене 
฀ана бойы бар
Айналдыра 
киген тоны бар. 
(฀ой)
Ит,฀ой
жыл฀ы,сиыр 
б฀рін бір 
ауыз с฀збен 
฀й
жануарлар
ы дейміз
С฀йлеуді 
дамыту

«Не ฀андай

к฀рсте
у 
К฀ркем 
฀дебие
т
«К฀฀ілді 
к฀ліктер»

Балалар
к฀ліктерді฀ ฀зі 
т฀ртке 
б฀лінеді:

฀уеде ж฀ретін 
к฀ліктер - 
฀ша฀,
Тік฀ша฀, 
зымыра
н

Суда 
ж฀ретін 
к฀ліктер – 
Кеме, ฀айы฀

Темір 
жол 
к฀ліктері 
– Поѐздь

Ал, 
жерде 
ж฀ретін
к฀ліктерді฀ 
฀зі екіге 
б฀лінеді

- Кастр฀лге ше?
- Ал 
тама฀тану฀а 
฀андай 
ыдыстар 
жатады?
- т฀релке, кесе,
฀асы฀, ша฀ыш฀ы, 
таба฀т.б.
฀орша฀ан 
ортамен 
танысу

฀стелде ฀р т฀рлі 
ыдыстар. -
Мынау не? -
Кесені฀ т฀сі 
฀андай? -Мынау 
не? -Ш฀йнекті฀ 
т฀сі ฀андай? -
мынау не? - 
Таба฀ты฀ т฀сі 
฀андай?
Математика 
негіздері 
Ыдыстарды 
฀฀ыпты ฀стау
керек,฀йткені ол 
тез  сынады. 
Сын฀ан
ыдысты฀ ฀шы ฀те 
฀шкір
болады.฀олдары฀

к฀кеністер жайлы 
видеоролик 
к฀рсету ฀орша฀ан 
ортамен танысу

Г฀лді฀ аузы 
ашылсын
Еккен егін 
к฀ктесін Бізге 
нанды к฀п берсін
Жау, жау! 
Г฀лденсін 
бау!
Жа฀бырды฀
астында т฀ру฀а 
болама? 
Жа฀бырлы к฀ні 
฀алай
киінеміз?
С฀йлеуді
дамыту,к฀рке
м ฀дебиет



екен. Олар д



дыбыс
шы฀арады?
»: Жан -
жануарларды฀ 
дыбысын 
฀йрету.Музыка, 
к฀ркем ฀дебиет 
Сиырды฀ 
суретін жапсыру 
ж฀не 
ермексаздан 
м฀сіндеу

же฀іл
ж฀не 
ауыр 
к฀ліктер.
Мысалы 
автоб 
ус,жедел
ж฀рдем к฀лігі, 
ж฀к к฀лігі, ฀рт 
с฀ндіру к฀лігі 
т.б.฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыру

ы жаралап
алулары฀ 
м฀мкін. 
Сонды฀тан,
балалар,
ыдыстарды
сындырып алмау 
฀шін,฀стел 
฀стінен ал฀ан 
кезде екі
฀олмен абайлап 
алу 
керек.฀орша฀ан 
ортамен танысу

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау,
฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека 
          №2

Картотека
         №11

Картотека
          №12

Картотека
           №13

Картотека
          №14

Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру. Асы฀пай бір-бірін итермей ж฀руді 
฀йрету.
Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-
гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)



Біртіндеп 
฀й฀ыданояту
,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау жатты฀уларын жасату. Ригалы฀ ฀діс 
бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀ да฀дылар).

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ 
дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,
฀стел ฀сті 
ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а
฀рекеттер)

Сиырды฀ 
суретін жапсыру 
ж฀не 
ермексаздан 
м฀сіндеу
Жапсыру ж฀не 
м฀сіндеу 
฀рекеті

Пара฀
бетіндесиырды฀ 
бейнесін
орналастыру; 
Сурет салу

Балаларды 
3 топ฀а б฀лу 
Д฀฀гелек
сызы฀тард
ы ж฀ргізу
ар฀ылы 
к฀лікті฀
д฀฀гелегін 
бейнелеу 
Сурет салу 
Же฀іл к฀лікті฀ 
д฀฀гелегін 
м฀сіндеу, 
ж฀не жапсыру 
฀฀рылыс
б฀лшектеріне
н

«Т฀лкі мен 
тырна» ертегісін
тамашалайы฀. - 
Ертег ฀нады ма? 
Т฀лкі мен тырна 
бір-біріне 
ренжісіп ฀алды. 
Оларды 
достастыру ฀шін 
т฀лкісі฀
т฀релкасын 
ж฀не тыраннын
฀฀мырасы
н ฀демілеп
береміз.К฀ркем
฀дебиет,жапсыру
Т฀реклені

Жемістерді฀ 
т฀сіні,пішінін,к฀лемін 
ажырату.
Математик
а негіздері
Алма мен 
алм฀ртты 
ермексаздан 
жасау М฀сіндеу.
Алманы฀ 
трафаретін салу
Сурет салу 
Жемістер 
мен
к฀кеністер ฀айда 
฀седі? Оларды 
฀спей жатып 
ж฀лу฀а,ая฀пен
таптау฀а болама?

Кап кап ฀ле฀ін 
ты฀дату
Музыка
Жа฀бырды฀ 
суретін 
жабыстыру 
Жапсыру іс 
฀рекеті



к฀ліктерг
е гараж
฀฀растыру
Жапсыру,฀฀ра
стыру,м฀сінд
е у

ермексаздан 
жасау ж฀не 
суретін сауса฀ 
ар฀ылы бастыру
М฀сіндеу,суре
т салу

С฀йлеуді дамыту

Балалармен жеке 
ж฀мыс

К฀лік с฀зін 
буын฀а 
б฀ліп 
айт฀ызу 
฀аза฀ тілі

Тілдік
жатты฀ула
р жасау

К฀з мезгілі 
туралы 
сипаттау฀а 
฀йрету

Жа฀ылтпаш айт฀ызу Ма฀ал-
м฀тел 
жаттату

Серуенге дайынды฀ Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі
฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека 
    №12

Картотека
     №11

Картотека
      №12

Картотека
      №13

Картотека
       №14

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

«Баланы 
суы฀тап ฀алудан 
са฀тан- дыру» 
ке฀ес
беру.

Мозайкаме
н жемістер
฀฀растыру.

«Бала฀ызды
ба฀ша฀а мезгілге 
орай ฀алай 
киіндіру
керек» ฀฀гіме.

Балалармен
логикалы฀ 
ойындар ойнау.

«Бала 
демалысын 
฀йымдастыру» 
Еркін ойындар



                                                     Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

   Қараша айы 2022жыл 3 апта  Ортаңғы  топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі 
14.11.2022
ж

Сейсенбі 
15.11.2022
ж

С฀рсенбі 
16.11.2022
ж

Бейсенбі 
17.11.2022
ж

Ж฀ма 
18.11.2022
ж

Балаларды ฀абылдау Т฀рлі –т฀сті
шармен 
฀арсы алу

К฀฀ілді доп
ар฀ылы 
฀арсы алу

Смайлик 
ар฀ылы ฀арсы 
алу

К฀฀ілді ฀уенмен 
฀арсы алу

Ж฀рекшемен 
฀арсы алу

Ата-
аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Баланы฀ 
киім киіп 
฀йренуі 
туралы 
฀฀гіме

฀стел ฀стінде 
฀алай
отыратыны,฀
а лай
тама฀танаты
н ы жайлы
฀฀гіме

Баланы฀ бас฀а
балалармен 
฀арым- ฀атынасы 
жайлы
฀฀гіме

Баланы฀
эмоционалды 
к฀฀іл- к฀йі жайлы 
฀฀гіме

Баланы฀ 
демалыс к฀ні 
немен
айналысатын
ы жайлы 
฀฀гіме

Балаларды฀ 
дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,
฀стел ฀сті 
ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті,
кітаптар฀арау ж฀не

«฀демі
кілемшелер» 
мін деті: 
б฀ліктерден 
кілемше 
жасау฀а ฀йрету;
฀абылдау, ес,

«Таныс 
пішіндер 
доминосы» 
мін деті:
геометриял
ы฀ пішіндер

«฀з ฀йі฀ді тап» 
Ойынны฀ міндеті: 
т฀стерді 
ажырату฀а 
жатты฀тыру;
฀абылдауын
дамыту; ойынны฀

«Зейінді бол» 
Міндеті: 
К฀рделі 
геометриялы฀
суреттен 
฀шб฀рышты, 
т฀ртб฀рышты,
ше฀берді к฀рсете

«Мынау 
฀ай пішін?» 
Міндеті:
Геометриялы฀ 
пішінді 
сипалап
аны฀тау ар฀ылы



та฀ы 
бас฀а 
฀рекеттер
)

зейін
процесстері
н дамыту;
฀йымшылды฀฀а 
т฀рбиелеу. 
Таны мды฀ 
да฀дылар

жайлы 
білімдері
н бекіту; 
к฀п
затты฀ 
ішінен 
біреуін
та฀дау฀а
жатты฀тыру. 
Танымды฀ 
да฀дылар

ережесін 
са฀тау฀а ฀йрету 
Танымды฀ 
да฀дылар

білу. 
Танымды
฀ 
да฀дылар

айта білу. 
Танымды
฀ 
да฀дылар

Та฀ертенгі жатты฀у ฀араша айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету. 
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан 
іс- ฀рекетке
дайынды฀

฀йымдастырыл฀ан іс-฀рекетке ฀ажетті ฀฀рал-жабды฀тар мен к฀рнекіліктерді дайындау 
Балалар฀а т฀сау кесу д฀ст฀рімен таныстыру ар฀ылы оларды฀ ал฀аш฀ы
฀адамы ересектерді ฀уаныш฀а б฀лейтінін жеткізу ж฀не оларды ересектерді฀ жа฀сы 
к฀ретінін білдіру, д฀ст฀рге байланысты балалармен ฀н айту, би билету, ж฀мба฀ шешкізу, 
жа฀ылтпаш,
санама฀ айт฀ызу, с฀з ฀орларын жа฀а с฀здермен байыту.С฀йлеуді дамыту

Білім беру 
฀йымыны฀ 
кестесібойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру 
฀имылды 
ойын:
« Ит пен ฀оян 
» Міндеті:
Шапша฀ды฀฀а, 
ж฀гіруге

Музыка 
Музыкалы฀ 
ойыншы฀та
р мен 
балалар 
музыка
аспаптарыны
฀ (музыкалы฀

Дене 
шыны฀тыру
฀имылды ойын:
«А฀ ฀оян » 
Міндеті: 
Балаларды 
жылдамды฀฀а,
мы฀тылы฀฀а 
ж฀гіруге 

฀аза฀ тілі 
Ойыншы฀ 
атауларын аны฀ 
д฀рыс айт฀ызу
฀уырша฀, доп, 
текше, асы฀, к฀рек, 
шелек.

Дене 
шыны฀тыру 
฀имылды ойын: « 
฀ас฀ырлар мен 
ла฀тар »
 Міндеті:
Балаларды
жылдамды฀฀а,жы
л дам ж฀гіруге



баулу.



ептілікке 
баулу. Шарты: 
Ойын жазы฀ 
ала฀да 
ойналады. Бір 
бала ит 
болады да, 
฀ал฀аны ฀оян 
болады. Б฀дан
кейін « ит», «
฀ояндарды» 
฀уып ฀стау฀а
тырысады. 
฀зі ฀ста฀ан
балаларды฀
барлы฀ын 
итке 
айналдарды.
С฀йтіп 
барлы฀ 
฀ояндар итке
айнал฀анша 
ойын жал฀аса 
береді.

бал฀а,
сылдырма฀
, барабан, 
металлофо
н, маракас,
асатая฀, 
т฀я฀, сырнай)
дыбысталуын 
ажырата 
білуді 
жетілдіру 
Т฀сау кесу ฀ні

Шарты 
Балалар 
ше฀бер жасап 
т฀рады да, ал 
бір бала ортада 
฀оян болып 
отырады.
Ше฀бердег
і балалар 
฀ол
฀стасып 
฀оянды айнала 
ж฀ріп
та฀па฀ айтады. 
А฀ ฀оян-ау, а฀
Орны฀на
н 
т฀рса฀шы 
Шашы฀д
ы
тараса฀шы 
Беті฀ді жуса฀шы 
฀й-฀й
к฀йлек кисе฀ші. 
Біреуді฀ ฀олын 
฀зсе฀ші□Дегенде 
฀оян бол฀ан 
бала та฀па฀та฀ы
айтыл฀ан 
฀имылды т฀гел 
істеп ฀ле฀, 
бітісімен ж฀гіріп 
барып ше฀берді 

ептілікке
т฀рбиелеу. 
Шарты:
Аралары 10-15
адым ฀ашы฀ты฀та
« ฀ора » мен « ฀ріс
» сызылады. 
Ойнаушылар 
฀йлерінде т฀рып: 
Б฀рте, б฀рте, 
б฀рте   ла฀, Б฀рте 
ла฀ тым ерке ла฀ 
Кетесі฀
кейде 
секе฀деп, 
Байламаса 
к฀кем кеп—
деген
с฀здерден Кейін 
д฀рсілдей ж฀гіріп 
« ฀ріске » 
беттейді.
Оларды ала฀ны฀ 
ортасында т฀р฀ан 
2-3 ฀ас฀ыр ฀уып 
береді. ฀ол฀а 
т฀скендер 
ойыннан шы฀ып 
฀алып
келесі 
кіреді. 
฀ас฀ырлар 
฀сталма฀ан 



б฀зу฀а тырысады.
Егер бала 
ше฀берді ฀зсе ฀зі 
ше฀берге

балаларда
н
сайланады.Осыл
ай



฀осылып т฀рады 
да ฀зілген жердегі 
о฀ жа฀та฀ы бала 
฀оян
болады

ша ойын 
жал฀асад
ы.

Балалар 
ше฀бер болып 
отырады. 
Терезеге ฀арап, 
ауа райыны฀ 
฀згерісін 
айтады. Ауа 
райы ฀рт฀рлі 
болады, бірде
к฀н ашы฀ 
болады, 
бірде жа฀быр 
немесе ฀ар
жауады.฀орша฀
а н ортамен
таныстыру 
Т฀рбиеші: -
฀олымыздан 
฀стап 
д฀฀гелене 
฀стайы฀. Біз
฀азір неге 
฀฀сады฀? 
Балалар: 
К฀нге. 
Т฀рбиеші: 
Балалар 
฀алай

Балалар 
мен 
сендерге 
ж฀мба฀
жасырайын. 
Кескен 
болам 
кесілмейді, 
Кесілсе де 
б฀лінбейді.
Су С฀йлеуді 
дамыту 
Балаларды฀ 
алдында екі 
шыны ыдыс 
т฀рады:
біреуіне су, 
ал екіншісіне 
с฀т ฀฀йыл฀ан. 
Екі ыдыс฀а 
да
฀асы฀ 
салып, 
฀айсысынан 
к฀рінетінін
฀айсысынан 
к฀рінбейтінін
ба฀ылайды. 

Б฀лт туралы 
А฀сы฀, с฀рсы฀ 
฀арасы฀
฀ал฀ып ฀айда 
барасы฀ ?
Жерге 
н฀сер 
т฀гілсін
฀ссін г฀лдер, к฀п 
егін.
Г฀л, г฀л жайнап 
฀сер к฀п 
Н฀серлетсе฀ 
н฀серлет.К฀ркем 
฀дебиет
Енді балалар 
б฀лттар 
฀леміне
саяхат฀а 
шы฀айы฀.
Ол ฀шін
орнымыздан 
т฀рып, 
฀олдарымыздан 
฀стап, к฀зімізді 
ж฀мып 
елестетейік. 
Біздер ฀ша฀฀а

Ауа не ฀шін 
฀ажет деп 
ойлайсы฀дар?
- Д฀рыс.
- Ауа-е฀
алдымен тыныс 
алу ฀шін ฀ажет. 
Тыныс
ал฀ан кезде ฀кпеге 
ауа барады. Ауаны฀
к฀лемі болмайды
ж฀не к฀рінбейді. 
Ауа, б฀л – жел. 
Желді฀
бармайтын жері 
жо฀. Жазда ысты฀ 
жел, ал ฀ыста суы฀ 
жел
со฀ады. Балалар
ендігі т฀жірибе 
біз ауа฀а
жасаймыз.С฀йлеу
ді дамыту
Алайда, шар 
немес доп฀а жел 
толтырса฀ ауа 
белгілі бір
к฀лемге 

Жа฀быр жауды — 
тырс², Боран 
со฀ты
— гу², Жел т฀рды
— ыли², 
Найза฀ай 
ойнайды — 
тарс- 
т฀рс.К฀ркем
฀дебиет
«К฀н мен т฀н». 
Шарты:балалар
฀а
«к฀н» дегенде, 
олар ฀олдарын 
ашып, д฀฀гелек 
жасайды, ал 
«т฀н» дегенде, 
олар ฀йы฀та฀ан 
болады дене
шыны฀тыру 
Кейбір 
таби฀ат 
฀฀былыстары
жылды฀ белгілі 
бір уа฀ытында 
฀ана болып 
т฀рады.



ойлайсы฀дар Су мініп аспанда толады. 
Шарды ฀рлеп

Жылды฀ 
4 
мезгіліне
байланысты



бізге к฀н не ฀шін 
฀ажет?
К฀н ฀лемге 
жары฀ 
беріп,
шуа฀ын 
шашады.
К฀нні฀ пішіні 
฀андай?т฀сі
฀андай?
Математика
негіздері,с฀йле
у ді дамыту
Жайпа฀ 
ыдыс฀а сары 
т฀сті
бояуды 
дайындап 
аламыз;
-Бояуы бар 
сары т฀сті 
ыдыс฀а
ала฀анд
ы 
толы฀та
й
малып,ала฀анд
ы альбом 
бетіне
฀рт฀рлі 
ба฀ытта 
саламыз.Сур
ет салу

бар 
ыдыстан 
฀асы฀ты
к฀руге 
болады, ал 
с฀т т฀р฀ан 
ыдыстан 
฀асы฀ 
к฀рінбейді.
«Су м฀лдір 
ал с฀т м฀лдір 
емес».
฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыр
у Су
฀андай?т฀ссіз
, 
с฀йы฀,сылды
р екенін 
к฀рсету 
Математика 
негіздері
Сылдырайд
ы м฀лдір су, 
М฀лдір су฀а 
฀олы฀ды жу. 
Жуынса฀ 
сен, 
฀рдайым,
Таза беті฀, 
ма฀дайын, 
Тазалы฀ты

฀шып 
келе 
жатырмы
з.
Аспанда 
ма฀тадай 
฀лпілдеген 
б฀лттар ฀тіп бара 
жатыр.
Б฀лттар ฀р т฀рлі 
пішіндерге ฀оян฀а, 
геометриялы฀ 
пішіндерге 
฀฀сайды екен. Енді 
балалар 
парашютпен 
жерге секіреміз. 
Ал
асты฀а 
฀арайы฀шы 
астыдан нені 
к฀ріп т฀рсы฀дар? – 
жер, су, а฀аштар. 
Б฀л бізді฀ ту฀ан 
жерді฀ байлы฀ы, 
Таби฀ат ฀андай 
฀демі!
Ту฀ан 
жерімізді฀ 
таби฀атын
฀астерлеуімі
з, 
฀ор฀ауымыз

ыдыста฀ы 
су฀а саламыз.
฀орша฀ан 
ортамен танысу
Сызы฀тармен 
ауада желді 
бейнелу.сурет 
салу
Тілді жатты฀тыру.
У-у-у-у су
Ел –ел- ел – 
жел Ау-ау-ау-
ауа
฀н-฀н-฀н-к฀н 
С฀йлеуді дамыту 
Ауасыз тіршілік 
жо฀ Жел ауаны฀
฀оз฀алысы.
К฀згі жел 
туралы бейнені 
желімдеу 
Жапсыру

таби฀атта 
฀згереді. 
Мысалы: 
Жа฀быр, б฀рша฀, 
฀ар
жауады. 
Жел, боран 
со฀ады.
Осыны฀ 
барлы฀ы 
таби฀ат
฀฀былыстары.฀ор
ш а฀ан ортамен
танысу



฀
досы,су.

керек.฀орша฀а
н ортамен
танысу,с฀йлеу
ді дамыту
Б฀лтты฀ т฀сі



К฀ркем 
฀дебие
т

฀андай?пішіні ше?
Математик
а негіздері

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау,
฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека
            №16

Картотека
               №17

Картотека
              №18

Картотека
               №19

Картотека
               №20

Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру. Асы฀пай бір-бірін итермей ж฀руді 
฀йрету.
Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-
гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀ тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыданояту
,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау жатты฀уларын жасату. Ригалы฀ ฀діс 
бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀ да฀дылар).

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)



Жарайсы฀да
р балалар, 
ал
енді «К฀н мен 
жа฀быр» 
деген

Балаларды฀ 
дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,
฀стел ฀сті 
ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а
฀рекеттер)

К฀нні฀ бейнесін 
топ฀а б฀лу
ар฀ылы
฀฀растыру,м฀сін 
деу ж฀не
жабыстыру 
฀฀растыру,жап
с ыру,м฀сіндеу.
К฀н т฀ккен 
н฀рынан 
Биік 
болып 
฀семіз.
Денемізді 
тік ฀стап,
Д฀฀гелене 
билейміз.К฀рке
м ฀дебиет
К฀฀ілді к฀н
сергіту с฀тін 
฀осу
Музыка

ойынды 
ойнайы฀
.
Ойын 
шарты: 
Мен 
сендерге 
к฀н
дегенде 
сендер 
ж฀гіресі฀дер, 
серуендейсі฀
д ер, ал 
жа฀быр 
дегенде
฀олшатырды
฀ астына
ты฀ыласы฀да
р жа฀сы ма?
Дене 
шыны฀тыр
у Сызы฀тар
ар฀ылы 
суды฀ 
бейнесін 
салу Сурет 
салу.

Б฀лтты฀ 
бейнесіме
н
ж฀мыс,шы฀армаш
ы лы฀ да฀дыларды
дамыту.฀฀растыру
, жапсыру,сурет
салу,м฀сіндеу

Балаларды฀ 
฀алауы бойынша
шы฀армашыл
ы฀ ж฀мыстар
К฀н – жылылы฀ к฀зі 
Су – тіршілік к฀зі 
Ауасыз тіршілік 
жо฀ Жел ауаны฀
฀оз฀алысы.

Г฀лді฀ бейнесін
жабыстыру,суреті
н 
салу,฀฀растыру,м฀
с індеу
Г฀лде 
таби฀атты฀ бір 
б฀лшегі,т฀сі
฀андай? 
К฀лемі 
฀андай?

Математик
а негіздері
Ойын:"Жа฀сы 
- жаман" 
ойынын 
ойнайы฀.

Ойын 
ережесі: 
"Жа฀сы-
жаман 
฀асиеттер 
бейнеленген
суреттерге 
฀арап "Жа฀сы" 
฀асиет болса 
฀ол
шапала฀тау 
"Жаман" 
฀асиет
болса тып-
тыныш 
отыру.Г฀лдерге 



Су
тамшылары
н 
жабыстыру 
Жапсыру

су ฀฀ю

А฀аштард
ы сындыру



Су 
тамшысын 
ермексаздан 
м฀сіндеу 
ж฀не пазл 
฀฀рату
М฀сіндеу,฀฀р 
астыру

฀฀стар฀а жем беру

฀฀сты฀ ฀ясын б฀зу 

Г฀лдер ж฀лу

฀฀стар฀а ฀я 
жасап 
беру฀орша฀ан 
ортамен танысу.

Балалармен жеке 
ж฀мыс

Психологпен 
бірлескен 
ж฀мыс.

฀฀гіме
฀฀растыр
у 
Балалар฀
а
адамны฀ 
дене 
м฀шелерін
атау฀а 
฀йрету 
(басы, ฀олы, 
ая฀ы, к฀зі, 
м฀рны, 
аузы, ฀฀ла฀ы 
ж฀не т.б. 
бар).

ойыншы฀тарды
с฀релерге 
жинауды ฀йрету

Сыпайы 
с฀здерді айту฀а 
฀йрету

Балаларды 
орта฀а 
жинау.Артикулия
ц иялы฀ 
жатты฀улар 
жасатып.«А»
дыбысын 
฀айталау,
А 
дыбысынан 
келетін 
с฀здер айтып 
฀йрену

Серуенге дайынды฀ Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі
฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека
                 №16

Картотека
               №17

Картотека
                   №18

Картотека
                  №19

Картотека
                   №20



Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Баланы฀ 
киім киіп 
฀йренуі 
туралы 
฀฀гіме

Ата-
аналармен 
балаларыны฀ 
тазалы฀тары 
жайлы 
฀฀гімелесу.

Баланы฀ бас฀а
балалармен 
฀арым- ฀атынасы 
жайлы
฀฀гіме

Баланы฀
эмоционалды 
к฀฀іл- к฀йі жайлы 
฀฀гіме

Баланы฀ 
демалыс к฀ні 
немен
айналысатын
ы жайлы 
฀฀гіме



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

                                                                                                                       Қараша айы 2022жыл 4апта  Ортаңғы  топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі 
21.11.2022
ж

Сейсенбі 
22.11.2022
ж

С฀рсенбі 
23.11.2022
ж

Бейсенбі 
24.11.2022
ж

Ж฀ма 
25.11.2022
ж

Балаларды ฀абылдау ฀ызыл телпекті฀ 
฀она฀฀а келіп
฀арсы алуы

Ж฀рекшеме
н ฀арсы алу

К฀฀ілді ฀уенмен 
฀арсы алу

К฀к т฀сті 
шармен ฀арсы
алып,аспанымыз
ашы฀ болсын 
деп тілек айту

Достарына
с฀лемдесіп, 
฀арсы алу

Ата-
аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Бала тіліні฀ 
дамуы 
жайлы ฀฀гіме

Бала฀а ฀ялы 
телефонды 
к฀п ฀статпау
туралы ฀฀гіме

Бала 
денсаулы฀ы 
мен тазалы฀ы 
жайлы ฀฀гіме

Баланы฀
эмоционалды 
к฀฀іл к฀йі жайлы 
฀฀гіме

Баланы฀ ฀андай
да฀дыларды 
ме฀гере алмай 
жат฀аны
туралы ฀฀гімелесу

Балаларды฀ 
дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,
฀стел ฀сті 
ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті,

«Мысы฀ 
пен 
тор฀айлар»
Досты฀ пен
฀йымшылды฀пе
н ойнайды

«Ар฀ан 
ойын» 
ар฀аннан
ептілікпен
секіре алады.
Физикалы฀

«Алыс฀а ла฀тыр»
฀олында฀ы
заттарды 
алыс฀а 
ла฀тырады.
Физикалы฀

«Епті бол!» 
зейінді дамыту, 
допты 
ла฀тыру฀а ж฀не 
฀а฀ып алу฀а 
жатты฀уларын

«Секіргіштер
» Ма฀саты:
секіргішпен 
же฀іл секіре 
алады.
Физикалы฀



кітаптар฀арау 
ж฀не та฀ы бас฀а
฀рекеттер)

Физикалы
฀ 
฀асиеттрді 
дамыту.

฀асиеттрд
і дамыту

฀асиеттрді 
дамыту

жасайды.
Физикалы฀
฀асиеттрді 
дамыту

฀асиеттрді 
дамыту

Та฀ертенгі жатты฀у ฀араша айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету. 
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан 
іс- ฀рекетке
дайынды฀

฀йымдастырыл฀ан іс-฀рекетке ฀ажетті ฀฀рал-жабды฀тар мен к฀рнекіліктерді дайындау

Білім беру ฀йымыны฀ Дене Дене 
шыны฀тыру

Дене 
шыны฀тыру

кестесібойынша шыны฀тыру Ба฀ытты ฀згертіп, Ж฀гіру.
฀йымдастырыл฀ан ฀имылды ойын: шашырап, 30-40 Бір฀алыпты,
іс-฀рекет « Ит пен ฀оян » секунд бойына шашырап, 

берілген
Міндеті: то฀тамай ж฀гіру, ба฀ытта, ฀рт฀рлі
Шапша฀ды฀฀а, ж฀руден ж฀гіруге ฀ар฀ынмен,
ж฀гіруге ж฀не керісінше заттарды฀
ептілікке баулу. ауысу. арасымен, ая฀ты฀
Шарты: Ойын ฀шымен, белгі
жазы฀ ала฀да бойынша то฀тап,
ойналады. Бір біріні฀ со฀ынан
бала ит болады бірі ж฀гіру
да, ฀ал฀аны 
฀оян
болады. Б฀дан

Музыка 
Музыкалы฀ 
ойыншы฀та
р мен 
балалар 
музыка
аспаптарыны
฀ (музыкалы฀ 
бал฀а,
сылдырма฀
, барабан, 
металлофо
н, маракас,
асатая฀, 
т฀я฀, сырнай)

฀аза฀ тілі 
Ауызекі 
с฀йлеуде т฀рлі 
балалар
฀рекеттерінде 
฀орша฀ан орта
заттары мен 
таби฀ат 
нысандарыны฀
атауларын 
฀здігінен 
฀олдануды
฀алыптастыру.К฀з,м
е згіл,ауа райы.



кейін « ит», «
฀ояндарды» 
฀уып

дыбысталуын
ажырата 
білуді

฀стау฀а
тырысады. ฀зі

жетілдіру
฀асиетті

฀ста฀ан
балаларды฀

домбыра ฀ні

барлы฀ын итке
айналдарды.
С฀йтіп барлы฀
฀ояндар итке
айнал฀анша 
ойын
жал฀аса береді.
Балалар฀а Дидкатикалы฀ 

ойын
Ойыншы฀тар

б฀гін ฀уырша฀ «฀ай ертегіден» ж฀рме฀кесін
театрын ар฀ылы суреттерді ฀йымдастырып, ฀р
тамашалайтын
ы
мыздыхабарла
п

к฀рсетіп ฀ай ертегі
кейіпкері екенін

т฀рлі
ойыншы฀тарды

«Бауырса฀
ертегісі» желісі

тауып, ฀฀гімелеуді
฀алыптастыру. (к฀р

алып ойынан 
ертегі
฀฀растыру

бойынша
айтыл฀ан ฀нді

кем ฀дебиет)
Суреттегі ертегі

да฀дысын 
дамыту.
Жануарларды฀

฀айталап
айт฀ызу, ертегі

кейіпкерлерін
салысытыру฀лкен-

฀имылы мен
дауыстарын салу

туралы кіші ฀абылеттерін
пікірлерін

฀она฀฀а 
бауырса
฀ келуін
฀йымдастыру
м ен 
балалардан 
฀зі туралы не 
білетінін
с฀рау, жауап 
табуды 
฀йрету 
Бауырса฀฀а
арнап 
білетін 
та฀па฀тары 
мен ฀ндерін 
айтып,

฀ш торай 
мульфилімі
н
тамашалау. 
Балала рды฀ ойын 
ты฀дау ар฀ылы 
с฀йлеуін дамыту. 
(с฀йлеуді 
дамыту)
Ша฀ын ฀йшік 
салуды
฀йрету (сурет 
салу)
฀฀растыру
материалдарын
ан ฀йшік жасау฀а
к฀мектесу (Математика жетілдіру. (к฀ркем



с฀рау. (с฀йлеуді 
дамыту)
Кітаптар

музыка฀а 
би белеуін

(฀฀раст ыру) негіздері)
Балаларды฀ 
та฀дауы
бойынша ертегі

฀дебиет)
біртекті
ойыншы฀тардан



арасынан
«Бауырса฀
» 
ертегісіні฀
кітабын табу 
онда฀ы 
суреттерге 
฀арап ертегі 
айту
да฀дысын
฀алыптастыру. 
Дидактикалы฀ 
ойын «Кім 
екенін тап» 
ертегі желісі 
бойынша 
ойынш ы฀ты 
тауып,
атауын ฀йрету.
(к฀ркем 
฀дебие
т)

฀йымдастыр
у. ฀имылды 
ойын
ойнату. 
(с฀йл еуді 
дамыту, 
к฀ркем
฀дебиет
, 
музыка
)

желісі негізінде 
шы฀армашылы฀ 
ж฀мыстар. (сурет 
салу, м฀сіндеу 
жапсыру)

топтар 
฀฀растыру ж฀не 
оларды฀ біреуін 
б฀ліп
к฀рсетуді
฀йрету. 
Математи ка 
негіздері
Ойыншы฀тар฀
а арнап ฀р 
т฀рлі заттар
฀฀растыру (฀฀раст 
ыру)

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау,
฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека 
        №16

Картотека
        №17

Картотека
          №18

Картотека
             №19

Картотека
             №20

Серуеннен оралу  Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру. Асы฀пай бір-бірін итермей ж฀руді 
฀йрету.
Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).



Сабынмен ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-
гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты



орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀ тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыданояту
,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау жатты฀уларын жасату. Ригалы฀ ฀діс 
бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀ да฀дылар).

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ 
дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,
฀стел ฀сті 
ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а
฀рекеттер)

Бауырса฀ты 
к฀лемін 
ажырату ойыны
Математика 
негіздері 
Балаларды฀ 
та฀дауы 
бойынша 
бауырса฀ты 
ермексазда
н жасау, 
ертегі 
кейіпкерлері
н ретімен
фланелеграфта

Ертегі
кейіпкерлерін
і ฀ т฀стерін 
атау 
Математика 
негіздері
Бауырса฀฀а 
฀й ฀฀растыру
฀฀ратырмалы 
ойынышы฀тар 
дан 
(฀฀растыру) 
Фланелеграф
та ертегі
кейіпкерлерін

Балаларды฀ 
฀алауы бойынша 
еркін
฀рекеттер та฀дау. 
Ертегі желісі 
бойынша 
сюжеттік сурет 
салу(Сурет 
салу) сюжеттік 
м฀сіндеу.
(М฀сіндеу) 
Фланелеграф
та ертегі
кейіпкерлері
н жапсыру

฀ш торай ж฀не 
бауырса฀

ертегілерін 
ты฀дау

да฀дыларын 
пысы฀тау. (с฀йлеуді 
дамыту)

Кітаптардан 
ертегілерді 
฀арау. Суреттер 
ар฀ылы ертегі 
ты฀дау
да฀дысын
฀алыптастыру.
(с฀йлеуді 
дамыту)
Балаларды฀
та฀дауы 
бойынша ертегі 
кейіпкерлері 
немесе ойдан 
шы฀арыл฀ан 
ертегі 
кейіпкерлерін
суретін салып,



жапсыру. 
(м฀сін деу, 
жапсыру)

сол жа฀тан 
о฀ жа฀฀а 
฀арай 
жапсыруды 
пысы฀тау 
(Жапсыру)

(Жапсыру) м฀сінін жасау.
Дайын 
пішіндерден 
ертегі кейіпкерін 
жапсыру
ж฀мыстарын 
орындау 
(сурет
салу, 
м฀сіндеу, 
жапсыру)

Балалармен жеке 
ж฀мыс

Психологпен 
бірлескен 
ж฀мыс.

฀฀гіме
฀฀растыр
у 
Балалар฀
а
адамны฀ 
дене 
м฀шелерін
атау฀а 
฀йрету 
(басы, ฀олы, 
ая฀ы, к฀зі, 
м฀рны, 
аузы, ฀฀ла฀ы 
ж฀не т.б. 
бар).

ойыншы฀тарды
с฀релерге 
жинауды ฀йрету

Сыпайы 
с฀здерді айту฀а 
฀йрету

Балаларды 
орта฀а 
жинау.Артикулия
ц иялы฀ 
жатты฀улар 
жасатып.«А»
дыбысын 
฀айталау,
А 
дыбысынан 
келетін 
с฀здер айтып 
฀йрену

Серуенге дайынды฀ Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі



฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека
               №16

Картотека
               №17

Картотека
             №18

Картотека
                №19

Картотека
                №20 

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Бала тіліні฀ 
дамуы 
жайлы ฀฀гіме

Бала฀а ฀ялы 
телефонды 
к฀п ฀статпау 
туралы ฀฀гіме

Бала 
десаулы฀ы 
мен тазалы฀ы 
жайлы ฀฀гіме

Баланы฀
эмоционалды 
к฀฀іл к฀йі жайлы 
฀฀гіме

Баланы฀ 
฀андай 
да฀дыларды
ме฀гере алмай
жат฀аны 
туралы 
฀฀гімелесу

                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

                                                      Қараша айы 2022жыл 5 апта  Ортаңғы  топ

К฀н т฀ртібіні฀ ฀лгісі    Д฀йсенбі      
28.11.2022ж

   Сейсенбі 
29.11.2022ж

     С฀рсенбі 
30.11.2022ж

   Бейсенбі 
 1.12.2022ж

      Ж฀ма
  2.12.2022ж

Балаларды 
฀абылдау

Балаларды
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен,
฀уырша฀пен  
฀арсы алу

 Балаларды
К฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен,денсау 
лы฀ын
тексеріп ฀арсы алу

Баланы ала฀ан 
со฀у           ар฀ылы 
฀арсы алу

฀ызыл
ж฀рекшемен ฀арсы 
алу

Ата-аналармен 
฀฀гімелесу, ке฀ес 
беру 

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
тазалы฀ы ж฀нінде 
ке฀ес беру

Ата-аналармен 

฀฀гіме: Ата- 
аналар฀а 
балаларын 
ерте฀гілік 
жатты฀у฀а ฀лгертіп 
алып келулерін 

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
жетістік пен 
д฀режесі ฀шін 
емес, сол 
฀алпында с฀зсіз 

Ата –аналармен 
฀฀гіме:  «Д฀рыс 
тама฀тану฀а 
баулу»



ескерту. ฀абылдап жа฀сы 
к฀ретіні฀ізді 
сездірі฀із.

Балаларды฀ 
дербес ฀рекеті 
(баяу ฀имыл -ды 
ойындар, ฀стел 
฀сті ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау 
ж฀не та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Музыка ты฀дау 
шаттану 
Шы฀армашылы ฀ 
да฀дылар

Фотосуреттер 
฀арастыру
«Д฀румендер». 
฀леуметтік 
да฀дылар

฀฀рлымдал฀ан 
ойын: Д฀л 
сондай пішінді
тап.Танымды฀ 
да฀дылар

 ฀стел ฀сті ойыны – 
пазл:
«Д฀рыс тама฀тан» 
฀леуметтік 
да฀дылар

Та฀ерте฀гі жатты฀у ฀араша айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас  Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау м฀дениетін 
฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, тама฀тарын реттілігімен 
тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету. (м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-
฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан 
іс-฀рекетке 
дайынды฀

฀стел ฀сті ойыны «฀฀старды тап» 
Ма฀саты:  жануарларды฀ арасынан тек ฀฀старды табу. 
С฀йлеуді дамыту
К฀ркем ฀дебиет
«К฀з нышандары» 
Ма฀саты: К฀з мезгіліні฀ ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
С฀йлеуді дамыту
 ฀орша฀ан ортамен танысу 



Білім беру 
฀йымыны฀ кестесі 
бойынша 
฀йымдастырыл฀ан 
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Ж฀гіру.
Бір฀алыпты,
ая฀ты฀ ฀шымен, 
сапта бір-бірден, 
ала฀ны฀ бір
жа฀ынан екінші 
жа฀ына, ฀р т฀рлі 
ба฀ытта: тура, 
ше฀бер бойымен,
«жыланша 
шашырап ж฀гіру; 
белгілі бір
тапсырмаларды 
орындау ар฀ылы: 
то฀тап ж฀гіру, 
белгі бойынша
к฀рсетілген жерге 
ж฀гіру;

Музыка
Музыкалы฀ 
ойыншы฀тар мен 
балалар музыка
аспаптарыны฀ 
(музыкалы฀ бал฀а,
сылдырма฀, 
барабан, 
металлофон,
маракас асатая฀, 
т฀я฀, сырнай)
дыбысталуын 
ажырата білуді 
жетілдіру Бесік 
жыры ฀ні

Дене 
шыны฀тыру
฀ар฀ынды 
฀згертіп, жылдам 
(10-20 метрге 
дейін),
то฀тамай баяу
฀ар฀ынмен (50-
60 секунд 
ішінде) ж฀гіру.
Кеудеге 
арнал฀ан 
жатты฀улар

   Дене шыны฀тыру
฀имылды ойын: « 
Аюлар мен 
аралар» Міндеті:
Жылдамды฀฀а, 
ептілікке
т฀рбиелеу. 
Шарты: Омарта 
ала฀ны฀ бір 
жа฀ында болады. 
Бір шетте аюды฀, 
араны฀
฀฀гірі. Ойыншылар 
те฀ емес екі топ฀а 
б฀лінеді. К฀пшілігі 
бал аралары. 
Белгі бойынша 
аралар омартадан 
฀шып шы฀ып бал 
іздеп, шал฀ын฀а 
฀арай ฀шады. 
Олар ฀шып 
кетісімен аюлар 
омарта฀а 
жармасып бал 
жейді.



Таби฀ат неткен 
к฀рікті,
Жапыра฀тай 
жай฀алып,
Г฀лдей жайнап 
฀семіз.
Бір отырып, бір 
т฀рып,
Билеп-билеп 
аламыз.
฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыру 
«฀з ฀яшы฀ын 
тап» 
Ма฀саты: 
Геометриялы฀ 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту, 
пішіндерді атау฀а, 
ажырату฀а, 
салыстыру฀а 
жатты฀тыру. 
Математика 
негіздері

«И฀ немесе жо฀» 
Ма฀саты: 
Балаларды  жа฀сы 
мен жаманды, 
болады мен 
болмайдыны 
айыра білуге 
т฀рбиелеу.
К฀ркем ฀дебиет
«Б฀л ฀ай кезде 
болады?»
Ма฀саты: Баланы฀ 
жыл мезгілдері 
жайлы білімдерін 
тияна฀тау 
пысы฀тау тиісті 
белгілерін атату, 
тілдерін жетілдіру, 
танымдылы฀тарын, 
฀стамдылы฀тарын 
дамыту.
С฀йлеуді дамыту
฀орша฀ан ортамен 
таныстыру

Мынау ฀ай 
пішін? 
  Ма฀саты: 
Геометриялы฀ 
пішінді сипалап 
аны฀тау ар฀ылы 
айта білу.
Математика 
негіздері
«Жи฀аздар 
д฀кені» 
Ма฀саты: Б฀лме 
ішінде заттарды 
орналастыра 
білу.
Жапсыру 

  «Сипап к฀р» 
Ма฀саты: Сипап 
сезу ар฀ылы 
к฀к฀ністерді฀ атын 
табу. 
Математика 
негіздері

Серуенге Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін ฀ада฀алау,



дайынды฀ ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру

Серуен № 3 № 4 № 5           № 2

Серуеннен оралу Балаларды฀ ฀йымшылды฀пен топ฀а оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балаларды฀ саппен топ฀а оралуы, сапта екі-екіден ж฀ру.
Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына б฀ктеп ฀ою฀а ฀алыптастыру.

Т฀скі ас Сабынмен ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани білуді ฀йрету. 
С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын ฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та 
тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , 
нан ฀и฀ымын шашпай, сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-
гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы ฀й฀ы฀а арнал฀ан 
฀уен аудио-ертегі

«฀лди –฀лди 
฀йы฀тай฀ой»

«Бесік жырын» 
ты฀дату

«Жа฀сы жатып, 
жайлы т฀р!»

Біртіндеп ฀й฀ыдан 
ояту, сауы฀тыру 
шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау жатты฀уларын жасату. 
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ киімдерін д฀рыс 
киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету 
да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-гигиеналы฀ 
да฀дылар).

Бесін ас Ас м฀зірімен 
таныстыру. Бір- 
біріне кедергі 
жасамай 
м฀дениетті 
отыру฀а баулу, 
балаларды฀ 

Балаларды฀ 
назарын та฀ам฀а 
аудару.

Тама฀тарын 
реттілігімен 
тауысып ішуге 
฀алыптастыру.

Ас м฀зірімен 
таныстыру, 
балаларды฀ 
назарын та฀ам฀а 
аудару.



назарын та฀ам฀а 
аудару.

Балаларды฀ 
дербес ฀рекеті 
(баяу ฀имылды 
ойындар, ฀стел 
฀сті ойындары, 
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау 
ж฀не та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Танымды฀ ฀стел 
฀сті ойыны: 
«К฀ле฀кесін 
тап?» 
Ма฀саты: 
Балаларды฀ есте 
са฀тау, к฀ру 
฀абілетін дамыту. 
Тияна฀тылы฀฀а 
ж฀не ฀฀ыптылы฀฀а 
฀йрету. 
Математика 
негіздері

«Кім солай 
с฀йлейді?» 
доппен ойын 
Ма฀саты: 
Жануарларды 
дауысынан айыра 
білуге ж฀не 
дауыстарына 
еліктеуге ฀йрету.
С฀йлеуді дамыту 

«฀з ฀йі฀ді тап»
дидактикалы฀ 
ойын
Ма฀саты: 
Т฀стерді 
ажырату฀а 
жатты฀тыру; 
฀абылдауын 
дамыту; 
ойынны฀ 
ережесін 
са฀тау฀а ฀йрету. 
฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыру

Си฀ырлы 
суреттер 
Ма฀саты: 
Балаларды฀ 
логикалы฀ ойлау 
฀абілетін, ес, зейін, 
฀абылдау 
процесстерін 
дамыту.
฀฀растыру
М฀сіндеу

Балалармен жеке 
ж฀мыс

Жеке баламен 
ж฀мыс:               
฀аламды д฀рыс 
฀олдану฀а ฀йрету.
Сурет салу

Жеке баламен 
ж฀мыс:                      
т฀стерді ажырата 
білуге ฀йрету. 
С฀йлеуді дамыту

Жеке баламен 
ж฀мыс:                    
฀฀растыру฀а 
деген 
฀ызы฀ушылы฀ын 
арттыру.
฀฀растыру

Жеке баламен 
ж฀мыс:                 
суретті ฀฀ыпты, 
толы฀ бояу 
฀ажеттілігін айтып 
т฀сіндіру.
Сурет салу

Серуенге 
дайынды฀

Балаларды฀ киіну 
реттілігін 
ба฀ылау.

Сырт฀ы киімдерін 
ауыстырып киюді 
฀ада฀алау.

Балалармен 
жеке ฀฀гімелесу.

Балаларды 
таби฀атпен 
таныстыру.
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Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Ата-ана฀а ке฀ес:
Балаларды฀ 
тазалы฀ы ж฀нінде 
ке฀ес беру

฀йде баланы฀ ฀й 
тапсырмасын 
฀ада฀алау.

Балалармен ฀з 
отбасы туралы 
฀฀гімелесу.
жетістіктері мен 
т฀ртібі туралы 
айту.

Ке฀ес: «Бала мен 
฀о฀ам»

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2022жыл 1 апта

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
05.12.2022ж

Сейсенбі
06.12.2022ж

С฀рсенбі
07.12.2022ж

Бейсенбі
08.12.2022ж

Ж฀ма
09.12.2022ж

Балаларды ฀абылдау Балаларды 
฀сем 
฀уенмен,к฀тері฀к
і к฀฀іл к฀ймен  
฀арсы алу

฀ызыл 
ж฀рекшемен 
к฀฀ілді тілек 
айтып ฀арсы 
алу

฀ш т฀рлі 
смайликпен ฀арсы 
алу

฀она฀฀а келген 
฀оянны฀ 
ойыншы฀ымен 
฀арсы алу

Достар ฀німен 
฀арсы алу

Ата-аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Балаларды฀ 
к฀฀іл-к฀йі, 
денсаулы฀ы 
жайлы 
฀฀гімелесу. 

฀йдегі ฀зіне-฀зі 
฀ызмет ету 
да฀дыларыны
฀ ฀алай 
฀алыптасып 
жат฀анын 

Баланы฀ ฀йдегі 
ойыншы฀тар฀а 
деген 
฀ызы฀ушылы฀ы 
жайлы с฀рау

Балаба฀шадан 
кейінгі баланы฀ ฀зін-
฀зі ฀алай ฀статйыны 
жайлы ฀฀гімелесу

Демалыс 
к฀ндердегі 
баланы฀ к฀н 
т฀ртібі жайлы 
฀฀гімелесу



с฀рау

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Таби฀ат 
б฀рышында฀ы 
гулдерге су 
฀฀ю฀а к฀мектесіп 
ба฀ылау.
฀леуметтік-
эмоционалды 
да฀дылар

Отбасы 
жайлы ฀฀гіме
С฀йлеуді 
дамыту,ком
ммуникативт
ік да฀дылар

Дидактикалы฀ 
ойын: «Т฀стерді 
ата». 
Шарты: балалар 
кубиктерді алып 
орналастырады,о
ларды฀ т฀стері 
฀андай екенін 
атайды.Танымды
฀ 
да฀дылар,матем
атика негіздері

Дидактикалы฀ ойын: 
«Анасын табу฀а 
к฀мектес». 
Шарты: т฀рт-т฀лік 
малды฀ т฀лдерін 
анасыны฀ жанына 
орналастырады.
฀леуметтік-
эмоционалды 
да฀дылар.฀орша฀а
н ортамен танысу

Музыка ты฀дау 
шаттану. Таби฀ат 
б฀рышында฀ы 
г฀лдерге су ฀฀ю฀а 
к฀мектесу.Шы฀ар
машылы฀,฀леуме
ттік да฀дылар

Та฀ертенгі жатты฀у Желто฀сан айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан іс-
฀рекетке
дайынды฀

С฀здерді жіктелуіне, септелуіне ฀арай байланыстыру, зат есімдерді ฀стінде, астында, 
артында, жанында т฀різді к฀мекші с฀здермен бірге ฀олдану, зат есімдерді жекеше, 
к฀пше т฀рде, етістіктерді келер ж฀не ฀ткен ша฀та ฀олдану.

Білім беру ฀йымыны฀ 
кестесі бойынша 
฀йымдастырыл฀ан

Дене 
шыны฀тыру
Баланы к฀н 

Музыка 
«А฀ырын ฀атты»
Ма฀саты: 

Дене 
шыны฀тыру

Тепе-те฀дік са฀тау 

฀аза฀ тілі
฀орша฀ан ортада฀ы 
к฀нделікті жиі 

Дене 
шыны฀тыру

Баланы к฀н т฀ртібіне 



іс-฀рекет т฀ртібіне біртіндеп 
฀йрету.
Ма฀саты: 
Тама฀тану алдында 
ж฀не лас бол฀ан 
кезде ฀олын жуу, 1 
жас 1ай - 1 жас 3 
айда ฀ою тама฀ты 
฀асы฀пен ฀з бетінше 
жеуге, ал 1 жас 6 
айда – сорпа 
тама฀ты ішуге 
฀йрету (нанды 
сорпамен бірге ішу, 
тек ฀з т฀релкесіндегі 
тама฀ты ішу), 
ересекті฀ к฀мегімен 
майлы฀ты ฀олдану, 
тама฀тан со฀ 
ересектерге ілтипат 
білдіру.
ЖДЖ: Б฀рылу (о฀฀а-
сол฀а), ฀олды кеуде 
т฀сында ай฀астыру 
ж฀не екі жа฀ына 
жазу, ฀олды 
шапала฀тау; ฀олды 
ал฀а, жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, жазу, 
сауса฀тарын ашып 
ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. ฀зынды฀ы 2,5-2 м, 

Тембрлік есту 
฀абілеттерін 
дамыту.
1. Балалар 
музыка залына 
฀олдарына 
жалауша алып 
к฀฀ілді маршпен 
кіреді.
Балалар฀а бір 
т฀сті біра฀ ฀р т฀рлі 
ре฀ктегі карточка 
жаймалары 
беріледі.
Балалар฀а: 
К฀гілдір – а฀ырын 
музыка, ฀ара к฀к – 
฀атты музыка, к฀к 
– орташа.
฀рі ฀арай музыка 
жетекшісі ฀нді 
а฀ырын, ฀атты 
жіне орташа 
орындайды.
Балалар 
музыканы ты฀дай 
отырып 
฀олдарында฀ы 
фишкаларымен 
карточкаларды 
жабады.
2. Музыкалы฀-
ыр฀а฀ты ฀имыл: 
Я฀ни о฀฀а, сол฀а 
б฀л฀ау฀а болады. 
฀нні฀ шума฀ын 

жатты฀улары. 
Ма฀саты: Ша฀ын 
топпен ж฀не б฀кіл 
топпен ฀ар฀ынды 
฀згерте отырып, белгі 
бойынша то฀тап, 
иректелген лентаны฀ 
бойымен ж฀ру.
฀имылды ойындар.
Балаларды฀ ойын฀а 

฀ызы฀ушылы฀ын 
дамыту฀а ы฀пал ете 

отырып, негізгі 
฀имылдарды (ж฀ру, 
ж฀гіру, ла฀тыру, 
домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Б฀рылу (о฀฀а-
сол฀а), ฀олды кеуде 
т฀сында ай฀астыру 
ж฀не екі жа฀ына жазу, 
฀олды шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, жо฀ары, 
жан-жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, жазу, 
сауса฀тарын ашып 
ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. Бір฀алыпты ж฀гіру, 
шашырап, берілген 
ба฀ытта, ฀рт฀рлі 
฀ар฀ынмен, заттарды฀ 
арасымен ше฀бер 
бойынша, ая฀ты฀ 
฀шыменж฀гіру.

฀олданылатын 
туысты฀ ฀атынас฀а 
байланысты с฀здерді 
(«б฀пе», «а฀а», 
«апа», «іні», 
«฀арындас»), 
т฀рмысты฀ 
заттарды฀, 
жемістерді฀, 
жануарларды฀, т฀рт 
т฀лікті฀ атауларын 
айту ж฀не т฀сіну 
да฀дыларын 
฀алыптастыру.

біртіндеп ฀йрету.
Ма฀саты: Тама฀тану 
алдында ж฀не лас 
бол฀ан кезде ฀олын 
жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 
3 айда ฀ою тама฀ты 
฀асы฀пен ฀з бетінше 
жеуге, ал 1 жас 6 айда 
– сорпа тама฀ты ішуге 
฀йрету (нанды 
сорпамен бірге ішу, тек 
฀з т฀релкесіндегі 
тама฀ты ішу), ересекті฀ 
к฀мегімен майлы฀ты 
฀олдану, тама฀тан со฀ 
ересектерге ілтипат 
білдіру.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп жазу 
(екіншісіне т฀рып), 
еденде отыр฀ан 
฀алпында, таяныштан 
฀стап отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты ал฀а, 
฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. Ала฀ан мен тізеге 
тіреле, тура ба฀ытта 
е฀бектеу.
Ойын: «฀ояным, 
฀ояным т฀ршы» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: «Бокс» 



ені 25 см (2 жаста), 
20 см (3 жаста) 
та฀тай бойымен 
ж฀ру, жіптен немесе 
тая฀тан аттап ฀ту.
Ойын: «Нені฀ 
ж฀рісі?» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 
Балаларды жалпы 
мада฀тау. Тыныс 
алу жатты฀уын 
жасау.

฀йреніп бол฀ан 
со฀ 
жалаушалармен 
жатты฀у жасату. 
Жалаушалармен 
жатты฀у. 
1.฀олды екі жа฀฀а 
жайып жо฀ары 
к฀теру, ฀айта 
т฀сіру.
2.฀олды жо฀ары 
к฀теріп денені 
о฀฀а , сол฀а иілту. 
3.Жалаушаны 
жо฀ары к฀теріп 
орындарында 
т฀рып айналу. 
4. Жалаушаны 
฀стап ж฀ру.

Ойын: «Ма฀ан ฀арай 
е฀бекте» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: Тыныс 
алу жатты฀уын 
орындау.

тыныс алу жатты฀уы

฀ыс мезгіліні฀ 
ерекшеліктерім
ен таныстыру 
฀ыста к฀н суы฀, 
ыз฀арлы, аязды 
болады.฀ар 
жауады. ฀ардан 
а฀฀ала 
жасаймыз. 
Аязды к฀ндері 
бізді฀ 
терезелерімізге 
аяз сурет 

฀ыс мезгілі 
жайлы 
видеоролик
฀орша฀ан 
ортамен 
танысу
К฀฀ілді ฀ыс 
жайлы 
฀฀гіме,суретпе
н ж฀мыс
฀ар,ауа 
райы,боран 
с฀здерін атау 

-Барлы฀ымыз 
฀стелге 
отырамыз, 
біріншіден 
сауса฀ 
гимнастика 
істейміз.

฀стелге отырып, 
сауса฀ 
гимнастиканы 
істейді.

-А฀฀ала т฀сі 

฀иынды суреттерден 
฀ыс мезгілі 
ерекшеліктерін 
білдіретін суреттерді 
тауып ฀฀растыру.
฀฀растыру.
Тікен – тікен тік 
пісте, 
฀ысы – жазы бір 
т฀сте. 
Ол 
не?(шырша) К฀ркем 
฀дебиет

А.Асылбековты฀ 
«Жа฀а жыл» 
฀ле฀ін м฀нерлеп 
о฀иды.

Жа฀а жыл, Жа฀а 
жыл!

Жа฀а жылда жа฀а 
жыр!

Жасыл шырша 
жанында

Билеп барлы฀ 



салады.Оны 
฀ырау дейді.฀ыс 
мезгілі суы฀ 
болса да, ฀те 
к฀฀ілді.балалар
дан ауа райы 
жайлы 
с฀рау,аттарын 
атау,฀орша฀ан 
ортамен 
танысу,฀аза฀ 
тілі

฀ыста ฀арды฀ 
т฀сі ฀андай 
болады?пішіні 
ше? 
Салыстырып 
к฀рейікші? 
Геометриялы฀ 
пішіндермен 
таныстыруМате
матика 
негіздері
฀арды฀ суретін 
салу ауада
฀аза฀ ою-
฀рнектеріні฀ 
฀арапайым 

฀аза฀ тілі
С฀йлеуді 
дамыту
Ойын: « 
С฀йкестендір
» - балалар 
ойын 
барысында 
฀ол฀апты฀, 
етікті฀ т฀р – 
т฀сіне, онда฀ы 
฀рнектерді฀ 
орналасуына 
฀арай 
сы฀арын 
табады.мате
матика 
негіздері 
฀ол฀апты 
м฀сіндеу
Таби฀и 
материалдар
ды ฀олдану
฀ол฀аптын 
суретін 
бейнелеу
Сурет салу

฀андай? -а฀

-Неден 
жасайды? -
฀ардан

-А฀฀ала неше 
б฀ліктен т฀рады? 
-฀ш б฀ліктен 
т฀рады.

-฀андай 
пішіндерге 
฀฀сайды? -
д฀нгелек

-М฀рнын, ฀олын 
неден жасайды? 
- С฀бізден, 
а฀ашты฀ 
б฀та฀тардан 
жасайды.

-฀з ฀олымызбен 
а฀฀аланы 
฀амырдан 
жасайы฀. 
Балалар 
฀онжы฀฀а 
отыр฀ызып 
а฀฀ала 

Шырша орта฀а 
฀келінеді. 
Б฀л шырша. 
Шыршаны฀ т฀сі 
жасыл. Шырша 
฀ыл฀ан жапыра฀ты 
а฀аш. Шырша таулы 
айма฀тарда, 
орманды ฀лкен 
฀алаларда ฀седі. 
Шыршалар биік, 
орташа, аласа 
болады. Жылды฀ 
т฀рт мезгілінде де 
฀седі. Шыршаларды 
кесуге болмайды. 
Олар ауамызды 
тазартып, 
таби฀атымыз฀а к฀рік 
беріп 
т฀рады. Математика 
негіздері ,฀орша฀ан 
ортамен танысу
Жыл мезгілдері 
с฀зіні฀ ма฀ынасын 
т฀сіндіру ฀аза฀ тілі

бала ж฀р.

Балалардан не 
туралы о฀ы฀анын, 
суретте не к฀ріп 
т฀р฀андарын 
с฀райд

К฀ркем ฀дебиет 
Шырша฀а 
байланысты та฀ы 
бір тапсырма 
беріліпті.
М฀฀ият 
тында฀дар.
-฀андай 
геометриялы฀ 
пішіннен 
шыршаны 
฀฀растыру฀а 
болады?
Ал шырша 
ойыншы฀тары 
฀андай пішінге 
฀฀сайды
Математика 
негіздері
Шыршаны боя
Суретті бояу 
ар฀ылы 



элементтерін 
฀айталап салу฀а 
баулу.
Сурет салу
฀ыс туралы 
та฀па฀ К฀ркем 
฀дебиет
к฀п т฀сті 
฀฀рылым 
฀฀растыру 
฀฀растыру

м฀сіндейді 
математика 
негіздері,м฀сінд
еу

С฀біз а฀฀ала 
с฀здерін аны฀ 
айту,ма฀ынасы
н т฀сіндіру ฀аза฀ 
тілі

А฀฀ала бейнесін 
жабыстырып,฀฀р
астыру ж฀не 
ма฀тамен сурет

Сурет 
салу,жапсыру,฀฀
растыру

сауса฀тарыны฀ 
икемділіктерін 
арттыру.Сурет 
салу
Шыршаны 
฀฀растыр

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 



Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыдан ояту,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.  Ригалы฀ ฀діс 
 бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

฀арды฀ бейнесін 
฀฀растыру,м฀сін
деу,жабыстыру
М฀сіндеу,жапс
ыру,฀฀растыру
То฀са бізді฀ 
ая฀ымыз,Етік 
киіп 
аламыз.Топылд
атып 

฀ыста ฀ана 
болады,฀стас
а฀ ฀олы฀ 
то฀ады. (฀ар) 
К฀ркем 
฀дебиет

฀ол฀апты฀ 
бейнесін 
฀฀растыру 
пазл

฀ыста киілетін 
киімдер жайлы 
฀฀гімелесу,суретін 
к฀рсету ж฀не 
฀ыстыр฀ышпен 
киімдерді 
ілу.฀орша฀ан 
ортамен 
танысу,с฀йлеуді 
дамыту

Шыршаны฀ бейнесін 
салу
Сурет салу
฀а฀аздан шыршаны฀ 
суретін ฀฀растырту 
ж฀не жабыстыру
฀฀растыру,жапсыр
у
Ермексездан 
шыршаны м฀сіндету

Геометриялы฀ 
пішіндерді 
пайдаланып, 
шырша ฀฀растыру 
ар฀ылы 
балаларды฀ 
ойлау, есте 
са฀тау 
฀абілеттерін 
арттыру.



басамызТоп-
топ-топ,То฀са 
бізді฀ 
денеміз,Тонды 
киіп 
аламыз.Шанам
ен зулаймызЗу-
зу-зу,฀имылмен 
к฀рсетеді

С฀йлеуді 
дамыту,дене 
шыны฀тыру

฀฀растыру
 ฀ол฀апты 
бейнесін а฀ 
пара฀฀а 
жабыстыру
Жапсыру

Аязды келіп ฀ыс,

Ал฀аш฀ы ฀ар 

฀шты.

Аппа฀ боп ฀стіміз,

А฀฀ырау 
жабысты.

К฀ркем ฀дебиет

М฀сіндеу ฀฀растыру
Шыршаны฀ 
ойыншы฀тарын 
ермексаздан 
жасау.М฀сіндеу

Балалармен жеке 
ж฀мыс

Тілдік 
жатты฀улар

Алиислам 
мен Медине
฀฀гіме 
฀฀растыру 
«฀зі฀ туралы 
฀฀гімелеп 
бер»
Ма฀саты: 
баланы฀ 
с฀здік ฀орына 
жа฀сы 
с฀здермен 
байыту

Балайым,Айс฀лта
н.
Ойын жатты฀у: 
«Менен кейін 
฀айтала!»
Ма฀саты: Ойын฀а 
฀ызы฀ушылы฀тар
ын арттыру

К฀усар, Естай
Жыл мезгілдері 
туралы ฀฀гімелесу
Ма฀саты: 
฀арапайым 
с฀ра฀тар฀а жауап 
беруге ฀йрету

Т฀стерді с฀рау

Серуенге дайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары



Серуен Картотека №1
฀ар ฀стіндегі 
іздерді ба฀ылау

Картотека 
№2
฀ар 
(฀лпаларыны฀
)
฀ш฀ындарына 
ба฀ылау 
ж฀ргізу

Картотека №3
฀ар жауып т฀р฀ан 
฀฀былысты 
ба฀ылау

Картотека №4
฀ырауды ба฀ылау

Картотека №5
М฀з с฀฀гісін 
ба฀ылау

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Ата-аналар฀а 
ке฀ес ฀йде ойын 
б฀рышын 
฀йымдастыру.

Психолог 
ке฀есі. (Жеке 
балалар฀а)

Балалар 
отбасында ฀здері 
не істей 
алатындары 
туралы 
฀฀гімелесу.

Ке฀ес: Бала 
฀міріндегі 
ойыншы฀ты฀ 
ма฀ызы.

Жобаны 
таныстыру: 
«Мені฀ 
балаба฀шам» 
та฀ырыбына 
฀олдан жасал฀ан 
б฀йымдардан, 
суреттерден 
к฀рме 
฀йымдастыру.

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2022жыл 2 апта

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
12.12.2022ж

Сейсенбі
13.12.2022ж

С฀рсенбі
14.12.2022ж

Бейсенбі
15.12.2022ж

Ж฀ма
16.12.2022ж

Балаларды ฀абылдау Балаларды 
к฀тері฀кі к฀฀іл 

Достарым 
฀німен ฀арсы 

฀ызыл 
ж฀рекшемен 

฀ш т฀рлі смайликпен 
฀арсы алу



к฀ймен ฀арсы 
алу

алу к฀฀ілді тілек айтып 
฀арсы алу

Ата-аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Балаларды฀ 
к฀฀іл-к฀йі, 
денсаулы฀ы 
жайлы 
฀฀гімелесу. 

฀йдегі ฀зіне-฀зі 
฀ызмет ету 
да฀дыларыны
฀ ฀алай 
฀алыптасып 
жат฀анын 
с฀рау

Баланы฀ ฀йдегі 
ойыншы฀тар฀а 
деген 
฀ызы฀ушылы฀ы 
жайлы с฀рау

Балаба฀шадан 
кейінгі баланы฀ ฀зін-
฀зі ฀алай ฀статйыны 
жайлы ฀฀гімелесу

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

К฀฀ілді 
санама฀тар 
«Санама฀тар» 
Санау฀а деген 
฀ызы฀ушылы฀та
рын ояту
Танымды฀ 
да฀дылар

Біз 
суретшіміз»
Кітап 
бояма฀тарын 
бояу, 
мозаикаларм
ен ж฀не т.б. 
ойындар. 
Балаларды฀ 
тату 
ойнауларын 
дамыту.Шы฀
армашылы฀ 
да฀дылар

฀имылды ойын 
«Жасырынба฀»
Балаларды 
шапша฀ болу฀а 
฀йретеді.Дене 
шыны฀тыру

Балаларды฀ еркін 

ойындары. 
฀з беттерінше 
ойындар 
฀йымдастыра білу.

Та฀ертенгі жатты฀у Желто฀сан айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  



(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан іс-
฀рекетке
дайынды฀

Таныс маманды฀ иелеріне ฀฀рметпен ฀арау, оларды฀ е฀бек н฀тижелеріне ฀ам฀орлы฀ 
таныту. Балаларды ересектерді฀ е฀бегін ба฀ылау негізінде ойын ฀рекетіне 
ынталандыру. М฀мкіндіктеріне ฀арай к฀тушіге, аула сыпырушы฀а к฀мек к฀рсетуді 
฀йымдастыру. ฀згені฀ е฀бегіні฀ н฀тижесіне ฀฀рметпен ฀арау฀а т฀рбиелеу, к฀мек к฀рсету 
ниеттерін ฀олдау.

Білім беру ฀йымыны฀ 
кестесі бойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Тепе-те฀дік са฀тау 
жатты฀улары. 
Ма฀саты: Ша฀ын 
топпен ж฀не б฀кіл 
топпен ฀ар฀ынды 
฀згерте отырып, 
белгі бойынша 
то฀тап, иректелген 
лентаны฀ бойымен 
ж฀ру.
฀имылды ойындар.
Балаларды฀ ойын฀а 

฀ызы฀ушылы฀ын 
дамыту฀а ы฀пал ете 

отырып, негізгі 
฀имылдарды (ж฀ру, 
ж฀гіру, ла฀тыру, 
домалату) 
жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан ฀алпында, 

Музыка 
«Мені฀ 
балапандарым 
฀айда?»
Ма฀саты: 
Дыбысты฀ 
жо฀ары есту 
฀абілетін дамыту 
мен ба฀дарлама 
материалын 
бекітуге 
арнал฀ан.
1.К฀฀ілді 
музыкамен 
зал฀а кіреді.
Музыкалы฀ 
жетекші ойнауды 
฀сынады да 
฀฀гімесін 
бастайды: Бір 
аулада 
балапандарымен 
тауы฀ , ฀йрек, ฀аз 
฀мір с฀ріпті, ал 
ауланы฀ 
сыртында฀ы ฀яда 

Дене 
шыны฀тыру

Баланы к฀н т฀ртібіне 
біртіндеп ฀йрету.
Ма฀саты: Балаларды 
шыны฀тыруды ауа, су 
шараларымен, серуен 
кезінде ультрак฀лгін 
с฀улелерді฀ 
฀серлерімен ж฀зеге 
асыру, 2-3 минут бойы 
жылы ฀฀мны฀ ฀стінде 
жала฀ ая฀ ж฀ргізу, ауа 
ванналарын к฀ніне 
бірнеше рет киіну-
шешіну кезінде 
฀олдану (ауа 
ванналарыны฀ 
฀за฀ты฀ын 2-3 
минуттан, 6-10 минут฀а 
дейін ฀зарту).
ЖДЖ: Тізені б฀гіп жазу 
(екіншісіне т฀рып), 
еденде отыр฀ан 
฀алпында, таяныштан 
฀стап отырып ая฀ты฀ 

฀аза฀ тілі
฀орша฀ан ортада฀ы 
к฀нделікті жиі 
฀олданылатын 
туысты฀ ฀атынас฀а 
байланысты 
с฀здерді («б฀пе», 
«а฀а», «апа», «іні», 
«฀арындас»), 
т฀рмысты฀ 
заттарды฀, 
жемістерді฀, 
жануарларды฀, т฀рт 
т฀лікті฀ атауларын 
айту ж฀не т฀сіну 
да฀дыларын 
฀алыптастыру.



таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а 
฀адам жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па 
ар฀ылы домалатуды 
฀айталау.
Ойын: «Апанда฀ы 
аю» ойынын ойнау.
฀орытынды: 
«Денені еркін ฀ста» 
баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен демалу

฀฀с 
балапандарымен 
т฀рыпты. Бірде 
฀атты жел со฀ып, 
жа฀быр жауды 
да, барлы฀ы 
ты฀ылып ฀алды. 
Е฀ бірінші болып 
฀з балапандарын 
฀йрек ша฀ырады 
(суретті 
к฀рсетеді): 
2. ฀н айту. «Мені฀ 
балапандарым, 
с฀йкімді 
бала฀андарым 
฀айды? Кря, кря!»  
(бірінші 
октаваны฀ рес 
дыбысы 
бойынша ฀н 
салады).
Карточкаларында 
฀йректі฀ 
балапандарыны฀ 
суреті салын฀ан 
балалар оларды 
к฀теріп, былай 
деп жауап 
береді:  «Кря – 
кря, біз 
м฀ндамыз» 
(екінші октаваны฀ 
ля дыбысы 
бойынша ฀н 
салады).

฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты ал฀а, 
฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. ฀ос ая฀тап ал฀а 
฀арай секіру.
2.3-4 тая฀шалардан 
аттап ฀ту.
Ойын: «Аю мен 
฀ояндар» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: «฀฀стар 
฀анат ฀а฀ады» тыныс 
алу жатты฀уы.



Музыкалы฀ 
жетекші былай 
деп 
жал฀астырады: 
«฀йрек ฀з 
балапандарын 
тап฀анына ฀атты 
฀уанады.
3. Музыка 
ты฀дау.
 Ал енді сендер  
฀н ты฀да฀дар.
«Балапан»

Т฀рбиеші 
картаны колына 
алып,балалар 
б฀л не?
Балалар д฀рыс 
айтасы฀дар, б฀л 
карта екен.
Балалар 
сендер ฀андай 
мемлекетте 
т฀расы฀дар?
Барлы฀ымыз да 
฀аза฀стан 
картасына 
назар 
аударайы฀. 
(฀аза฀станны฀ 

฀аза฀стан 
туралы 
видеоролик
฀орша฀ан 
ортамен 
танысу
Шы฀армашыл
ы฀ ж฀мыс
Р฀міздер 
жайлы 
฀฀растыру,су
рет 
салу,жапсыр
у
Осы 
Отанымызды 
елімізді 

Отанды жас 
к฀рімізде, :Ту฀ан 
жер деп 
с฀йеміз.฀йткені 
онда 
б฀рімізде,Туып 
฀мір с฀реміз.฀рбір 
฀аза฀ баласы,฀зім 
сонда т฀рар 
дер.Б฀л 
฀аза฀ты฀даласы,

Ата-бабам ту฀ан 
жер

Балалар, бізді฀ 
฀зімізді฀ 
฀н฀ранымыз, 

«Тамаша»жатты฀у-
ойыны.
К฀н шуа฀ы тамаша 
ма?
Жел т฀р฀аны 
тамаша ма?
Достары฀мен бірге 
ж฀рген тамаша ма?
Ана ฀฀ша฀ы тамаша 
ма?
Ту฀ан ฀йім тамаша 
ма?
Ту฀ан ฀лкен тамаша 
ма?
฀аза฀станда ту฀ан 
тамаша 
ма?С฀йлеуді 



жерін картадан 
к฀рсетеді) Міне 
мынау – 
฀аза฀станны฀ 
картасы. Ке฀ 
байта฀ 
฀аза฀стан. Ол – 
жерге де, елге 
де бай 
мемлекет, 
себебі 
฀аза฀станда 
к฀птеген 
байлы฀тар бар: 
м฀най, темір, 
к฀мір, к฀ріш, 
ма฀та, асты฀-
бидай. 
฀аза฀станны฀ 
таби฀аты алуан 
т฀рлі, жері ке฀, 
байта฀.
฀аза฀стан 
฀андай 
мемлекет?
Сендер 
«т฀уелсіз, 
егеменді» деген 

бейбіт 
жолына, ел 
тынышты฀ын
а бастайтын 
адамды 
елбасы 
дейді. 
Ендеше осы 
елбасы кім 
екенін білу 
฀шін 
с฀зж฀мба฀ 
шешіп 
к฀рейікші.

1. Б฀лмеге 
креті฀ жер?
2. ฀ай малды฀ 
т฀лі?
3. Адамны฀ 
฀андай дене 
м฀шесі?
4. ฀андай 
ойын ฀฀ралы?
5. Уа฀ытты 
ба฀ыттаушы 
฀฀рал не?  
6. Ас ішетін 
฀฀ралды не 

туымыз, 
елта฀бамыз бар, 
т฀уелсіз мемлекет 
екенбіз. Бізді฀ бас 
฀ала ฀андай ฀ала?

К฀ркем с฀лу 
Астанадан: А฀ 
орда, Б฀йтерек, 
Думан мен 
Ханшатыр (ойын-
сауы฀ 
орталы฀тары) 
бар. Міне мынау – 
฀аза฀станны฀ 
картасы. Ке฀ 
байта฀ ฀аза฀стан. 
Ол – жерге де, 
елге де бай 
мемлекет, себебі 
฀аза฀станда 
к฀птеген 
байлы฀тар бар: 
м฀най, темір, 
к฀мір, к฀ріш, 
ма฀та, асты฀-
бидай. Балалар 
сендер ฀з 

дамыту
Дидактикалы฀ 
ойын: «฀з бас 
киімі฀ді тап!»
-฀андай ฀ажап, 
ажарлы аса к฀ркем,
฀аза฀стан-арайлы, 
ту฀ан ฀лкем.
Ода฀та осынау 
฀лысы ке฀,
Досты฀ымыз 
жарасып жайна฀ан 
฀ркен. К฀ркем 
฀дебиет
Конструктор 
ойыны: «З฀улім 
฀имарат».฀฀растыр
у
Дидактикалы฀ 
ойын: «Си฀ырлы 
санды฀та не екенін 
тап?»
-Киіз ฀й б฀ліктерін 
ата?
-Санды฀ не ฀шік 
керек?-Сырма฀?
-Домбыра?-฀амшы?
-Кесе?



с฀здерді ฀алай 
т฀сінесі฀дер?
Ал бізді฀ 
Отанымызды฀ 
бас ฀аласы 
฀алай аталады? 
(฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыру, 
с฀йлеуді 
дамыту,таным
ды฀-
коммуникатив
тік да฀дылар  
да฀дылар,฀леу
меттік 
да฀дылар)
Слайдпен 
ж฀мыс
Мнемеокесте 
(К฀ркем 
฀дебиет, 
коммуникатив
тік да฀дылар)
Т฀уелсіз еркін 
елде біз
Д฀ниеге 
келгенбіз.

дейміз?
С฀йлеуді 
дамыту
«Мен 
арманда฀ан฀ала»
(Ойлауыбойынш
а)
Міндеті: 
฀арапайым 
сюжеттік 
композициялард
ы ฀฀райды, ฀а฀аз 
бетіне бейнені 
т฀тас 
орналастырады.

елдері฀ді 
с฀йесі฀дер 
ме?балалар 
сендер ฀ай елде 
т฀расындар?

-฀аза฀станны฀ бас 
฀аласы ฀ай 
฀ала?฀орша฀ан 
ортамен 
танысу,с฀йлеуді 
дамыту

Шы฀армашылы฀ 
ж฀мыс
Б฀йтеректі฀ 
суретін 
жапсыру,бояу,฀฀р
астыру
Сурет 
салу,жапсыру,฀฀р
астыру
«Қаладағы көпірлер» 

(құрылыс 
материалдарынан 

құрастыру)
Міндеті: Әр түрлі түстегі 
пішіндегі бөлшектерден 

көпірлерді 
құрастырады.Құрастыр
у
«฀сем ฀рнектері»

-Торсы฀?
-฀аза฀ты฀ ฀андай 
д฀ст฀рлерін 
білесі฀дер?



К฀к ту мен 
елта฀бамыз,
Бар бізді฀ ฀з 
те฀геміз

฀р ฀лтты฀ ,฀р 
Республиканы฀ 
฀лтты฀ киімдер 
болады.Сол 
сия฀ты 
฀аза฀стан 
респубилкасын
ы฀ да ฀лтты฀ 
киімдері 
бар.Сендермен 
฀азір ฀лтты฀ 
киімдерімізді 
т฀сіне ฀арай 
ажыратамыз.฀р 
киімді  с฀йкес 
т฀сіне ฀арай 
сызы฀ ар฀ылы 
฀осамыз. 
(математика 
негіздері,с฀йле
уді дамыту)

Элементтерді฀ пішінін, 
ретілігін, ескере 
отырып, ою- ฀рнектерді 
жазы฀ты฀฀а 
орналастырып салады. 
Жапсыру

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 



฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.
Серуен Картотека №6 Картотека 

№7 
Картотека №8 Картотека №9 

Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыдан ояту,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.  Ригалы฀ ฀діс 
 бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)



Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

1ші топ туды฀ 
суретін бояйды
2ші топ 
б฀йтеректі฀ 
суретін 
жабыстырады
3ші топ киіз 
฀йді฀ суретін 
฀฀растырады . 
(Жапсыру 
฀рекеті, сурет 
салу ฀рекеті, 
฀฀растыру 
฀рекеті)
฀лтты฀ ойын: 
Ар฀ан 
тартыс(Дене 
шыны฀тыру)
Міндеті:
฀аза฀ты฀ ฀лтты฀ 
ойындарын 
ж฀ргізу, ар฀ан 
тартыс ойыны 
ар฀ылы 
балалар฀а 
฀аза฀ты฀ салт- 
д฀ст฀рін, ฀дет- 
฀฀рпын, ту฀ан 

฀имылды 
ойын: 
«Орамал 
тастама฀».
Ойын: «Ту฀ан 
жерді 
г฀лдендір». 
Ма฀саты: 
Балаларды 
฀аза฀стан 
картасымен 
таныстыру, 
ту฀ан 
жерімізді 
฀зімізді฀ 
ж฀регімізден 
шы฀฀ан а฀ 
тілегімізбен 
г฀лдендірейік.
Ойын: 
«Мемлекетті 
тап!»
Экранда 
мемлекетті฀ 
Туыны฀ суреті 
шы฀ады.
-Б฀л ฀андай 
мемлекетті฀ 

Ел ж฀регі – 
Астана                   
             Жа฀а 
฀ала, жас ฀ала
З฀улім, с฀нді 
฀йлері.
฀лгі бол฀ан 
бас฀а฀а.К฀ркем 
฀дебиет
Астананы฀ шы฀у 
тарихи туралы 
айту.
-Балалар, сендер 
฀฀рылысшы 
болып 
барлы฀тары฀ 
бірігіп, Астана 
฀аласы฀ т฀р฀ызу฀а 
к฀мектесеміз. 
Балалар, 
Астананы฀ 
макетін м฀฀ият 
฀арап алы฀дар.
฀рине, осындай 
ж฀мысты жал฀ыз 
адам істеу м฀мкін 
емес. Сонды฀тан 
3-4 баладан 

Ойын: «฀алалар»
Белгілі бір ฀ріпке 
฀аза฀стан 
฀алаларын атау.
฀ала аттарын ата฀ан 
балалар฀а билет 
беріледі С฀йлеуді 
дамыту.
Ойын: «Кім 
жылдам?» Сурет 
ар฀ылы Астана 
฀аласыны฀ 
฀имараттарын атап, 
оны฀ ฀ызметін 
т฀сіндіру.



елге, жерге, ฀з 
отанына деген 
с฀йіспеншілік 
сезімдерін 
арттыру.
Ал енді 
барлы฀ымыз 
бірге 
ермексаздан 
немесе 
кинетикалы฀ 
฀฀мнан елімізде 
฀р฀ашан 
бейбітшілік 
болып, бейбіт 
к฀нде тату-т฀тті 
฀мір с฀рейік, 
฀р฀ашан к฀н 
с฀нбесін деген 
ниеттпен к฀нні฀ 
бейнесін 
м฀сіндейміз. 
(М฀сіндеу іс-
฀рекеті

туы? 
Президентіні฀ 
аты-ж฀ні кім? 
Мемлекетті฀ 
астанасы 
฀алай 
аталады?
С฀йлеуді 
дамыту
฀демі 
жалаушалар
Т฀рт б฀рыш 
пішінді, ฀зын 
тая฀ша฀а 
бекіту ฀дісі 
ар฀ылы ฀а฀аз 
бетіне 
жалаушаны 
฀฀ыпты 
салады
Сурет салу

бірігіп, ж฀мысты 
тездетіп, ฀฀ыпты 
орында฀дар. 
Пирамиданы, 
Пирамиданы. 
฀лкен, биік ฀йлерді 
3-4 бала жасауы 
керек.МАтематик
а негіздері



Балалармен жеке 
ж฀мыс

Жеке баламен 
ж฀мыс: Топта฀ы 
тазалы฀ты са฀тау.
Ма฀саты:  тілді฀  
грамматикалы฀  
฀฀рылымы бойынша   
฀арапайым  
с฀ра฀тар฀а  жауап 
беруге ฀йрету.

฀аза฀ты฀ ฀лтты฀ 
та฀амдарын 
с฀рау

Музыкалы฀ -ыр฀а฀ты฀  
жатты฀улар. 
Биік музыкалы฀ 
с฀йемелдеуге  с฀йкес 
т฀рлі  ฀ар฀ынды  таныс  
дене жатты฀уларын    
орындату.

Артикуляциялы฀ 
жатты฀улар:
฀нді дыбысты (Р) д฀рыс 
дыбыстауды 
฀алыптастыру฀а  ж฀мыс 
жасау.

.

Серуенге дайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №6 Картотека 
№7

Картотека №8 Картотека №9

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Баланы฀ б฀гінгі 
жетістігі туралы 
฀฀гімелесу. 

฀йде баланы฀ 
฀зі киініп, ฀зі 
шешінуін 
฀ада฀алап, 
талап етіп 
отыруды 
т฀сіндіру.

Баланы฀ б฀гінгі 
жетістігі, бала 
денсаулы฀ы мен 
тама฀ы ж฀нінде 
฀฀гімелесу. 

฀дептілік с฀здерді 
฀йретуін ескерту.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2022жыл 3 апта

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
19.12.2022ж

Сейсенбі
20.12.2022ж

С฀рсенбі
21.12.2022ж

Бейсенбі
22.12.2022ж

Ж฀ма
23.12.2022ж

Балаларды ฀абылдау ฀сем ฀уенмен 
฀арсы алу

К฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен ฀арсы 
алу

Сауса฀ театрыны฀ 
кейіпкерлері 
ар฀ылы ฀арсы алу

Смайлик ар฀ылы 
฀арсы алу

Досты฀ тілегімен 
฀арсы алу

Ата-аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Баланы฀ ฀йдегі 
к฀฀іл к฀йін 
с฀рау

Баланы฀ 
бойында฀ы 
฀зерістер мен 
ерекшеліктер 

Баланы฀ т฀ртібі 
мен денсаулы฀ы 
жайлы ฀฀гіме

Баланы฀ ฀алай 
бейімделіп,не 
฀йреніп жат฀аны 
туралы ฀฀гіме

Баланы฀ тілдік 
дамуы жайлы 
฀฀гіме



жайлы ฀฀гіме

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Сауса฀ ойыны  
«Кірпі»
Мома฀анмын 
алайда 
Тікенім к฀п абайла 
Кіріп кетсе ฀олы฀а, 
฀кпелеме, 
жарайма
Коммуникативтік 
да฀дылар

«Тазалы฀ –
денсаулы฀ кепілі»
Таза бала 
м฀нтаздай 
С฀йсінеді 
฀ара฀ан.
฀฀ыпты деп б฀л 
฀андай
Жа฀сы к฀рер бар 
адам. 
Коммуникативті
к да฀дылар

«Біз шыны฀амыз» 
Достар бірге ж฀реміз,
Бірге ойнаймыз, 
к฀леміз.
Бірге балы฀ аулаймыз
Міне, біздер 
฀андаймыз !

Коммуникативтік 
да฀дылар

Сауса฀ ойыны  
«Жатты฀амыз»
฀уыр,฀уыр, ฀уырмаш
Балапан฀а бидай шаш
฀уыр,฀уыр,฀уырмаш
฀же฀ келсе есік аш. 
Танымды฀ да฀дылар

฀стел ฀сті ойыны – 
пазл: 
«Машина жолы»

Та฀ертенгі жатты฀у ฀араша айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан іс-
฀рекетке
дайынды฀

Геометриялы฀ пішіндер. Балаларды геометриялы฀ пішіндерді тану฀а ж฀не атау฀а 
฀йрету: ше฀бер, шаршы, ฀шб฀рыш, т฀йсіну ж฀не к฀ру ар฀ылы пішін т฀рлерін зерттеуге 
฀йрету

Білім беру ฀йымыны฀ 
кестесі бойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Тепе-те฀дік са฀тау 
жатты฀улары. 
Ма฀саты: Ша฀ын 
топпен ж฀не б฀кіл 
топпен ฀ар฀ынды 
฀згерте отырып, 
белгі бойынша 

Музыка 
«Музыкалы฀ 
аспаптар д฀кені» 
Ма฀саты: 
Балалар฀а 
арнал฀ан 
музыкалы฀ 
аспаптарды฀ 
дауыс тембрін 

Дене 
шыны฀тыру

Ше฀бермен ж฀ру.
Ма฀саты: Ше฀бер 
бойымен ฀ол ฀стасып 
ж฀ру, ฀ар฀ынды ฀згерте 
отырып ж฀ру, ба฀ытты 
฀згерте отырып ж฀ру, 
ж฀руден ж฀гіруге 

฀аза฀ тілі Дене 
шыны฀тыру

Баланы к฀н т฀ртібіне 
біртіндеп ฀йрету.
Ма฀саты: Тама฀тану 
алдында ж฀не лас 
бол฀ан кезде ฀олын 
жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 
3 айда ฀ою тама฀ты 



то฀тап, иректелген 
лентаны฀ бойымен 
ж฀ру.
฀имылды ойындар.
Балаларды฀ 
ойын฀а 

฀ызы฀ушылы฀ын 
дамыту฀а ы฀пал 

ете отырып, негізгі 
฀имылдарды (ж฀ру, 
ж฀гіру, ла฀тыру, 
домалату) 
жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан ฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а 
฀адам жасау, 
ая฀ты ал฀а, ฀кшеге 
฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. ฀ос ая฀тап ал฀а 
฀арай секіру.
2.3-4 
тая฀шалардан 
аттап ฀ту.
Ойын: «Аю мен 
฀ояндар» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 

ажырату฀а 
฀йрету. 
Аспаптарда ฀з 
еріктерінше 
ойнау฀а, 
шы฀армашылы฀฀
а баулу.
1. Балалар 
музыка залына 
฀олдарына 
жалауша алып 
к฀฀ілді маршпен 
кіреді.
Ойын: Балалар 
аспап т฀рлеріне 
с฀йкес бірнеше 
฀атар болып 
отырады. Музыка 
жетекшісі ширма 
артында аспапта 
ойнайды. 
2. Музыка 
ты฀дау 
«Т฀лпарым».
3. ฀н айту «฀уыр-
฀уыр-฀уырмаш»   
฀нні฀ м฀тінін 
฀йрету. 
4. Музыкалы฀-
ыр฀а฀ты ฀имыл: 
Лентамен 
жатты฀у. 
1.฀олды екі жа฀฀а 
жайып жо฀ары 
к฀теру, ฀айта 
т฀сіру.

ауысу, ба฀дар 
бойынша ж฀ру 
(кілемні฀ бойы-мен, 
жіпке дейін), 
кедергілерден аттап 
ж฀ру. Допты ฀а฀па 
ар฀ылы домалату฀а 
฀йрету. К฀з м฀лшерін 
дамыту ж฀не ฀ол, иы฀, 
дене б฀лшы฀еттерін 
ны฀айту.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп жазу 
(екіншісіне т฀рып), 
еденде отыр฀ан 
฀алпында, таяныштан 
฀стап отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты ал฀а, 
฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Допты ฀а฀па ар฀ылы 
домалату.
2.฀ос ая฀тап ал฀а 
секіруді бекіту.
Ойын: «К฀жекті฀ ฀йі» 
ойыны.
฀орытынды: «Допты 
฀рлеу» тыныс алу 
жатты฀уын жасау.

฀асы฀пен ฀з бетінше 
жеуге, ал 1 жас 6 айда 
– сорпа тама฀ты ішуге 
฀йрету (нанды 
сорпамен бірге ішу, тек 
฀з т฀релкесіндегі 
тама฀ты ішу), ересекті฀ 
к฀мегімен майлы฀ты 
฀олдану, тама฀тан со฀ 
ересектерге ілтипат 
білдіру.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп жазу 
(екіншісіне т฀рып), 
еденде отыр฀ан 
฀алпында, таяныштан 
฀стап отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты ал฀а, 
฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па ар฀ылы 
домалатуды ฀айталау.
Ойын: «Апанда฀ы аю» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: «Денені 
еркін ฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен демалу.



«฀฀стар ฀анат 
฀а฀ады» тыныс алу 
жатты฀уы.

2.฀олды жо฀ары 
к฀теріп денені 
о฀฀а , сол฀а иілту. 
3.Лентаны 
жо฀ары к฀теріп 
орындарында 
т฀рып айналу. 

Ая฀ киімді... 
ж฀ндейді. 
(етікші)
฀ша฀ты... 
ж฀ргізеді. 
(฀ш฀ыш)
฀ле฀ді... 
жазады. (а฀ын)
Тама฀ты... 
дайындалады. 
(аспазшы)
Ауруды... 
емдейді.(Д฀ріг
ер)
฀ртті... 
с฀ндіреді.( ฀рт 
с฀ндіргіш)
Балаларды... 
о฀ытады.( 
М฀฀алім)
И฀ балалар 

-Балалар, 
ауыр฀анда 
д฀рі беретін, 
емдейтін 
апайлар мен 
а฀айларды 
д฀рігер деп 
атайды. 
Д฀рігер 
маманды฀฀а 
жатады 
฀орша฀ан 
ортамен 
танысу

-Балалар, 
біреу есік 
฀а฀ып т฀р฀ан 
сия฀ты. К฀не, 
кім екенін 
к฀рейік. 

Болды кезім 
ма฀та฀ан
Болды кезім 
฀฀па฀ан
Болды кезім 
฀стазды฀
Ойынан д฀л 
шы฀па฀ан.
Т฀рбиеші: 
балалар 
฀нерлері฀е 
т฀нтіміз. Осы 
฀стаз деген - 
кімдерге саба฀ 
берген. ฀ншіге де, 
жыршы฀а да, 
ж฀гізушіге де, 
президентке де, 
бишіге де саба฀ 
берген. ฀рбір 
маман иесі осы 

Шаштараз - 
шашымызды 
฀семдеп, ฀иятын 
маман иесі. 
฀฀рылысшы – ฀сем 
฀йлер мен 
балаба฀ша т. б 
฀имараттарды 
салатын маман 
иесі\ал тігінші киім 
тігеді.฀орша฀ан 
ортамен 
танысу,с฀йлеуді 
дамыту

Т฀рбиеші :К฀йлекті 
неден тігеді ?

Балалар :Матадан .

Т฀рбиеші :฀андай 

Топ есігіні฀ 
алдында хат 
болады.

Хатты฀ ішінде 
т฀рлі-т฀рлі 
маманды฀ 
суреттері жатыр.

Сол суреттер 
ішінен 
аспазшыны 
тауып, сипаттап 
балалар฀а 
т฀сіндіру.

Балалар 
аспазшыны฀ кім 
екенін білесі฀дер 
ме?

Аспазшы бізге не 
береді?



сендер д฀рыс 
айтасы฀дар біз 
б฀гін 
маманды฀тар 
жайында саба฀ 
฀тетін 
боламыз.
- ฀ане балалар 
сендер ฀андай
- Маман иесін 
білесі฀дер?С฀й
леуді дамыту
Суретпен 
ж฀мыс,маманд
ы฀ иелерімен 
таныстыру
฀орша฀ан 
ортамен 
танысу
Ойын: 
«฀฀растыру»
Суреттерді 
жапсыру.
Маман иелері 
бар суретті екі 
топ฀а б฀ліп, 
ойын ойнату.
Енді осы 

Балалар฀а ой 
тастау. 
Т฀рбиешіні฀ 
к฀мегімен 
айтып береді. 
฀ызы฀ушылы฀
пен ฀арайды.

Балаба฀шаны
฀ медбике 
апайы ฀лия 
кіреді. -
С฀леметсізде
р ме, 
балалар! 
Б฀гін мен 
сендерге 
д฀рігер 
маманды฀ын
ы฀ ж฀мысын 
к฀рсетіп, 
д฀рігерге 
฀ажетті 
฀฀ралдармен 
таныстырамы
н. Б฀л 
฀орапты฀ 
ішінде 
д฀рігерге 

฀лы ฀стазды฀ 
алдынан ฀ткен 
К฀ркем ฀дебиет
Т฀рбиешіме 
сыйлы฀ ойыны
Топты฀ ж฀мыс
Г฀лді 
м฀сіндеу,суретін 
саалу,жапсыру,฀฀
растыру
Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар

к฀йлектер болады ?

Балалар : ฀рт฀рлі 
к฀йлектер болады .

Т฀рбиеші :฀анекей 
балалар ฀зиманы฀ 
к฀йлегін с฀ндеп 
฀шекейлеп берейік .

Балалар฀а к฀йлекті 
с฀ндеу ฀лгісін 
к฀рсетем .

Балалар б฀гін біз екі 
т฀сті пайдаланамыз 
฀ызыл -
красный,сары- 
жёлтый,к฀йлек –
платье ,н฀кте –точка 
,฀шб฀рыш –
треугольник .

Алдымызда т฀р฀ан 
ма฀талы тая฀шаны 
пайдаланып 
к฀йлекті с฀ндеп 
н฀ктелер т฀сіреміз , 
картоппен к฀йлек 

Бізге тама฀ты кім 
істеп береді?

Аспазшыны฀ 
฀฀ралдары 
฀андай? С฀йлеуді 
дамыту.฀орша฀а
н ортамен 
танысу

«Борщ пісіру» 
дидактикалы฀ 
ойыны
 ฀стелдегі жат฀ан 
к฀кеністерді฀ 
ішінен борщ฀а 
฀ажет к฀кеністерді 
฀ана кастрюлге 
салу.Жапсыру
Аспазшыны฀ 
бейнесін 
฀฀растыпы 
жасау.฀฀растыру



฀฀растыр฀ан 
суреттерді 
жапсырып 
шы฀айы฀. 
฀฀растыру,жа
псыру

฀ажетті 
฀฀ралдар бар. 
Б฀л ฀฀ралмен 
ауыр฀ан 
адамны฀ 
฀кпесін 
ты฀даймыз. 
(฀р ฀฀рал฀а 
жеке- жеке 
то฀талып 
к฀рсетеді, 
балаларды 
ты฀дап 
฀арайды) Ал 
б฀л ฀฀ралмен 
฀ызу 
฀лшейміз. 
Тама฀ын 
฀араймыз. 
Егер ауыр฀ан 
болса 
мынадай 
д฀рілер беріп, 
екпе 
жасаймыз. -
Ал, балалар, 
мен 
฀айтайын, 

етегіне м฀р басу 
ар฀ылы та฀ба 
т฀сіреміз к฀йлегіміз 
с฀нді ฀демі к฀йлек 
болады .Сурет 
салу,математика 
негіздері

Дидактикалы฀ ойын: 
«฀р 
маманды฀тарды฀ 
тиісті ฀฀ралын тауып 
белгіле?»
Ма฀саты: 
Балаларды฀ 
маманды฀ иелеріні฀ 
฀฀ралдарын 
ажырата білуін 
дамыту.
Ойынны฀ шарты: 
Балаларды฀ алдына 
сурет беріледі, ฀р 
маман иесіні฀ 
฀฀ралдарын сызба 
ар฀ылы 
฀осу.С฀йлеуді 
дамыту



келесі 
топтарды฀ 
балаларын 
да ฀арап 
келейін. -
Балалар, 
кейде сендер 
฀йде ауырып 
฀алса฀дар 
аналары฀ 
д฀рігерді ฀йге 
ша฀ырады. 
Сонда олар 
฀йге ฀андай 
машинамен 
келеді? -
Д฀рыс, 
«Жедел 
ж฀рдем» 
машинасыме
н келеді екен. 
-Балалар, 
ты฀да฀даршы, 
฀андай 
машинаны฀ 
даусы? -
Д฀рыс, 
«Жедел 



ж฀рдем» 
машинасыны
฀ даусы 
екен.฀орша฀а
н ортамен 
танысу,с฀йле
удідамыту

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі 
฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыдан ояту,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.  Ригалы฀ ฀діс 
 бойынша сауы฀тыру.



(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Іш ауырса, тіс 
ауырса
Мамам д฀рі 
береді,
Барлы฀ бала, 
барлы฀ ана
Оны жа฀сы 
к฀реді.К฀ркем 
฀дебиет
«Маманды฀ 
฀฀ралын тап» 
Балалар 
суреттегі 
маманды฀ 
иесіне тиесілі 
฀฀ралын 
฀арындашпен 
сызу ар฀ылы 
табады, 

«Д฀рігерге 
баратын 
жолды сызып 
к฀рсет»нейро
жатты฀у 
математика 
негіздері
«Д฀рігер» 
мазм฀нды- 
р฀лдік 
ойынын 
ойнау. ฀р 
тапсырманы 
т฀сіндіреді, 
ойынны฀ 
ережесін 
айтады 
С฀йлеуді 
дамыту

О฀у ฀฀ралдарымен 
таныстыру,฀орша฀
ан орта
฀арындашты฀ 
бейнесін 
геометриялы฀ 
пішіндерден 
฀฀растырып 
жасау,математик
а негіздері

Балаларды฀ ฀алауы 
бойынша 
шы฀армашылы฀ 
орталы฀ында ж฀мыс

Аспазшыны฀ 
฀฀ралдарын 
салыстыру ойыны
Математика 
негіздері
Кастрюль мен 
ожауды฀ суретін 
бояу.Сурет салу
Ожауды฀ бейнесін 
ермексаздан 
жасау.М฀сіндеу



т฀стерін 
пішінін айтады 
Математика 
негіздері
Шы฀армашыл
ы฀ ж฀мыс 
маманды฀ 
иелеріні฀ 
฀฀ралдарын 
м฀сіндеу

Д฀рігерді฀ 
฀฀ралдарын 
м฀сіндеу,жап
сыру,суретін 
салу,฀฀расты
ру 
Шы฀армашы
лы฀ 
да฀дылар

Балалармен жеке 
ж฀мыс

Психологпен 
бірлескен 
ж฀мыс.  

Балалар฀а 
сурет 
бойынша 
р฀міздер 
туралы  
฀йрету

Ер฀лан฀а 
ермексазбен  
ж฀мыс жасау฀а 
฀йрету

Жыл мезгілі туралы 
฀฀гімелесу.
Ма฀саты: 
฀арапайым 
с฀ра฀тар฀а жауап 
беруге ฀йрету.

Балаларды 
орта฀а жинау. 
Артикулияциялы฀ 
жатты฀улар 
жасатып «А» 
дыбысын 
฀айталау, А 
дыбысынан 
келетін с฀здер 
айтып ฀йрену

Серуенге дайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2 

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Балаларды฀ ฀йге ฀айтуы Баланы฀ б฀гінгі 
к฀฀іл-к฀йін 
баяндау

Баланы฀ 
б฀гінгі т฀ртібі 
жайлы 

Баланы฀ б฀гінгі 
жетістігі жайлы 
฀฀гіме

Ауа райына 
байланысты 
баланы฀ киімі 

Алда болатын іс-
шаралар฀а 
฀атысты ฀฀гіме



฀฀гімелесу туралы ฀฀гіме

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2022жыл 4 апта

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
26.12.2022ж

Сейсенбі
27.12.2022ж

С฀рсенбі
28.12.2022ж

Бейсенбі
29.12.2022ж

Ж฀ма
30.12.2022ж

Балаларды ฀абылдау Балаларды 
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен, 
฀уырша฀пен 
฀арсы алу

Балаларды 
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен,денса
улы฀ын 
тексеріп 
฀арсы алу

Баланы ала฀ан 
со฀у ар฀ылы 
฀арсы алу

Бала฀ай сені б฀гін 
к฀฀ілді к฀н к฀тіп т฀р 
деп топ฀а кіргізу

฀ызыл 
ж฀рекшемен 
฀арсы алу

Ата-аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Балаларды฀ 
к฀฀іл-к฀йі, 
денсаулы฀ы 
жайлы 
฀฀гімелесу. 

฀йдегі ฀зіне-฀зі 
฀ызмет ету 
да฀дыларыны
฀ ฀алай 
฀алыптасып 
жат฀анын 
с฀рау

Баланы฀ ฀йдегі 
ойыншы฀тар฀а 
деген 
฀ызы฀ушылы฀ы 
жайлы с฀рау

Балаба฀шадан 
кейінгі баланы฀ ฀зін-
฀зі ฀алай ฀статйыны 
жайлы ฀฀гімелесу

Демалыс 
к฀ндердегі 
баланы฀ к฀н 
т฀ртібі жайлы 
฀฀гімелесу



Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Дидактикалы฀ ойын 
«Достарыма ฀ол 
฀шымды 
беремін»฀леуметтік 
да฀дылар

Дидактикалы฀ 
ойын «Кімге не 
керек?» 
маманды฀ 
иелерін атай білу
฀леуметтік 
да฀дылар.  

Дидактикалы฀ ойын:
«» геометриялы฀ 
пішіндерді тауып, 
топтастыра білу.
Танымды฀ да฀дылар

Дидактикалы฀ ойын:
«Жануарлар ฀алай 
дыбыстайды»
Жануарларды฀  
дыбыстарын сала 
білу.Коммуникативтік 
да฀дылар

Дидактикалык ойын
฀฀ла฀ты฀ естігіштігін, 
с฀здік н฀с฀аулы฀ты оны 
айтатын дауыс к฀шіне 
฀арамастан д฀рыс 
฀абылдай білуді 
дамыту.
Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар

Та฀ертенгі жатты฀у Желто฀сан айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан іс-
฀рекетке
дайынды฀

Ересектер даярла฀ан ірі ж฀не барынша ฀са฀ элементтерді орналастыру мен желімдей 
білуге ฀йрету

Білім беру ฀йымыны฀ 
кестесі бойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Баланы฀ 
дербестікке 
฀мтылысын 
฀олдау, ฀рбір 
баланы к฀н 
т฀ртібіне біртіндеп 
฀йрету.
Ма฀саты: 
Тама฀тану алдында 
ж฀не лас бол฀ан 

Музыка 
«К฀н мен б฀лт»
Ма฀саты: 
Балаларды฀ есту, 
ты฀дау 
฀абілеттерін 
дамыту. ฀р – т฀рлі 
сипатта฀ы 
฀уендерді 
ажырату 
฀абілеттерін 
дамыту. 

Дене 
шыны฀тыру

Шыны฀тыру 
шаралары
Ма฀саты: Балаларды 
шыны฀тыруды ауа, су 
шараларымен, серуен 
кезінде ультрак฀лгін 
с฀улелерді฀ 
฀серлерімен ж฀зеге 
асыру, 2-3 минут бойы 
жылы ฀฀мны฀ ฀стінде 

  ฀аза฀ тілі
т฀рмысты฀ 
заттарды฀, 
жемістерді฀, 
жануарларды฀, т฀рт 
т฀лікті฀ атауларын 
айту ж฀не т฀сіну 
да฀дыларын 
฀алыптастыру.

Дене 
шыны฀тыру

Ж฀ру
Ма฀саты: Педагогті฀ 
артынан ж฀ру, 
ж฀птасып ж฀ру, ше฀бер 
бойымен ฀ол ฀стасып 
ж฀ру, ฀ар฀ынды ฀згерте 
отырып ж฀ру, ба฀ытты 
฀згерте отырып ж฀ру, 
ж฀руден ж฀гіруге 
ауысу, Е฀бектеу 



кезде ฀олын жуу, 1 
жас 1ай - 1 жас 3 
айда ฀ою тама฀ты 
฀асы฀пен ฀з бетінше 
жеуге, ал 1 жас 6 
айда – сорпа 
тама฀ты ішуге 
฀йрету (нанды 
сорпамен бірге ішу, 
тек ฀з т฀релкесіндегі 
тама฀ты ішу), 
ересекті฀ к฀мегімен 
майлы฀ты ฀олдану, 
тама฀тан со฀ 
ересектерге ілтипат 
білдіру.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан ฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а 
฀адам жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. ฀ос ая฀тап ал฀а 
฀арай секіру.
2.3-4 тая฀шалардан 
аттап ฀ту.
Ойын: «Аю мен 
฀ояндар» ойынын 
ойнау.

(к฀฀ілді,฀уанышты
, м฀฀ды, к฀฀ілсіз).
1.Балалар 
музыка залына 
฀олдарына 
жалауша алып 
к฀฀ілді маршпен 
кіреді.
฀ш карточка 
бірінші 
карточкада 
жар฀ырап т฀р฀ан 
к฀нні฀ к฀зіні฀ 
суреті, екінші 
карточкада б฀лт 
бас฀ан к฀нні฀ 
к฀зіні฀ суреті, 
฀шінші 
карточкада 
жа฀быр мен 
б฀лтты฀ суреті
Ойын฀а 
฀атысушылар, 
ойын ฀฀ралыны฀ 
санына 
байланысты 
алынады.  
Балалар฀а 
карточкалар 
таратылып, ฀ш 
т฀рлі музыкалы฀ 
шы฀арма 
ты฀дауды 
฀сынады. 
Балалар бос 
шаршыларды 

жала฀ ая฀ ж฀ргізу, ауа 
ванналарын к฀ніне 
бірнеше рет киіну-
шешіну кезінде 
฀олдану (ауа 
ванналарыны฀ 
฀за฀ты฀ын 2-3 
минуттан, 6-10 минут฀а 
дейін ฀зарту).
ЖДЖ: Тізені б฀гіп жазу 
(екіншісіне т฀рып), 
еденде отыр฀ан 
฀алпында, таяныштан 
฀стап отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты ал฀а, 
฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Допты ฀а฀па ар฀ылы 
домалату.
2.฀ос ая฀тап ал฀а 
секіруді бекіту.
Ойын: «К฀жекті฀ ฀йі» 
ойыны.
฀орытынды: «Допты 
฀рлеу» тыныс алу 
жатты฀уын жасау

кезінде ฀ол мен ая฀ты฀ 
฀имылдарын ฀йлестіре 
білуге; к฀тері฀кі (зат 
฀стінде) тіреуде тепе-
те฀дік са฀тау. Берілген 
белгіге к฀฀іл аудару, 
฀имыл-฀оз฀алысты 
белгі бойынша 
орындау ฀абілеттерін 
жетілдіру. Досты฀ 
฀арым-฀атынас฀а 
т฀рбиелеу.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп жазу 
(екіншісіне т฀рып), 
еденде отыр฀ан 
฀алпында, таяныштан 
฀стап отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты ал฀а, 
฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па ар฀ылы 
домалатуды ฀айталау.
Ойын: «Апанда฀ы аю» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: «Денені 
еркін ฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен демалу.



฀орытынды: 
«฀฀стар ฀анат 
฀а฀ады» тыныс алу 
жатты฀уы.

฀уенні฀ к฀฀іл 
к฀йіне 
байланысты, 
суреті бар 
карточкалармен 
жабады. ฀р сурет 
฀уенні฀ к฀฀іл 
к฀йіне 
байланысты.
2. ฀н айту. 
«К฀฀ілді 
к฀н»т฀рып 
айналу.

«Шанамен 
зыр฀ып желетін,
Ша฀฀ы, коньки 
тебетін.
А฀฀ала жасап 
ойнайтын,
฀ай мезгіл деп 
ойлайсы฀?
Жа฀а жылды฀ 
шыршаны ж฀не 
฀ыс฀ы орманны฀ 
суреттерін 
к฀рсету.
- Балалар, 
шыршаны 
฀андай 
мерекеде 
безендіреді?

฀лкен аласа 
шыршаларды 
салыстыру,а
жырату.Мате
матика 
негіздері  
Аяз ата ฀ні 
Музыка
Аяз ата 
жайлы 
видеоролик 
฀орша฀ан 
ортамен 
танысу
«Шырша฀а 
арнал฀ан 
шынжыр»
(затты฀ сурет 
салу)
Сауса฀пен 

Жыл басына 
талас฀ан 
хайуанаттар 
ертегісіні฀ 
вмдеосын 
к฀рсету.฀орша฀ан 
ортамен 
танысу,к฀ркем 
฀дебиет
Логикалы฀ ойын.

«Жануарлар не 
береді» шарты: 
Интерактивтік 
та฀тада฀ы  
жануарлар฀а 
келесі бетіндегі 
жануарлар 
адам฀а не 

Жа฀а жылды฀ ертегі
К฀лше ฀ыз туралы 
мультфильм
฀орша฀ан ортамен 
танысу,к฀ркем 
฀дебиет
Ертегіге 
байланысты 
с฀ра฀тар ілмегі 
С฀йлеуді дамыту
К฀лше ฀ызды฀ 
к฀йлегін 
жапсыру,м฀сіндеу.Ш
ы฀армашылы฀ 
да฀дылар

Сендерді฀ 
฀р฀айсылары฀ны฀ 
฀ыс кезінде с฀йіп 
ойнайтын 
ойындары฀ бар. 
Осы฀ан орай біз 
฀азір
«С฀йлемді ая฀та» 
ойынын 
ойнаймыз. 
Балалар бір – 
біріне ฀ар 
฀ш฀ынын( ฀аршы฀) 
беріп т฀рып, «Мен 
฀ысты жа฀сы 
к฀ремін, ฀йткені...» 
деп с฀йлемді 
ая฀тайды. Келесі 



- Жа฀а жыл 
мерекесіне 
кімдер келеді?
- Шырша฀а 
нелер іледі?
- Аяз Ата бізге 
не алып 
келеді?฀орша฀а
н ортамен 
танысу,с฀йлеу
ді дамыту
Жа฀а жыл, 
Жа฀а жыл!
Жа฀а жылда 
жа฀а жыр!
Жасыл шырша 
жанында,
Билеп барлы฀ 
бала ж฀р 
К฀ркем ฀дебиет

бастырып сурет 
салады, негізгі 
т฀стерді біледі.
Сурет салу
:«Шырша 
ойыншы฀ыны฀ 
฀ауіпсіздігі»
К฀шедегі т฀р฀ан 
немесе ฀йдегі 
шыршаны฀ 
฀ауіпсіздік 
ережелері 
туралы ал฀ан 
білімдерін 
пысы฀тау, 
балаларды 
฀мірлік ฀ауіпсіздік 
ережелеріне 
฀йретуді 
жал฀астыру
Ту฀ан ฀лкеде 
฀сетін шырша 
туралы 
біледі.Оны฀ 
ерекшеліктеріне 
назар аударады.
฀орша฀ан 
ортамен 
танысу
Шырша 
ойыншы฀ы»
балаларды 
домала฀тау , есу 
т฀сілдері ар฀ылы 

беретіндігіне 
байланысты 
заттарды 
฀осу.Математика 
негіздері

«Не ฀алай 
дыбыстайды?» 
ойыны

Шарты: бір 
жануар айтылады 
оны฀ жауабыны฀ 
 ฀ш н฀с฀асы 
болады,тез д฀рыс 
жауабын табу 
керек.

Жыл฀ы: ฀реді, 
кісінейді, 
м฀฀ірейді.

Сиыр: м฀฀ірейді, 
฀реді, ма฀ырайды.

Ит: кісінейді, 
ма฀ырайды, ฀реді.

฀ой: ма฀ырайды, 
м฀฀ірейді, 
ба฀ылдайды.

бала да 
осылайша 
жал฀астыра 
береді.
Балаларды฀ 
жауабы.
- ฀ыста мен ฀ар 
ла฀тырып 
ойна฀анды 
฀натамын.
- ฀ыста мен а฀฀ала 
жасаймын.
- ฀ыста мен 
коньки тебуді 
฀натамын.
- ฀ыста ฀ардан 
м฀нара 
т฀р฀ызамыз.С฀йле
уді дамыту
«Не арты฀» 
ойыны ойналады.
Та฀тада ша฀฀ышы, 
конькиші, шана 
с฀йреген бала 
ж฀не велосипедші 
бейнеленген 
суреттер ілініп 
т฀р. Балаларды฀ 



2-3 б฀ліктен 
т฀ратын  
заттарды 
м฀сіндейді.М฀сін
деу

Музыка,с฀йлеуді 
дамыту

жауаптары.
Велосипедшіні฀ 
суреті арты฀, 
฀йткені ฀ыста 
велосипед 
теппейді, ал 
฀ал฀ан суреттер 
спортты฀ ฀ыс฀ы 
т฀рлеріне жатады
฀орша฀ан ортамен 
танысу
.

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека Картотека Картотека Картотека Картотека
Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 

฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)



Біртіндеп 
฀й฀ыдан ояту,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.  Ригалы฀ ฀діс 
 бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Геометриалы฀ 
пішіндерден 
шырша 
฀฀растыру. 
-Балалар, 
мынау ฀андай 
пішіндер? 
- геометриялы฀ 
фигуралар 
- ฀шб฀рыш, 
т฀ртб฀рыш, 
д฀฀гелек. 
- ฀р т฀рлі, ฀лкен, 
кіші, орташа 
-т฀сі ฀андай 
Математика 
негіздері 

฀демілеп біз 
ілген,

Ойыншы฀тар 
тізілген.

฀андай ฀сем 
шыршамыз.

฀н шыр฀айы฀ 
баршамыз

К฀ркем 
฀дебиет

฀ойды฀ бейнесін 
жапсыру
Т฀йені м฀сіндеу
Тыш฀анды 
฀฀растыру
Сиырды฀ суретін 
бояу
Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар

К฀лше฀ызды฀ 
туфлиін безендіру 
сурет салу
К฀лше฀ыз฀а арба 
฀฀растырып 
беру.฀฀растыру

Тіл ฀старту.
«Ыс - ыс - ыс, 
келіп жетті ฀ыс»
«Ар - ар - ар, 
жауып жатыр 
а฀ша ฀ар»к฀ркем 
฀дебиет
฀имылды ойын 
: «฀атырма฀».
Шарты : 
Балалар฀а  
฀олдарына 
си฀ырлы тая฀  
тигенде бала 
฀атып ฀алады
Дене 
шыны฀тыру



Шы฀армашылы฀ 
орталы฀ында 
ж฀мыс 
балаларды฀ 
฀алауы 
бойынша

Шы฀армашылы฀ 
ж฀мыс
฀ыс฀ы спорт 
฀฀ралдарыны฀ 
бейнесін жасау

Балалармен жеке 
ж฀мыс

Шырша с฀зін 
аны฀ айт฀ызу

Жа฀а жыл 
туралы с฀рау

฀ыс мезгіліндегі 
ауа райые жеке 
с฀рау

Балаба฀шада฀ы 
т฀ртіп жайлы ฀฀гіме

Досты฀ ฀арым-
฀атынас жайлы 
฀฀гіме

Серуенге дайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека Картотека Картотека Картотека Картотека
Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Ата аналар฀а ке฀ес 
«Б฀гін балаба฀шада 
нендей ฀ызы฀тар 
болды».฀з баласын 
฀฀гімеге тартуы

Балаларды฀ еркін 
ойындары. 
฀з беттерінше 
ойындар 
฀йымдастыра 
білу.

Балаларды฀ еркін 
ойындары. 
฀з беттерінше ойындар 
฀йымдастыра білу. 

฀имылды ойын 
«Жасырынба฀»
Балаларды шапша฀ 
болу฀а ฀йретеді. 

Балаларды฀ еркін 
ойындары. 
฀з беттерінше ойындар 
฀йымдастыра білу



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023  жыл 1 апта Ортаңғы топ

К฀н т฀ртібі С฀рсенбі
04.01.2023ж

Бейсенбі
05.01.2023ж

Ж฀ма
06.01.2023ж

Балаларды ฀абылдау Балаба฀ша ฀німен 
жа฀сы к฀฀іл к฀ймен  
฀арсы алу

฀ызыл ж฀рекшемен 
฀арсы алу

฀демі ฀уырша฀пен 
฀арсы алу

Ата-аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Психологты฀ 
ке฀есі:
฀йде баланы฀ ฀й 
тапсырмасын 
฀ада฀алау.

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Ата-аналар฀а 
балаларды 
тама฀тарын 
тауысып жеуге 
฀йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
฀฀гіме:  «Д฀рыс 
тама฀тану฀а 
баулу»



Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Фотосуреттер 
฀арастыру «฀ыс฀ы 
таби฀ат».฀леумет
тік да฀дылар

Таби฀ат 
б฀рышында฀ы 
гулдерге су ฀฀ю฀а 
к฀мектесіп ба฀ылау
฀леуметтік 
да฀дылар

Дидактикалы฀  
ойын:«Пішіндерд
і орналастыр»
Танымды฀ 
да฀дылар

Та฀ертенгі жатты฀у ฀а฀тар  айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан іс-
฀рекетке
дайынды฀

Балаларда «д฀рыс» немесе «д฀рыс емес», «жа฀сы» немесе «жаман» ฀рекеттер 
(฀ылы฀тар) туралы ฀арапайым т฀сініктерді дамыту, ฀леуметтік ж฀не эмоционалды 
зиятты т฀рбиелеу: балаларды฀ назарын адамны฀ жеке ฀асиеттеріне (мейірімді, 
жанашыр, ฀ам฀ор, сезімтал ж฀не іскер, е฀бек฀ор, ฀฀ыпты) аудару, жа฀сы ж฀не жаман 
฀рекеттерді д฀рыс ба฀алау т฀жірибесін ฀алыптастыру.฀леуметтік-эмоционалды 
да฀дылар

Білім беру ฀йымыны฀ 
кестесі бойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру 

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 
метр ฀ашы฀ты฀฀а 

฀аза฀ тілі
Баланы฀ с฀здік ฀орын 
дамытуда, 
санама฀тар, 
та฀па฀тар, 

Дене 
шыны฀тыру

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 метр 
฀ашы฀ты฀฀а тура 



тура ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, 
до฀аны฀ астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, 
туннель ар฀ылы 
е฀бектеу; саты 
бойымен 
฀рмелеу, 
гимнастикалы฀ 
฀абыр฀а฀а 
฀рмелеу
 ж฀не одан т฀су 
(биіктігі 1,5 
метр).
ЖДЖ: Б฀рылу 
(о฀฀а-сол฀а), 
฀олды кеуде 
т฀сында 

жа฀ылтпаштарды 
жаттау฀а баулу

ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, до฀аны฀ 
астымен (биіктігі 
40 сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, туннель 
ар฀ылы е฀бектеу; 
саты бойымен 
฀рмелеу, 
гимнастикалы฀ 
฀абыр฀а฀а 
฀рмелеу
 
ж฀не одан т฀су 
(биіктігі 1,5 метр).
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 



ай฀астыру ж฀не 
екі жа฀ына жазу, 
฀олды 
шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, 
жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, 
жазу, 
сауса฀тарын 
ашып ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. Бір฀алыпты 
ж฀гіру, шашырап, 
берілген 
ба฀ытта, ฀рт฀рлі 
฀ар฀ынмен, 
заттарды฀ 
арасымен 
ше฀бер 
бойынша, ая฀ты฀ 
฀шыменж฀гіру.
Ойын: «Ма฀ан 
฀арай е฀бекте» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 

отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. Ала฀ан мен 
тізеге тіреле, тура 
ба฀ытта е฀бектеу.
Ойын: «฀ояным, 
฀ояным т฀ршы» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 
«Бокс» тыныс алу 
жатты฀уы



Тыныс алу 
жатты฀уын 
орындау.
Т฀рмысты฀ 
заттар видеосы
฀орша฀ан 
ортамен танысу
฀тік . Б฀л ฀тікті฀ 
де бірнеше т฀рі 
бар.Біз оны 
киімдерді, 
перделерді т.б 
฀тіктеу ฀шін 
฀олданамыз .Ол 
฀ыз฀анда ฀те 
ысты฀ болады, 
одан бу 
шы฀ады.Біз киім 
฀тіктеу ฀шін 
฀тіктеу та฀тасын 
฀олданамыз.
Кір жуатын 
машина. Б฀л 
бізді฀ лас бол฀ан 
киімдерімізді 
жуады.
То฀азыт฀ыш  
Б฀л азы฀ -т฀лікті 

«Мені฀ ฀йімдегі 
заттар» ойыны. 
Ойын шарты 
бойынша т฀рбиеші 
сый฀ырлы тая฀шаны 
бір бала฀а 
береді.Тая฀шаны 
ал฀ан бала ฀йіндегі 
т฀рмыс฀а ฀ажетті 
т฀рмысты฀ 
заттарды,оны฀ 
฀ызмет฀ мен 
฀ажеттілігі туралы 
айту керек.С฀йлеуді 
дамыту
Теледидар 
(телевизор). 
К฀птеген т฀рлері 
бар.Біз келедидар 
ар฀ылы жа฀алы฀тар,  
кинолар, мультиктер, 
концерттер 
тамашалаймыз.
Ша฀сор฀ыш 
(пылесос). Б฀л 

«Ша฀сор฀ыш 
ойыны».

Балаларды฀ 
біреуі 
ша฀сор฀ыш 
฀ал฀андары ша฀ 
боп жан жа฀฀а 
ж฀гіріп жерге 
฀онады. 
Ша฀сор฀ыш 
оларды жинап 
шы฀арады. Оны฀ 
฀олы кимге 
тиеді. Олар 
жайлап орнынан 
т฀рады.Дене 
шыны฀тыру

Электр плитасы 
(электрический 
плита). Б฀л 
฀฀рыл฀ыны฀ 
к฀мегімен  тама฀ 
пісіреміз.Плита 
бірнеше б฀лікке 
б฀лінеді.Шай 



са฀тайтын 
฀฀рыл฀ы.То฀азыт฀
ышты฀  т฀стері 
де, к฀лемдері де 
฀рт฀рлі болып 
келеді.То฀азыт฀ы
ш іші бірнеше 
б฀ліктерге 
б฀лінеді. 
С฀йлеуді 
дамыту

฀тік жасау
Жапсыру іс 
฀рекеті
То฀азыт฀ыш 
салу.Д฀ст฀рден 
тыс сурет 
салу,губкамен.С
урет салу
Пазл ฀฀рау 
ойыны кір 
жуатын машина 
жасау.฀฀растыру

฀йдегі ша฀ды сорып 
алатын ฀฀рыл฀ы.
฀ауіпсіздік 
ережелерін 
т฀сіндіреді.
-Сулы ฀олмен токты 
฀осу฀а немесе 
ажырату฀а 
болмайды;
-Балалар฀а 
฀лкендерсіз электр 
токтарын ฀стау฀а 
болмайды;
-Ерексектерсіз 
т฀рмысты฀ 
техникаларды 
฀олдану฀а болмайды. 
-Пеш ฀ызып т฀р฀анда 
балалар ฀асына 
жа฀ындау฀а 
болмайды.
-Кір жуатын 
машина฀а ฀олды 
салу฀а 
болмайды.฀орша฀ан 
ортамен танысу

฀айнатамыз, нан 
пісіреміз.Аналары
мыз т฀тті 
то฀аштар пісіреді.
Балалар осы 
атал฀ан 
б฀йымдарды฀ 
бізге пайдасы ฀те 
к฀п С฀йлеуді 
дамыту
Сіздер 4 топ฀а 
б฀лініп 
отырсыздар, сол 
топтар бойынша 
฀здері฀ізге 
берілген зерттеу 
ж฀мыстарын 
орындайсыздар.
Бірінші топ: ฀тікті 
то฀  к฀зіне ฀осып 
орамалды 
฀тіктеуіміз керек.
Екінші топ: 
฀уырша฀ты฀ 
шашын шаш 
кептіргішпен 
кептіруіміз керек.
฀шінші топ: 



Теледидарды 
геометриялы฀ 
пішіндерден 
жасау.Математика 
негіздері
Ша฀сор฀ыш суретін 
жабыстыру.Жапсыр
у

Шарды шаш฀а 
฀йкелеу ар฀ылы 
электрмагнит 
฀рісін аны฀тап  
шы฀аруымыз 
керек.
Т฀ртінші топ: 
щетканы пакетке 
฀йкелеу ар฀ылы 
электр ฀рісін 
пайда бол฀анын 
ба฀ылау.฀орша฀а
н ортамен 
танысу,зерттеу 
іс-฀рекеті

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.฀зіне –฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3
Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 

฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 



орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыдан ояту,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.   (дене жатты฀улар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Геометриялы฀ 
пішіндерден 
то฀азыт฀ыш 
жасау.Т฀сін,пішіні
н 
атау.Математика 
негіздері
Ермексазбен 
ж฀мыс.М฀сіндеу 
Мен кішкетай 
баламын,

Айт฀ан тілді 
аламын.

Апам нан฀а 

Д฀ст฀рден тыс ฀дісі 
฀฀ммен 
теледидарды 
бояу.Сурет салу
Баланы฀ ฀алауы 
бойынша ฀฀растыру 
ж฀не м฀сіндеу 
฀рекеті

Кір 
жуатын 
машин
аны฀ 

т฀сіне ฀арай 
киімдерді 
орналастыру.Мат
ематика негіздері
Б฀кіл ฀лем ішіне 
сияр
Аты оны฀ ...
Теледидар,ж฀мба
฀.К฀ркем ฀дебиет
«฀ажайып с฀т»
Балалар 



кеткен де, ฀йде 
жал฀ыз ฀аламын.

Шкафтарды 
ашпаймын,

Кітаптарды 
шашпаймын.

Текшелерден ฀й 
жасап,

฀ызы฀ ойын 
бастаймын.

(฀.Т฀рманжанов) 
К฀ркем ฀дебиет

฀ара฀даршы мені฀ 
฀олымда฀ы не  
н฀рсе? Балалар 
б฀л ж฀й ฀й емес , 
б฀л 
«т฀ттілер 
฀оймасы». 
Т฀ттілер 
฀оймасыны฀ есігін 
кім келіп ашады.
(Орта฀а бір бала 
келіп ฀о฀ырауын 
со฀฀анда ішіннен 
т฀ттілер 
т฀гіледі)Балалар 
฀алауы бойынша 
шы฀армашылы฀ 
ж฀мыстар 
жасайды.฀฀расты
ру,жапсыру.м฀сі
ндеу



Балалармен жеке 
ж฀мыс

Топ б฀лмесіндегі 
т฀ртб฀рыш฀а ฀฀сас 
заттарды с฀рау

Ма฀ал-м฀тел ฀йрету Ж฀мб฀тар жасыру

Серуенге дайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3
Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

฀дептілік с฀здерді 
฀йретуін ескерту.

Балалар отбасында 
฀здері  не істей 
алатындары туралы 
฀฀гімелесу.

Демалыстарыны฀ 
с฀тті ฀туіне тілек 
білдіру ж฀не 
алда฀ы 
жоспарлар жайлы 
฀฀гіме



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023 жыл 2 апта Ортаңғы топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
09.01.2023ж

Сейсенбі
10.01.2023ж

С฀рсенбі
11.01.2023ж

Бейсенбі
12.01.2023ж

Ж฀ма
13.01.2023ж

Балаларды ฀абылдау Т฀рбиешіні฀ 
балалармен 
฀арым-
฀атынасы: 
балаларды฀ ฀з 
балаба฀шалары
на деген ысты฀ 
сезімдерін 
дамыту

฀ш т฀рлі 
смайликмен 
฀арсы алу

Балалы฀ ша฀ 
к฀йімен ฀арсы алу

К฀฀ілді к฀н ฀німен 
฀арсы алу

Ертегілер 
кейіпкерлерімен 
฀арсы алу

Ата-аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Балаларды฀ 
к฀฀іл-к฀йі, 
денсаулы฀ы 
жайлы 
฀฀гімелесу. 

฀йдегі ฀зіне-฀зі 
฀ызмет ету 
да฀дыларыны
฀ ฀алай 
฀алыптасып 
жат฀анын 
с฀рау

Баланы฀ ฀йдегі 
ойыншы฀тар฀а 
деген 
฀ызы฀ушылы฀ы 
жайлы с฀рау

Балаба฀шадан 
кейінгі баланы฀ ฀зін-
฀зі ฀алай ฀статйыны 
жайлы ฀฀гімелесу

Демалыс 
к฀ндердегі 
баланы฀ к฀н 
т฀ртібі жайлы 
฀฀гімелесу

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 

฀стел ฀сті 
ойыны – пазл: 
«฀р т฀рлі заттар 
฀฀растыру»
฀฀растыру

฀имылды  
ойын: «฀оян 
мен а฀шы»
Дене 
шыны฀тыру

 Фотосуреттер 
฀арастыру 
«Жануарлар 
฀лемі».
฀орша฀ан 
ортамен танысу

Таби฀ат 
б฀рышында฀ы 
г฀лдерге су ฀฀йып 
฀арау
฀леуметтік 
да฀дылар

Музыка ты฀дап 
шаттану.
Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар



кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Та฀ертенгі жатты฀у ฀а฀тар  айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан іс-
฀рекетке
дайынды฀

кейіпкерлерге жанашырлы฀ таныту฀а;шы฀арма жанрларын (та฀па฀, ертегі, ฀฀гіме ж฀не 
та฀ы бас฀а) ажырату฀а ฀йрету.К฀ркем ฀дебиет

Білім беру ฀йымыны฀ 
кестесі бойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 
метр 
฀ашы฀ты฀฀а 
тура ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, 
еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 

Музыка 
Музыка 
฀рт฀рлі 
аспапта 
орындал฀ан 
฀ндерді 
ты฀дау฀а, 
оларды есте 
са฀тау฀а ж฀не 
білуге; 
шы฀арманы 
со฀ына дейін 
ты฀дау฀а 
฀йрету

Дене 
шыны฀тыру 

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 
метр ฀ашы฀ты฀฀а 
тура ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 

฀аза฀ тілі
Баланы฀ с฀здік ฀орын 
дамытуда, 
санама฀тар, 
та฀па฀тар, 
жа฀ылтпаштарды 
жаттау฀а баулу

฀дептілік
 Біз ฀депті баламыз, 
Айт฀ан тілді аламыз. 
฀лкендерге жол 
беріп, Біз а฀ылды 
боламыз.

Дене 
шыны฀тыру

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 метр 
฀ашы฀ты฀฀а тура 
ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, до฀аны฀ 



бойымен, 
ар฀анны฀, 
до฀аны฀ 
астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, 
туннель ар฀ылы 
е฀бектеу
ЖДЖ: Б฀рылу 
(о฀฀а-сол฀а), 
฀олды кеуде 
т฀сында 
ай฀астыру ж฀не 
екі жа฀ына 
жазу, ฀олды 
шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, 
жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, 
жазу, 
сауса฀тарын 
ашып ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:

฀н айту 
да฀дылары
н дамыту฀а 
ы฀пал ету: 
ре (ми) — 
ля (си) 
диапазонын
да, 
барлы฀ыме
н бір 
฀ар฀ында 
฀нді таза 
айту, 
с฀здерді 
аны฀ айту, 
฀нні฀ 
сипатын 
жеткізу 
(к฀฀ілді, 
созып, 
ойна฀ы 
айту).
Балалар 
музыка 
залына 
฀олдарына 
жалауша 
алып к฀฀ілді 

ар฀анны฀, 
до฀аны฀ астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, 
туннель ар฀ылы 
е฀бектеу

ЖДЖ: Тізені 
б฀гіп жазу 
(екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалату.
2.฀ос ая฀тап ал฀а 

астымен (биіктігі 
40 сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, туннель 
ар฀ылы е฀бектеу
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалатуды 
฀айталау.
Ойын: «Апанда฀ы 
аю» ойынын 



1. ฀зынды฀ы 
2,5-2 м, ені 25 
см (2 жаста), 20 
см (3 жаста) 
та฀тай бойымен 
ж฀ру, жіптен 
немесе тая฀тан 
аттап ฀ту.
Ойын: «Нені฀ 
ж฀рісі?» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мада฀тау. 
Тыныс алу 
жатты฀уын 
жасау

маршпен 
кіреді.
Балалар฀а 
฀йшікті฀ ж฀не 
฀оян, 
балапан, 
ба฀а, к฀шік, 
т.б. суреттері 
฀сынылады.
 2. ฀н айту. 
Музыка 
жетекшісі 
«Жо฀ары฀ы 
шы฀ымын» 
деп 
฀ндетеді. 
Балалар 
฀уенді 
฀айталап, 
฀здері 
฀ала฀ан 
суретін 
бас฀ышпен 
жо฀ары฀а 
ж฀ргізеді. 
฀йшікке 
жа฀ындап, 
«฀андай 

секіруді бекіту.
Ойын: «К฀жекті฀ 
฀йі» ойыны.
฀орытынды: 
«Допты ฀рлеу» 
тыныс алу 
жатты฀уын 
жасау.

ойнау.
฀орытынды: 
«Денені еркін 
฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен 
демалу.



฀ажап 
฀йшік?» деп 
฀ндетеді. 
Келесі 
кезекте 
терезеден 
сурет 
к฀рсетіліп,б
алалар 
฀уенді 
ты฀дап, 
с฀йкес 
келетін 
а฀дарды฀ , 
жануарлард
ы฀, 
балапанны฀
, ба฀аны฀, 
т.б. 
суреттерін 
бас฀ыштар
мен 
ж฀ргізіп, 
฀йшікке 
кіргізеді. 
Балалар 
терезеден 
к฀рінген 



суретке 
฀арап, 
оларды฀ 
฀имыл-
฀оз฀алысын 
салып 
к฀рсетеді

Т฀рбиеші: 
Балалар ฀азір 
жылды฀ ฀ай 
мезгілі? ฀ыс
- Ал сендерге 
฀ыс ฀най ма?
- ฀ыс несімен 
฀найды?
- ฀ыс ฀рт฀рлі 
болады, боран 
со฀ады, аяз 
болады.
- Осы ฀ыс฀а біз 
฀алай 
дайындаламыз
?
- Балалар ฀ыс฀а 
біз ฀ана емес 
жабайы 
жануарлар да 

Балалар, 
мына сурет 
ар฀ылы 
ж฀мба฀ 
шешейікші.Ит 
сия฀ты 
пішіні฀натпай
ды ол кісіні-
Д฀рыс 
,฀ас฀ыр฀ас฀ыр 
дегеніміз не?-
Ол жырт฀ыш 
а฀Ол ฀айда 
ж฀реді?-Ол 
орманда 
тіршілік 
етедіОл 
немен 
฀оректенеді?-
Ол етпен 

฀зын 
฀฀ла฀ты,жылдам 
ая฀ты,
С฀бізді жа฀сы 
к฀ретін ол не?
Иллюстрациялы฀ 
суреттерді 
к฀рсете 
отырып,балалар
дан ฀оянны฀ 
฀айда тіршілік 
ететіні,฀฀ла฀ы 
неге ฀зын 
екені,฀алай 
секіретіні,неге 
с฀р ฀оян деп 
атал฀аны жайлы 
с฀рап,฀зі 
жауаптарды 
толы฀тырып 

Т฀лкі жабайы а฀. 
(слайдтан к฀рсету 
ар฀ылы т฀сіндіру.)
Ол – ฀зінен кіші а฀ – 
฀฀стармен 
коректенеді. ฀те ฀у, 
айлакер а฀. Ол 
ж฀рген ізін 
฀฀йры฀ымен с฀ртіп 
кетіп отырады. 
Сонымен ฀оса ฀те 
а฀ылды а฀. Ол кез 
келген 
฀иыншылы฀ты฀ 
б฀рінен аман - есен 
฀฀тыла 
алады.฀орша฀ан 
ортамен 
тансыу,с฀йлеуді 
дамыту.

Аю жайлы 
видеоролик 
к฀рсету.฀орша฀ан 
ортамен танысу
Аюды฀ ฀лкенімен 
кішісін салыстыру
Т฀стерін
е ฀арай 
ажырат 
ойыны

฀лкен кіші 
ойыны
Математика 
негіздері.
Аю, аю т฀ршы
Беті ฀олын жушы
Айна฀а ฀арашы
Шашы฀ды 
тарашы.К฀ркем 



дайындалады.
- ฀андай 
жабайы 
жануарларды 
білесі฀дер?С฀й
леуді дамыту
Ж฀мба฀тар
ашулы, аш, с฀р, 
ол...  
анимациялы฀ 
суреттер шы฀ып 
отырады
кішкентай, ฀зын, 
с฀р немесе а฀, 
ол
฀ызыл, ку, ол 
฀лкен, ы฀฀айсыз, 
жалпа฀ ая฀ , 
ол...  
кішкентай, 
฀лпекті, 
жа฀฀а฀тарды 
жа฀сы к฀реді 
К฀ркем ฀дебиет
Балалар: аю, 
฀ас฀ыр, т฀лкі, 
тиін кірпі.
- Оларды неге 

฀оректенеді-
฀те жа฀сы, 
балалалар.฀о
рша฀ан 
ортамен 
танысу,к฀рке
м 
฀дебиет,с฀йл
еуді дамыту

฀са฀ с฀р 
฀а฀аздарды 
฀иып 
฀ас฀ырды฀ 
бейнесіне 
жабыстыру

Жапсыру

Жеті ла฀ пен 
฀ас฀ыр 
ертегісін 
ты฀дату. 
฀ас฀ыр нешеі 
біреуЛа฀тар 
ше,к฀п.Салыс
тыру.К฀ркем 
฀дебиет ж฀не 

т฀сіндіру.
С฀йлеуді 
дамыту,
 ฀орша฀ан 
ортамен танысу
Балалар฀а ฀зын 
฀฀ла฀ с฀р ฀оянны฀ 
суретін сал฀ызу.
฀оянны฀ дене 
м฀шелерін:басын 
д฀฀гелек,денесін 
฀лкен сопа฀ша 
д฀฀гелек, 
ая฀тарын кіші 
сопа฀ша 
д฀฀гелектермен 
сызып салу฀а 
болатынын 
к฀рсете отырып 
т฀сіндіремін.฀дем
і болу ฀шін с฀р 
т฀сті 
฀арындашпен 
немесе бояумен 
солдан о฀฀а 
฀арай бояу฀а 
болатынын 
к฀рсетемін. 

- орыс халы฀ 
ертегісі 
«Айлакер т฀лкі»

Ертегі жануарлар 
туралы. Жануарлар 
орманда т฀рады, 
ормнанда тіршілік 
етеді. Сонды฀тан 
оларды а฀дар дейміз. 
(Ертегіні  мазм฀ндап 
беру)
С฀ра฀ жауап:
Ертегі сендерге 
฀нады ма?
К฀ркем ฀дебиет
Т฀лкіні฀ суретін 
бояу.Сурет салу
Т฀лкіні฀ т฀ссіз 
бейнесіне горох себу 
ар฀ылы т฀сін 
шы฀ару.Жапсыру

฀дебиет,฀аза฀ тілі



жабайы 
жануарлар деп 
атайды?
Балалар: 
฀йткені олар 
орманда ฀мір 
с฀реді, 
тама฀тарын 
฀здері тауып 
жейді, ฀здеріне 
т฀ратын ฀й 
іздейді.Слайдпе
н 
ж฀мыс.Жанурар
лармен 
танысу.฀орша฀а
н ортамен 
танысу,с฀йлеу
ді дамыту

математика 
негіздері

Боя฀анда 
біркелкі 
сызы฀тармен,฀ар
ындашты 
฀а฀аздан ฀збей 
с฀йкей жа฀у฀а 
жатты฀тыру.Сур
ет салу

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека №4 Картотека 
№5

Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8

Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 



 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыдан ояту,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.  Ригалы฀ ฀діс 
 бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 

Жануарларды 
т฀сіне ฀арай 
ажыратып, 
฀฀ыршы฀ымен 
с฀йкестендіру.
Математика 
негіздері
Ма฀тадан ฀оян 

Ермексаздан  
฀ас฀ыр жасау.
М฀сіндеу
฀ас฀ырды฀ 
суретін бояу
Сурет салу
Конструкторд
ан, ฀а฀аз 

฀ояным,฀ояным,
Орны฀нан т฀ра 
฀ой.
Айна฀а ฀арашы,
Шашы฀ды 
тарашы.
Беті฀ді жушы,
฀олы฀ды жушы,

Геометриялы฀ 
пішіндердент฀лкі 
жасау,пішіндерді฀ 
атын т฀сін 
атау.Математика 
негіздері,฀฀растыр
у

Аюды฀ бейнесін 
бояу,жабыстыру,а
юды฀ дайын 
суретіне тек 
ермексазды 
орналастыру.Сур
ет 
салу,жапсыру,м฀



฀рекеттер) бейнесін 
жасау.Жапсыр
у іс-฀рекеті
Т฀лкіні฀ 
бейнесін 
ермексаздан 
жасау.М฀сіндеу
฀оянны฀ 
суретіне к฀ріш 
себу ар฀ылы а฀ 
т฀ске 
бояу.Сурет 
салу
А฀дар биі 
музыка,дене 
шыны฀тыру
Жабайы 
жануарлар 
адам฀а ฀ауіпті 
бол฀анмен олар 
таби฀атты฀ 
байлы฀ы.

киындыларын
ан ฀ас฀ыр 
бейнесін 
шы฀ару.฀฀рас
тыру

Орны฀да секірші!
Секір-секір-секір
К฀ркем ฀дебиет
฀оянны฀ та฀амы 
с฀бізді 
ермексаздан 
жасау,сары 
฀а฀аздан ฀иып 
жабыстыру, 
с฀бізден пазл ฀฀ау.
М฀сіндеу,жапсыр
у,฀฀растыру
฀оян฀а с฀бізге 
жетуге 
к฀мектес.нейрожа
тты฀у.математик
а негіздері

сіндеу



Балалармен жеке 
ж฀мыс

Жабайы 
жануарлар 
туралы жеке 
с฀рау

฀оянны฀ 
азы฀ы жайлы 
฀฀гіме

Жабайы 
жануарлар мен ฀й 
жануарларын 
ажыратуын 
฀ада฀алау

฀ыс мезгіліндегі 
ерекшеліктерді 
с฀рау

Аюды฀ т฀сі азы฀ы 
туарылу с฀рау

Серуенге дайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №4 Картотека 
№5

Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

Ата аналар฀а 
ке฀ес «Б฀гін 
балаба฀шада 
нендей 
฀ызы฀тар 
болды».฀з 
баласын 
฀฀гімеге тартуы

Балаларды฀ 
еркін 
ойындары. 
฀з беттерінше 
ойындар 
฀йымдастыра 
білу.

Балаларды฀ еркін 
ойындары. 
฀з беттерінше 
ойындар 
฀йымдастыра 
білу. 

฀имылды ойын 
«Жасырынба฀»
Балаларды шапша฀ 
болу฀а ฀йретеді. 

Балаларды฀ еркін 
ойындары. 
฀з беттерінше 
ойындар 
฀йымдастыра білу



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023 жыл 3 апта Ортаңғы топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
16.01.2023ж

Сейсенбі
17.01.2023ж

С฀рсенбі
18.01.2023ж

Бейсенбі
19.01.2023ж

Ж฀ма
20.01.2023ж

Балаларды ฀абылдау Балаларды 
฀о฀ыраумен 
฀арсы алу. 
Сылдырлатып 
฀о฀ырауын 
со฀ып 
кіріп,келесі 
бала฀а береді

Си฀ырлы 
с฀здермен 
฀арсы алу 
(к฀йлегі฀ 
฀андай ฀демі 
т.б)

Досты฀ 
эстафетасы 
ар฀ылы ฀арсы алу

К฀฀ілді к฀н ฀німен 
฀арсы алу

฀она฀฀а келген 
฀уырша฀пен 
฀арсы алу



Ата-аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Баланы฀ 
ба฀ша฀а 
бейімделуі 
жайлы ฀฀гіме

Баланы฀ 
денсаулы฀ы 
жайлы ฀฀гіме

Баланы฀ бас฀а 
балалармен 
฀арым –฀атынасы 
жайлы ฀฀гіме

Топты฀ іс-шаралар 
мен меркелер жайлы 
฀฀гіме

Баланы฀ к฀฀іл 
к฀йі туралы 
฀฀гімелсу

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

฀стел ฀сті 
ойыны:
«Тілдік 
санама฀тар»
Балаларды฀ 
ойлау ฀абілетін 
дамыту. 
฀аза฀ тілі

฀฀рылыс 
ойындары 
«Фигуралард
ы ฀฀растыр»
Т฀рт 
тая฀шадан 
шаршы 
฀฀растыр
฀฀растыру

«Біз шыны฀амыз» 
Достар бірге 
ж฀реміз,
Бірге ойнаймыз, 
к฀леміз.
Бірге балы฀ 
аулаймыз
Міне, біздер 
฀андаймыз !
К฀ркем ฀дебиет

Сауса฀ ойыны  
«Жатты฀амыз»
฀уыр,฀уыр, ฀уырмаш
Балапан฀а бидай 
шаш
฀уыр,฀уыр,฀уырмаш
฀же฀ келсе есік аш.
К฀ркем ฀дебиет  

«Тазалы฀ –
денсаулы฀ 
кепілі»
Таза бала 
м฀нтаздай 
С฀йсінеді 
฀ара฀ан.
฀฀ыпты деп б฀л 
฀андай
Жа฀сы к฀рер бар 
адам.
С฀йлеуді 
дамыту

Та฀ертенгі жатты฀у ฀а฀тар  айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан іс-
฀рекетке
дайынды฀

геометриялы฀ пішіндерді тану ж฀не атау да฀дыларын ฀алыптастыру

Білім беру ฀йымыны฀ 
кестесі бойынша 

Дене 
шыны฀тыру

Музыка 
Балалар 

Дене ฀аза฀ тілі
Санама฀1-дегенім 

Дене 
шыны฀тыру



฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 
метр 
฀ашы฀ты฀฀а 
тура ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, 
еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, 
до฀аны฀ 
астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, 
туннель ар฀ылы 
е฀бектеу
ЖДЖ: Б฀рылу 
(о฀฀а-сол฀а), 
฀олды кеуде 
т฀сында 
ай฀астыру ж฀не 
екі жа฀ына 

музыка 
залына 
฀олдарына 
жалауша 
алып к฀฀ілді 
маршпен 
кіреді.
Музыка 
жетекшісі 
балалар฀а: 
Бір ฀йде 
฀ояндар ฀мір 
с฀ріпті. Олар 
сондай к฀฀ілді 
฀ояндар 
болыпты. 
฀ояндар к฀฀іл 
к฀теріп 
билегенді 
жа฀сы к฀ріпті 
– деп 
(฀ояндарды฀ 
билеп жат฀ан 
суретін 
к฀рсетеді). Ал 
฀ояндар 
шарша฀анда 
жатып 

шыны฀тыру 

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 
метр ฀ашы฀ты฀฀а 
тура ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, 
до฀аны฀ астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, 
туннель ар฀ылы 
е฀бектеу

ЖДЖ: Тізені 
б฀гіп жазу 
(екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 

б฀рікКисе฀ бой฀а 
к฀рік.
2-дегенім етік
Киер с฀нді етіп.
3-Дегенім ішік
Теріден тігер пішіп.
4-Дегенім тыма฀
฀ыста кисе฀ жылы-а฀.
5-Дегенім байпа฀
Іші жылы тайпа฀. 

Жа฀ылтпаш
Ала-ала алашалар,
Тамаша олар,
О฀ан кім таласа 
алар.

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 метр 
฀ашы฀ты฀฀а тура 
ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, до฀аны฀ 
астымен (биіктігі 
40 сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, туннель 
ар฀ылы е฀бектеу
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Допты ฀а฀па 
ар฀ылы домалату.
2.฀ос ая฀тап ал฀а 
секіруді бекіту.
Ойын: «К฀жекті฀ 
฀йі» ойыны.
฀орытынды: 
«Допты ฀рлеу» 



жазу, ฀олды 
шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, 
жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, 
жазу, 
сауса฀тарын 
ашып ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. ฀зынды฀ы 
2,5-2 м, ені 25 
см (2 жаста), 20 
см (3 жаста) 
та฀тай бойымен 
ж฀ру, жіптен 
немесе тая฀тан 
аттап ฀ту.
Ойын: «Нені฀ 
ж฀рісі?» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мада฀тау. 
Тыныс алу 

฀йы฀тайды 
екен. 
Аналары 
болса 
балаларына  
бесік жырын 
айтып береді 
екен 
(฀ояндарды฀ 
฀йы฀тап 
жат฀ан 
суреттерін 
к฀рсетеді). ฀рі 
฀арай музыка 
жетекшісі 
балалардан, 
сурет 
бойынша 
฀ояндарды฀ 
нестеп 
жат฀анын 
айтып беруді 
ж฀не 
музыканы 
ты฀дап 
฀имылдарым
ен к฀рсетуді 
с฀райды.

отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан 
е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалатуды 
฀айталау.
Ойын: 
«Апанда฀ы аю» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 
«Денені еркін 
฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен 
демалу.

тыныс алу 
жатты฀уын жасау.



жатты฀уын 
жасау

2. Музыка 
ты฀дау: «А฀ 
฀оян»

Жо฀алыпты 
฀ол฀абым
Тыз- тыз етіп 
฀олдарым,
Сорып аяз 
тастады
Естен кетпес 
тон฀аным. 
К฀ркем ฀дебиет
«Кім жылдам 
Екі бала орта฀а 
шы฀ып 
жемпірлеріні฀ 
т฀ймесін 
т฀ймейлеп 
жарысады ,кім 
бірінші 
т฀ймейлесе сол 
же฀імпаз 
болады.฀орша฀
ан ортамен 
танысу

Ерме
ксаз
бен 
ж฀мы

с,฀иындылар฀
а ермексазды 
орналастыру.
М฀сіндеу 
฀рекеті
฀иындылар 
฀฀рап,жабыст
ыру
Жапсыру,฀฀р
астыру
฀ай мезгілде 
киеміз?

Шарты: 
киімдерді฀ 
฀айсысын ер 
бала฀а, 
฀айсысын ฀ыз 
бала฀а 
кигізуге 
болатынды฀ы
н 

Тыныс алу 
жатты฀уы: 
«Шал฀ын»
Тере฀ дем алып 
฀рлеу ар฀ылы 
шал฀ын 
арасынан не 
к฀ргендерін айту.
Проектор 
ар฀ылы 
мультимедиадан 
киімдер к฀рсету, 
атауларын 
с฀рау.
Мынау ฀андай 
киім, ฀алай 
аталады?
Т฀сі ฀андай, 
неден тігілген? 
Осындай киімні฀ 
т฀рлерін к฀ріп 
танысу ฀шін 
«Киім д฀кеніне» 
саяхат฀а 
барайы฀. Ол ฀шін 

шы฀ар
машыл
ы฀ 

ж฀мыс
М฀сіндеу

киімдерді т฀стеріне 
฀арай ажырату
математика 
негіздері
฀уырша฀ты киіндір
жапсыру ฀рекеті
-Балалар, ฀уырша฀ 
Талшын неге ฀алы฀ 
киімдер киіп ал฀ан?
-Д฀рыс, ฀азір ฀ыс 
мезгілі бол฀анды฀тан, 
Талшын жылы киініп 
алыпты. Талшын , 
сырт฀ы киімдері฀ді 
шеше ฀ой.
-К฀не,к฀мектесейік.

Киімдерді฀ т฀рлері 
к฀п екен ж฀не 
олар бірнеше 
топ฀а б฀лінеді. 
Б฀гін біз сондай 
киімдерді฀ бір т฀рі 
฀аза฀ты฀ ฀лтты฀ 
киім т฀рлерімен 
танысамыз. Ол 
฀шін арнайы 
к฀рмеге 
барамыз.Балалар
฀а к฀рмені аралап, 
киімдерді 
жа฀сылап 
ба฀ылап 
алуларына 
м฀мкіндік беру. 
Киімдерді бір 
бірден 
таныстыру.
-฀кілі та฀ияны฀ 
т฀бесі д฀฀гелек 
болып келеді. 
Жібек, алтын, 



฀уырша฀
ты 
киіндір 
ойыны
Жапсы

ру іс-฀рекеті
Салыстыр 

ойын
ы
Пішін
ін 

т฀сін 
салыстыру.Мат
ематика 
негіздері

К฀йл
екті 

боя
Сурет салу 
฀рекеті

айтады.฀орш
а฀ан ортамен 
танысу,с฀йл
еуді дамыту

жылы киінуіміз 
฀ажет, ฀имыл - 
฀оз฀алыспен 
к฀рсетеді.฀орша฀
ан ортамен 
танысу,с฀йлеуд
і дамыту
Балалар біз 
д฀кенге келдік 
мынау киім
сататын д฀кен, 
с฀релерде т฀рлі 
киімдер т฀р 
сендерге 
таныстырайын: 
мынау ฀ыздар฀а 
арнал฀ан к฀йлек, 
мынау 
белдемше, 
мынау жиде, 
мынау ฀олы 
฀ыс฀а жиде, 
мынау к฀рте, 
мынау тон, 
мынау шалбар, 
мынау бас киім, 
мынау етік, 
б฀те฀ке т. б

-Бірінші нені 
шешеміз?
-Бірінші ฀ол฀абы฀ды 
ж฀не етігі฀ді шешеміз. 
Дала суы฀ болса да, 
бізді฀ тобымыз ฀те 
жылы.Сол ฀шін етігін 
шешіп, екінші ая฀ 
киімді кигіземіз.
-Енді нені шешеміз?
-Тонды шешіп мына 
жерге ฀оямын.
-Бас киім мен 
мойынора฀ышын 
шешіп мына жерге 
฀оямыз.฀орша฀ан 
ортамен 
танысу,с฀йлеуді 
дамыту

к฀міс, зер 
жіптерімен 
кестеленіп, 
монша฀, асыл 
тастармен 
безендіріледі. 
฀кіні฀ ฀лпілдек 
฀ауырсынын 
та฀ияны฀ т฀бесіне 
฀адайды.฀лдарды฀ 
та฀иясы жай 
฀рнектермен 
безендіріледі.
Камзол – же฀сіз 
же฀іл киім. 
฀ыздар฀а 
арнал฀ан 
камзол฀а кесте 
тігіліп, ою-฀рнек 
салынады.етегі 
ке฀ болып келеді.
Тыма฀ –฀лдарды฀ 
฀ысты฀ бас киімі. 
А฀ны฀ терісінен 
тігіледі.
К฀йлек – 
฀йелдерді฀ киімі. 
฀ос етек к฀йлекке 



Балалар мынау 
кім?
Д฀кеншіге 
амандасайы฀шы
Д฀кенші апайдан 
киімдер сатып 
алайы฀, мына 
к฀рте ฀анша 
т฀рады, ма฀ан 
бері฀ізші?
Мына баскиім 
฀анша т฀рады?
Ал мына етік 
฀анша т฀рады?
Барлы฀ы ฀анша 
т฀рады?
Ал енді 
барлы฀ымыз 
฀ызы฀ты ойын 
ойнайы฀
д/о «Кімні฀ 
киімі?, ฀/о «Кім 
жылдам?»
Ма฀саты: 
балалар฀а 
฀здеріні฀ 
киімдеріні฀ т฀р, 
т฀сін тану฀а ж฀не 

екі ฀ш етекті ฀оса 
тігеді.
Шапанды ฀алы฀ 
матадан ฀аза฀ты฀ 
ою ฀рнегін салып, 
астарлап сырып 
тігіді. Шапанды 
ерлер де, ฀йелдер 
де, балалар да 
киеді. ฀ыздар฀а 
арнал฀ан 
шапанны฀ жа฀а- 
же฀іне , етегі мен 
екі ฀฀іріне зер 
฀стайды. Т฀йме 
орнына асыл 
тастар ฀стайды. 
฀л балалардікі 
ою-฀рнектермен 
безендіріледі.
К฀нделікті киетін 
киімдерді ฀лтты฀ 
киіммен 
салыстыру.฀орша
฀ан ортамен 
танысу,с฀йлеуді 
дамыту
.Шы฀армашылы฀ 



оларды тез 
арада киуге 
да฀дыландыру.К
฀ркем 
฀дебиет,฀орша฀а
н ортамен 
танысу

ж฀мыс. Балалрды 
та฀дауы бойынша 
฀ш орталы฀฀а 
б฀лу. Бірінші 
орталы฀ даиын 
฀иындылардан 
саукеле 
жапсырып 
жасайды. Екінші 
орталы฀ 
саукелені฀ суретін 
салады. ฀шінші 
орталы฀ 
мозаикамен 
саукеле 
жасайды.Жапсыр
у,сурет 
салу,฀฀растыру

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека №13 Картотека 
№14

Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17

Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 



Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыдан ояту,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.  Ригалы฀ ฀діс 
 бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Ер
мек
саз

бен 
ж฀мыс,฀иындыл
ар฀а 
ермексазды 
орналастыру.
М฀сіндеу 

салыстыр 
ойыны
киімні฀ 
пішінін т฀сін 
ж฀не ฀ай 
мезгілге т฀н 
екенін 

бір топ 
ермексаз
бен  
екінші 

ма฀тамен 
ж฀мыс.Жапсыру,м฀
сіндеу
киімні฀ к฀к ж฀не 
฀ызыл т฀сті 
т฀ймелерін 

Сары, ฀ызыл, к฀к 
т฀сті д฀฀гелектермен 
к฀йлекті 
฀шекейлейді, ฀рнек 
฀฀райды, ฀ле฀ жолын 
о฀у ар฀ылы ฀а฀аз฀а 
жапсырту.
฀уырша฀ты฀ 
к฀йлегін,
Кестелейік 

฀лтты฀ 
оиындар
ды еске 

т฀сіру. Балалар, 
біз та฀иямен 
ойнайтын ฀андай 
ойын білеміз? 
Бас฀а да ฀лтты฀ 
ойындарды еске 
т฀сіреиік. 



฀рекеті
Киді, шешті 
с฀здеріне 
с฀йлем ฀฀рату

ажыратады
математик
а негіздері

сур
етті бояу
Сурет салу

табу,пішінін 
атау.Математика 
негіздері

฀рнекпен.
฀ол฀а алып ฀а฀азды
Жапсыруды ฀йрен 
сен.Жапсыру,к฀рке
м ฀дебиет

Суреттерді 
к฀рсету.Та฀ия 
тастама฀ ойыны 
дене 
шыны฀тыру
Киімдерді฀ т฀сін 
ажырату.Математ
ика негіздері

Балалармен жеке 
ж฀мыс

Жалпы киімдер 
жайлы жеке 
с฀рау

฀ысты฀ 
киімдерді 
с฀рау

Жыл мезгіліне ฀арай 
б฀лінетін киімдерді 
с฀рау

฀андай т฀сті киімдер 
฀нататыны жайлы 
с฀рау

฀лтты฀ киімдерді 
жеке с฀рау

Серуенге дайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека  №3 Картотека 
№14

Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

«Баланы 
суы฀тап 
฀алудан са฀тан-
дыру» ке฀ес 
беру.

Мозайка мен 
฀ыс к฀рінісін 
฀฀растыру.

«Бала฀ызды 
ба฀ша฀а мезгілге 
орай ฀алай 
киіндіру керек» 
฀฀гіме.

Балалар мен 
логикалы฀ ойындар 
ойнау.

«Бала 
демалысын 
฀йымдастыру»
Еркін ойындар





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023 жыл 4 апта Ортаңғы топ

К฀н т฀ртібі Д฀йсенбі
23.01.2023ж

Сейсенбі
24.01.2023ж

С฀рсенбі
25.01.2023ж

Бейсенбі
26.01.2023ж

Ж฀ма
27.01.2023ж

Балаларды ฀абылдау Балаларды 
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен ฀арсы 
алу

Достарым 
฀німен ฀арсы 
алу

฀ызыл 
ж฀рекшемен 
к฀฀ілді тілек айтып 
฀арсы алу

฀ш т฀рлі смайликпен 
฀арсы алу

฀онжы฀ты฀ та฀฀ы 
тілегімен ฀арсы 
алу

Ата-аналармен 
฀฀гімелесу,
ке฀ес беру

Балаларды฀ 
к฀฀іл-к฀йі, 
денсаулы฀ы 
жайлы 
฀฀гімелесу. 

฀йдегі ฀зіне-฀зі 
฀ызмет ету 
да฀дыларыны
฀ ฀алай 
฀алыптасып 
жат฀анын 
с฀рау

Баланы฀ ฀йдегі 
ойыншы฀тар฀а 
деген 
฀ызы฀ушылы฀ы 
жайлы с฀рау

Балаба฀шадан 
кейінгі баланы฀ ฀зін-
฀зі ฀алай ฀статйыны 
жайлы ฀฀гімелесу

Демалыс 
к฀ндердегі 
баланы฀ к฀н 
т฀ртібі жайлы 
฀฀гімелесу

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

Таби฀ат 
б฀рышында฀ыгу
лдерге су ฀฀ю฀а 
к฀мектесіп 
ба฀ылау.฀леуме
ттік да฀дылар

Дидактикалы฀  
ойын: 
«А฀฀ала».
Шы฀армашы
лы฀ 
да฀дылар

฀имылды  ойын: 
«฀лпа ฀ар». 
Дене 
шыны฀тыру

Дидактикалы฀ ойын: 
«Б฀л не?». 
С฀йлеуді дамыту

Музыка ты฀дау 
шаттану. Таби฀ат 
б฀рышында฀ы 
г฀лдерге су ฀฀ю฀а 
к฀мектесу.
Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар



Та฀ертенгі жатты฀у ฀а฀тар  айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ы ас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀ан іс-
฀рекетке
дайынды฀

Суреттерді, заттарды ฀арастыруда, тірі ж฀не ฀лі таби฀ат нысандарын ба฀ылау кезінде, 
шы฀армаларды ты฀да฀аннан, мультфильмдер, ертегілер к฀ргеннен кейін балаларды 
ал฀ан ฀серлерімен б฀лісуге, ฀з ойын айту฀а ฀йрету.С฀йлеуді дамыту

Білім беру ฀йымыны฀ 
кестесі бойынша 
฀йымдастырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 
метр 
฀ашы฀ты฀฀а 
тура ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, 
еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, 
до฀аны฀ 

Музыка 
Музыка 
залында 
балаларды 
к฀฀ілді 
музыкамен 
฀арсы алу. 
Музыка 
жетекшісі 
«Бауырса฀» 
ертегісін ж฀не 
сол ертегіні฀ 
кейіпкерлерін 
естеріне 
т฀сірулерін 
с฀райды. 
(฀ас฀ыр, т฀лкі, 

Дене 
шыны฀тыру 

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 
метр ฀ашы฀ты฀฀а 
тура ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, 
до฀аны฀ астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 

฀аза฀ тілі
Баланы฀ с฀здік ฀орын 
дамытуда, 
санама฀тар, 
та฀па฀тар, 
жа฀ылтпаштарды 
жаттау฀а баулу
Баланы฀ с฀здік ฀орын 
дамытуда, 
санама฀тар, 
та฀па฀тар, 
жа฀ылтпаштарды 
жаттау฀а баулу

Хакім хат ашып 
отыр.

Хат ашып, шатасып 

Дене 
шыны฀тыру

Е฀бектеу, 
฀рмелеу. 4-6 метр 
฀ашы฀ты฀฀а тура 
ба฀ытта, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
е฀бектеу, еденге 
฀ойыл฀ан та฀тай 
бойымен, 
ар฀анны฀, до฀аны฀ 
астымен (биіктігі 
40 сантиметр), 
к฀лбеу модуль 



астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
к฀лбеу модуль 
бойымен, 
туннель ар฀ылы 
е฀бектеу
ЖДЖ: Тізені 
б฀гіп жазу 
(екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан 
฀стап отырып 
ая฀ты฀ ฀шымен 
т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а 
฀адам жасау, 
ая฀ты ал฀а, 
฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан 
е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па 

аю, ฀оян). 
Музыка 
жетекшісі осы 
а฀дар฀а 
байланысты 
музыкаларды
, мысалы 
аюды฀ 
музыкасын, 
т฀менгі 
регистрдан, 
ал ฀оянны฀ 
музыкасын 
жо฀ар฀ы 
регистрдан 
ойнайды. 
Балалар 
музыканы฀ 
฀ай 
регистрдан 
ойнал฀анын 
ты฀дап, ฀ай 
а฀ны฀ 
музыкасы 
екенін тауып, 
сурет ар฀ылы 
к฀рсетеді.
2. ฀н айту. 

к฀лбеу модуль 
бойымен, 
туннель ар฀ылы 
е฀бектеу
ЖДЖ: Б฀рылу 
(о฀฀а-сол฀а), 
฀олды кеуде 
т฀сында 
ай฀астыру ж฀не 
екі жа฀ына жазу, 
฀олды 
шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, 
жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, 
жазу, 
сауса฀тарын 
ашып ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. Бір฀алыпты 
ж฀гіру, шашырап, 
берілген 
ба฀ытта, ฀рт฀рлі 
฀ар฀ынмен, 
заттарды฀ 

отыр. бойымен, туннель 
ар฀ылы е฀бектеу
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. Ала฀ан мен 
тізеге тіреле, тура 
ба฀ытта е฀бектеу.
Ойын: «฀ояным, 
฀ояным т฀ршы» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 
«Бокс» тыныс алу 
жатты฀уы



ар฀ылы 
домалатуды 
฀айталау.
Ойын: 
«Апанда฀ы аю» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 
«Денені еркін 
฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен 
демалу.

«Бауырса฀»  
-฀анекей 
балалар 
฀жемізге 
฀оша฀ан 
туралы ฀н 
айтып 
берейік.

арасымен 
ше฀бер 
бойынша, ая฀ты฀ 
฀шыменж฀гіру.
Ойын: «Ма฀ан 
฀арай е฀бекте» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 
Тыныс алу 
жатты฀уын 
орындау.

Балалар б฀л 
нені฀ суреті?
Д฀рыс 
айтасы฀дар к฀н. 
К฀нні฀ т฀сі 
฀андай? 
                           
                           
                    Топ
฀а ฀сем ฀уенні฀ 
ыр฀а฀ымен 
т฀стер ฀леміні฀ 
еркесі Еркетай 
кіреді.
-С฀леметсіздер 

Сар
ы т฀спен 
таныстыру,па
зл ойыны 
ар฀ылы т฀сті 
заттарды 
атау.฀орша฀а
н ортамен 
танысу,с฀йл
еуді 
дамыту,฀฀ра
стыру

Ойлан тап 
ойыны
Заттарды฀ 
атын,т฀сін,пішінін 
атау.Математик
а негіздері

 ฀ызыл 
т฀спен 
таныстыру,пазл 
ойыны ар฀ылы 
т฀сті заттарды 
атау.฀орша฀ан 

  

 ฀лгі 
бойынша ฀฀растыру. 
Жеке ж฀мыстарын 
฀жымды฀ 
композициялар฀а 
біріктіру да฀дыларын 
฀алыптастыру
желімді ฀ыл฀алам฀а 
฀฀ыпты т฀рде жа฀ып 

К฀к 
т฀сте 
болат

ын заттармен 
танысу.฀орша฀ан 
ортамен танысу

฀ора
п฀а 
жеткі
з 

ойыны
Т฀стеріне ฀арай 
ажыратып,฀орап฀а 
орналастыру.Мат
ематика 



ме, бала฀айлар!
 Мен т฀стер 
฀лемінен 
келдім! Мен 
т฀стер ฀леміні฀ 
еркесімін. Мені฀ 
атым-Еркетай.
Мен сендерге 
к฀птеген 
тапсырмалар 
алып келдім.
Олай болса 
Еркетайды฀ 
тапсырмаларын 
орындайы฀.
Т฀стер туралы 
видеоролик 
к฀рсету,฀орша฀а
н ортамен 
танысу
«К฀ліктері฀ 
д฀฀гелегін 
орналастыру» 
т฀йме 
ар฀ылы.геометр
иялы฀ 
пішіндерді тану 
ж฀не атау 

Т฀ст
ерді 
с฀йкестендіру
,пішінін 
атау.Матема
тика 
негіздері

Ала฀ан 
к฀мегімен 

сары 
бала
пан 

салу.Д฀ст฀рд
ен тыс сурет 
салу

ортамен 
танысу,с฀йлеуд
і 
дамыту,฀฀расты
ру

Шиені 
฀семдеу,шы฀арм
ашылы฀ 
ж฀мыс.М฀сіндеу,
жапсыру
фетрден 
кілемдер, ฀атты 
฀а฀аздан 
жасал฀ан доптар 
мен машиналар.
Ойын барысы:  
Бала฀а алдын 
ала 
дайындал฀ан 
заттар мен т฀рлі- 
т฀сті ฀а฀аздан 
немесе фетрден 
кілемдерді 
салыстыра 
отырып,  оларды 

алу да฀дысын 
฀алыптастыруда฀дыл
ары 
Шы฀армашылы฀ 
ж฀мыстар,д฀ст฀рден 
тыс сурет 
салу,жапсыру,฀฀рас
тыру,м฀сіндеу. 
Карточкалармен
ойын. Жасыл т฀сті 
заттармен 
таныстыру,атын 
атау.฀орша฀ан 
ортамен танысу
Т฀стрді с฀йкестендір 
ойыны
Математика 

негіз

дері

негіздері
Инелік 
жасау,ермексазбе
н 
ж฀мыс.М฀сіндеу.
шы฀армашылы฀ 
ж฀мыс г฀л 
жасау.Жапсыру 
฀рекеті

Балаба฀шада฀ы 
฀р к฀німіз к฀฀ілді 

болсын 
деп 
ерекше 
кемпір฀ос
а฀ 

жасаймыз.Д฀ст฀р
ден тыс сурет 
салу



да฀дыларын 
฀алыптастыру.С

฀й
ле
уді 
да

мыту,математ
ика негіздері
 Мына 
ж฀мба฀ты 
шешіп к฀рініз:
Алдымда ฀р 
т฀рінен жібек 
жіпті฀,
Аспан฀а 
฀шекейлеп 
кесте тіктім.
(Кемпір฀оса฀ 
К฀ркем ฀дебиет 
Кеміпр฀оса฀ты฀ 
тстер к฀п 
и฀,олай болса 
ойын ойнайы฀,

бір – бірінен 
ажырату ж฀не 
с฀йкестендіру 
฀сынылады. 
Алдымен к฀рнекі 
т฀рде  мысал 
к฀рсетеді.
-  Мына 
кілемдерімізді฀ 
т฀сі ฀андай? 
(сары, жасыл, 
฀ызыл,к฀к) 
-  Бала฀ай, ал 
мына ฀орапты฀ 
ішінде не бар 
екенін к฀рейікші.
Т฀рбиеші   
฀ораптан ฀атты 
฀а฀аздан 
жасал฀ан доптар 
мен 
машиналарды 
шы฀арып, 
оларды฀ 
฀р฀айсысын ฀з 
т฀сіне ฀฀саc 
кілемге ฀оюды 
฀тінеді.



- Мына допты฀ 
т฀сі ฀андай?
- Баланы฀ 
жауабы
- Ал машинаны฀ 
т฀сі ше?
С฀йлеуді 
дамыту

Серуенге дайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.

Серуен Картотека Картотека Картотека Картотека Картотека
Серуеннен оралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 

฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скі ас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі ฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыдан ояту,
сауы฀тыру шаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.  Ригалы฀ ฀діс 
 бойынша сауы฀тыру.
(дене жатты฀улар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 



киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесін ас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті (баяу 
฀имылды ойындар, 
฀стел ฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар ฀арау ж฀не 
та฀ы бас฀а 
฀рекеттер)

о฀у 
฀฀ралда
рына 
฀иынды

ларды бірінші 
топ 
жабыстырады 
екінші топ 
ермексазбен 
ж฀мыс 
жасайды.М฀сін
деу,жапсыру

Шаныш฀
ы немес 
ала฀анм

ен т฀рлі т฀сті г฀л 
салу.Д฀ст฀рден 
тыс сурет салу
Т฀стерден пазл 
฀฀рау.฀฀растыру 

Бірінш
і топ 
ермексаз 
,екінші топ 
сары ฀а฀аз 
немесе горох 
жабыстырад
ы.Жапсыру,
м฀сіндеу 
฀рекеті

шаныш฀
ымен сурет г฀л 
жасау.Д฀ст฀рден 
тыс сурет салу-  
฀арашы, ол бізге 
сурет салып 
келіпті. Б฀л не?
-  Шар
-  Шар ฀андай? 
(฀ызыл). 
- Ал бізде ฀ызыл 
т฀сті не бар?
-   Ал мынау не? 
... (осы т฀рде 
сары, к฀к, жасыл 
т฀стерімен 
танысу).  
С฀ра฀тар ฀ою 
ар฀ылы на฀ты 

Танграм 
ойыны
Пішіндерм
ен 

ж฀мыс.Математика 
негіздері
฀ызыл к฀зі жан฀анда
฀алт то฀тай ฀ал 
табанда
Сары к฀зі жан฀анда
Са฀ абай бол 
барынша
Жасыл жары฀ жол 
ашы฀,
Ж฀гіре бер бел асып
К฀ркем ฀дебиет
Та฀па฀та не туралы 
айтыл฀ан?пішіндер 
฀андай?С฀йлеуді 
дамыту

Т฀ссіз сурет ж฀не 
т฀рлі – т฀сті 
฀аламдар
Бала боялма฀ан 
т฀ссіз сурет 
฀сынылады. 
Суретті бояу 
барысында 
м฀฀алім баладан 
заттарды฀ 
т฀стерін  с฀рау 
ар฀ылы немесе 
білмеген 
жа฀дайда  н฀с฀ау 
бере отырып, ฀р 
б฀лігін ฀ажетті 
т฀стерге бояйды.  
Мысалы, - 
Жапыра฀ты฀ т฀сі 
฀андай болады?
- К฀нні฀ т฀сі 



฀рекеті
)

т฀стер жайлы 
฀฀ымдарын 
ме฀герту. ойлау 
฀абілетін ке฀ейту
С฀йлеуді дамыту

฀андай? 

    

  М฀ндай ойын 
балаларды฀ 
т฀сінулерін ж฀не 
шапша฀ды฀тарын 
шы฀дайды. 

Балалармен жеке 
ж฀мыс

Т฀стер туралы 
с฀рау

Отбасы 
м฀шелері 
жайлы с฀рау

Достары жайлы 
с฀рау Ма฀ал –м฀тел 

฀йрету

Санама฀ айт฀ызу

Серуенге дайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары



Серуен Картотека №18 Картотека 
№19

Картотека №20 Картотека №1 Картотека №2

Балаларды฀ ฀йге 
฀айтуы

«Баланы 
суы฀тап 
฀алуданса฀тан-
дыру» ке฀ес 
беру.

Мозайкамен 
฀ыс к฀рінісін 
฀฀растыру.

«Бала฀ызды 
ба฀ша฀а мезгілге 
орай ฀алай 
киіндіру керек» 
฀฀гіме.

Балалар мен 
логикалы฀ ойындар 
ойнау.

«Бала 
демалысын 
฀йымдастыру»
Еркін ойындар

                                                         Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы

                                                              Ақпан айы 2022жыл 1 апта  Ортаңғы топ

К฀нт฀ртібі Д฀йсенбі
30.01.2023ж

Сейсенбі
31.01.2023ж

С฀рсенбі
01.02.2023ж

Бейсенбі
02.02.2023ж

Ж฀ма
03.02.2023ж

Балаларды฀абылдау Балаларды 
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен ฀арсы 
алу

Досты฀ ฀німен 
฀арсы алу

К฀฀ілді к฀н ฀німен 
฀арсы алу

Смайликпен ฀арсы 
алу

С฀лем с฀лем 
฀німен ฀арсы алу

Ата-
аналармен฀฀гімелесу,
ке฀есберу

Балаларды฀ 
тазалы฀ы 
ж฀нінде ке฀ес 

Ата- 
аналар฀а 
балаларын 

Балаларды฀ 
жетістік пен 

Ата-аналар฀а 
балаларды 
тама฀тарын 

  «Д฀рыс 
тама฀тану฀а 
баулу»



беру ерте฀гілік 
жатты฀у฀а 
฀лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.

д฀режесі ฀шін 
емес, сол 
฀алпында с฀зсіз 
฀абылдап жа฀сы 
к฀ретіні฀ізді 
сездірі฀із.

тауысып жеуге 
฀йретулерін 
ескерту.

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

 ฀стел ฀сті театр
«Т฀лкі мен 
฀оян» 
коммуникатив
тік да฀дылар

Сюжетті 
р฀лдік 
ойындар. 
«Д฀кен»
฀леуметтік 
да฀дылар

Суретті 
кітапшаларды 
бояу, пазлдар, 
мазайка ж฀не т.б
Шы฀армашылы฀ 
да฀дылар

Артикуляциялы฀ 
жатты฀улар:

 «Са฀ат» – тілді 
жі฀ішкертіп ฀стап 
о฀฀а, сол฀а жайлап 
฀оз฀ау керек.฀аза฀ 
тілі

Дидактикалы฀  
ойын: «฀айсысы 
арты฀», сы฀арын 
тап.Танымды฀ 
да฀дылар

Та฀ертенгіжатты฀у А฀пан   айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ыас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)
Ойын-жатты฀у «Таза ฀олдар»Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару.М฀дениетті  
тама฀тану฀а баулу бойынша жеке ж฀мыс,฀деп ережесі «Тама฀ ішкенде с฀йлемеймін, 
฀฀ла฀ыммен ты฀даймын»

฀йымдастырыл฀аніс-
฀рекетке
дайынды฀

Балалар т฀ратын ฀ала мен ауыл, елімізді฀ астанасы, ฀аза฀стан Республикасыны฀ 
мемлекеттік р฀міздері туралы білімдерін ฀алыптастыру. ฀аза฀ хал฀ыны฀ д฀ст฀рлі киіз 
฀йімен таныстыру. Балаларды айналасында฀ы ересектерді฀ жа฀сы к฀ретінін, о฀ан 



฀р฀ашан ฀ам฀орлы฀ танытатынын білдіре отырып, ฀зіні฀ ту฀ан жеріне, Отанына деген 
с฀йіспеншілік сезімін ояту.
Балаларды฀ жалпы ฀абылдан฀ан ережелер мен нормаларды ме฀геруіне ы฀пал ету. 
Балаба฀шада, ฀йде, к฀шеде т฀ртіп са฀тау฀а баулу. Балаларды ฀депті ฀арым-฀атынас฀а 
฀йретуді жал฀астыру (амандасу฀а, ฀оштасу฀а, к฀мек к฀рсеткені ฀шін ал฀ыс айту฀а 
฀йрету). Балаба฀шаны฀ ฀й-жайлары мен ауласында т฀ртіп пен тазалы฀ са฀тау฀а ฀йрету.
.฀леуметтік-эмоционалды да฀дылар

Білімберу฀йымыны฀к
естесібойынша฀йымд
астырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Секіру. Т฀р฀ан 
орнында ฀ос 
ая฀пен, 2-3 
метр 
฀ашы฀ты฀฀а 
ал฀а ฀арай 
жылжып, 
฀฀рсаудан 
฀฀рсау฀а, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
секіру
Тепе-те฀дік 
са฀тау 
жатты฀улары. 
Ма฀саты:฀олда

Музыка 
Музыкалы฀ 
шы฀арманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
฀алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны
฀, музыкалы฀ 
ойыншы฀тард
ы฀ 
дыбысталуын 
ажырату฀а 
฀йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 

Дене 
шыны฀тыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп т฀р฀ан 
зат฀а ฀олды 
тигізіп, т฀р฀ан 
орнынан жо฀ары 
секіру
Орнында ж฀ру. 
Ма฀саты: 
Бастап฀ы 
฀алыпта т฀рып, 
сол (о฀) ая฀ты฀ 
тізесін (заттан 
฀стап) б฀гу. 
Таяныштан ฀стап 
отыру, ая฀ты฀ 
฀шымен т฀рып, 
тартылу. Ая฀ты฀ 

฀аза฀ тілі
Жуан ж฀не жі฀ішке 
т฀бір с฀здерді 
ажырату, оларды 
к฀пше т฀рде 
฀олдану฀а ฀йрету. 
Б฀йры฀ райлы 
етістіктерді жекелей 
฀олдану฀а баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шыны฀тыру
сызы฀тан секіру, 
т฀р฀ан орнынан 
฀зынды฀฀а 40 
сантиметр 
฀ашы฀ты฀฀а секіру
Спортты฀ 
жатты฀улар.
Ма฀саты: 
Шанамен 
сыр฀анау: шана฀а 
отырып, 
т฀бешіктен 
сыр฀анау฀а, 
шананы жібінен 
с฀йретуге, 
ойыншы฀тарды 
шанамен 
сыр฀анату฀а 



рын жо฀ары 
к฀теру, т฀су; 
заттардан ( 
биіктігі 10-
15см): 
฀฀рсаудан 
฀฀рсау฀а аттап 
฀ту; та฀тайды฀ 
฀стімен 20 см 
ара฀ашы฀ты฀та 
орналас฀ан 
бірнеше 
кедергілерден 
(ленталардан, 
текшелерден 
ж฀не та฀ы 
бас฀а) аттап 
ж฀ру, орнында 
баяу айналу. 
ЖДЖ: Б฀рылу 
(о฀฀а-сол฀а), 
฀олды кеуде 
т฀сында 
ай฀астыру ж฀не 
екі жа฀ына 
жазу, ฀олды 
шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, 

музыкалы฀ 
аспаптармен: 
сыбыз฀ы, 
металлафон, 
฀о฀ырау, 
сылдырма฀, 
маракас ж฀не 
барабанмен, 
сондай-а฀ 
оларды฀ 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
«฀ай аспапта 
ойнаймын?» 
ойыны
Ма฀саты: 
฀аза฀ты฀ 
฀лтты฀ 
аспаптарыны
฀ 
(ішекті,฀рмал
ы,฀рлемелі) 
฀зіндік 
тембрлік 
дыбысталуы
мен 
таныстыру, 

฀кшесін ал฀а ฀ою. 
Ая฀ты฀ 
ба฀айларын 
฀имылдату 
(отырып).
ЖДЖ: Тізені 
б฀гіп жазу 
(екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалату.
2.฀ос ая฀тап ал฀а 
секіруді бекіту.
Ойын: «К฀жекті฀ 
฀йі» ойыны.

฀йрету;.
М฀зды жолдармен 
сыр฀анау: 
балаларды 
฀олынан жетелеп 
сыр฀анату.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалатуды 
฀айталау.
Ойын: «Апанда฀ы 



жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, 
жазу, 
сауса฀тарын 
ашып ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. ฀зынды฀ы 
2,5-2 м, ені 25 
см (2 жаста), 20 
см (3 жаста) 
та฀тай бойымен 
ж฀ру, жіптен 
немесе тая฀тан 
аттап ฀ту.
Ойын: «Нені฀ 
ж฀рісі?» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мада฀тау. 
Тыныс алу 
жатты฀уын 
жасау.

ажырата 
білуге ฀йрету. 
Аспаптарда 
ойнау฀а  
машы฀танды
ру, 
฀ызы฀ушылы฀
тарын 
арттыру.
1.Музыка 
залында 
балаларды 
к฀฀ілді 
музыкамен 
฀арсы алу. 
Балалар฀а 
аспаптарды฀ 
(домбыра, 
฀обыз, 
сазсырнай, 
асатая฀, 
дауылпаз, 
т.б.) 
суреттері 
бейнеленген  
карточкалар 
฀сынылады. 
Музыка 

฀орытынды: 
«Допты ฀рлеу» 
тыныс алу 
жатты฀уын 
жасау.

аю» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 
«Денені еркін 
฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен 
демалу.



жетекшісі 
ширма 
артында 
жасырып бір 
аспапта 
ойнайды. 
Балалар 
м฀฀ият 
ты฀дап, 
аспапты฀ 
дауысын 
ты฀дайды.
2. 
Музыкалы฀-
ыр฀а฀ты 
฀имыл:
Лентамен 
жатты฀у. 
1.฀олды екі 
жа฀฀а жайып 
жо฀ары 
к฀теру, ฀айта 
т฀сіру.
2.฀олды 
жо฀ары 
к฀теріп денені 
о฀฀а , сол฀а 
иілту.



Балаларды 
топта฀ы ฀лтты฀ 
б฀рыш฀а алып 
бару. Онда 
฀андай 
заттарды 
таниды атату. 
Демалыс 
к฀ндері ฀андай 
мереке 
тойлады฀ с฀рау. 
Жатта฀ан 
та฀па฀тарын, 
฀ндерін 
естеріне т฀сіріп 
айт฀ызу. 
(с฀йлеуді 
дамыту, 
к฀ркем 
฀дебиет)

Балаларды฀ 
฀алауы 
бойынша 
орталы฀тар฀а 
б฀лу, ฀лтты฀ 
б฀рышта฀ы 

Киіз ฀йді฀ 
жабды฀тарды 
к฀рсету. 
Балаларды฀฀г
імеайту฀а฀йре
ту:затты,суре
тті฀збетінше฀
арап,сипатта
у฀а баулу 
(с฀йлеуді 
дамыту)

Киіз ฀йдегі 
заттарды 
салыстыру. 
Екі 
затты฀стіне 
ж฀не ฀асына 
฀ою 
т฀сілдерін 
฀олданып
салыстыру
(математика 
негіздері)

Б฀гін аптаны฀ ฀ай 
к฀ні, жылды฀ ฀ай 
мезгілі туралы 
с฀рау. 
Карточкалар 
ар฀ылы 
т฀улікб฀ліктеріні฀(
та฀ерте฀,к฀ндіз,ке
ш,т฀н)сипаттама
лы฀ерекшеліктер
і мен 
реттіліктері, 
«б฀гін», «кеше», 
«ерте฀» туралы 
฀฀ымдарынке฀ейт
у. Дидактикалы฀ 
ойын «Б฀л ฀ай 
кезде болады?» 
к฀н т฀ртібіндегі іс 
฀рекеттерді 
т฀улік б฀лігіні฀ 
฀ай кезінде 
болатынын 
айт฀ызу. 
(математика 
негіздері)

«Бата беру» 
та฀ырыбында 
฀฀гімелесу. 
Бата жаттату. 
(с฀йлеуді дамыту)

Бата беретін 
адамдарды฀ суретін 
салуды ฀сыну.  
(сурет салу)

«฀арлы฀ашты฀ 
฀ясы» ертегісін 
о฀ып беру. 
฀арлы฀аш туралы 
а฀парат беру, 
балаларды฀ 
ойларын ты฀дау. 
(с฀йлеуді 
дамыту)

฀з ฀міріні฀ 
฀ауіпсіздігіні฀ 
฀арапайым 
да฀дыларын 
฀алыптастыру: 
ойын,ойынжабды฀
тарынпайдалануд
а฀ы ฀ауіпсіздік 
ережелерімен 
таныстыру. 
Балаларды฀ 
฀сын฀ан 
ережелерін 
плакаттар฀а 
салып, топта іліп 
฀оюын 
฀йымдастыру



заттар฀а ฀арап 
бейнелеу 
немесе м฀сінін 
жасау, ฀аласа 
дайын 
฀рнектерді 
฀оржындар฀а 
жапсыру. 
(сурет салу, 
жапсыру, 
м฀сіндеу)

฀ара жор฀а ฀нін 
айт฀ызу, би 
฀имылдарын 
жасату. 
(музыка)

(฀орша฀ан 
ортамен танысу, 
сурет салу)

Серуенгедайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.฀зіне –฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2 

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Серуенненоралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скіас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)



Біртіндеп 
฀й฀ыданояту,
сауы฀тырушаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.   (дене жатты฀улар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесінас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу฀рекеті,кіт
аптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

Суретке ฀арап, 
киіз ฀йді 
฀฀растыру฀а 
м฀мкіндікберу.(฀
฀растыру) 

Дидактикалы฀ 
ойын. «С฀йкесін 
тап» ฀р т฀рлі 
฀има 
карточкалар 
ар฀ылы
(฀орша฀ан 
ортамен 
танысу)

Орман 
жануарлары  
бейнеленген 
суреттерді 
฀арату, 
жануарларды
฀ отбасы 
м฀шелерін 
таныстыру 
฀аза฀ хал฀ы 
ою ฀рнектерді 
жаса฀анда 
осы 
жануарлар฀а 
฀арап 
жаса฀анын 
т฀сіндіру. 
Дидактикалы฀ 

Ермексаздан ฀฀м 
са฀атын   
м฀сіндеуге 
฀ызы฀ушылы฀ын 
т฀рбиелеу. 
(м฀сіндеу)
К฀н т฀ртібі 
бейнеленген 
суретті бояту. 
(сурет салу) 
Мен ฀аза฀пын ฀нін 
айтуда, с฀здерін 
аны฀ айтуын 
฀алыптастыру. 
(к฀ркем ฀дебиет)

Балаларды฀ ฀алауы 
бойынша  ฀рекет 
т฀рлерін та฀дату. 
฀лпаларды฀ суретін 
салу, ермексаз ж฀не 
т฀рлі т฀сті 
฀а฀аздармен 
шы฀армашылы฀ 
ж฀мыстарды 
орындату. 
(сурет салу,  
м฀сіндеу, 
жапсыру) 
Балаларды฀ 
с฀ранысы бойынша 
кітаптан  ертегі о฀ып 
беру. ฀деби 
кейіпкерлерді฀ 

Суретке ฀арап, 
киіз ฀йді 
฀฀растыру฀а 
м฀мкіндікберу.(฀฀р
астыру) 

Ермексазбен 
еркін ฀рекеттер 
жасату. 
(м฀сіндеу)

Кітаптардан 
฀лтты฀ ฀ол ฀нер 
туындыларын 
к฀рсетіп 
таныстыру. 



ойын. 
«С฀йкесін 
тап»
(฀орша฀ан 
ортамен 
танысу)
Ермексаздан 
оюларды 
жасап к฀ру. 
(м฀сіндеу)

฀рекеттерін 
адамгершілік 
нормалары мен 
т฀сініктері 
т฀р฀ысынан 
ба฀алату
(к฀ркем ฀дебиет)

Балаларменжекеж฀мы
с

Киіз ฀й жайлы 
с฀рау

Тілдік 
жатты฀у 
жасату

Ж฀мба฀ ฀йрету Нейрожатты฀у 
жасату

Санама฀ айт฀ызу

Серуенгедайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Балаларды฀฀йге฀айтуы Д฀рыс 
тама฀тану 
ережелері.

Ке฀ес «Егер 
бала б฀зы฀ 
болса»

Балаларды฀ 
жетістік пен 
д฀режесі ฀шін 

Ата- аналар฀а 
балаларды 
тама฀тарын 

Ата-аналармен 
балаларыны฀ 
тазалы฀тары 



емес, сол 
฀алпында с฀зсіз 
฀абылдап жа฀сы 
к฀ретіні฀ізді 
сездірі฀із.

тауысып жеуге 
฀йретулерін 
ескерту.

жайлы ฀฀гімелесу.

                                                                 Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы

Ақпан айы 2022жыл 2 апта Ортаңғы топ

К฀нт฀ртібі Д฀йсенбі
06.02.2023ж

Сейсенбі
07.02.2023ж

С฀рсенбі
08.02.2023ж

Бейсенбі
09.02.2023ж

Ж฀ма
10.02.2023ж

Балаларды฀абылдау К฀฀ілді к฀н 
฀німен ฀арсы 
алу

฀она฀฀а 
келген 
฀уырша฀пен 
฀арсы алу

Досты฀ 
эстафетасы 
ар฀ылы ฀арсы алу

Балаларды 
฀о฀ыраумен ฀арсы 
алу. Сылдырлатып 
฀о฀ырауын со฀ып 
кіріп,келесі бала฀а 
береді

Си฀ырлы 
с฀здермен ฀арсы 
алу (к฀йлегі฀ 
฀андай ฀демі т.б)

Ата-
аналармен฀฀гімелесу,
ке฀есберу

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
жетістік пен 
д฀режесі ฀шін 
емес, сол 
฀алпында с฀зсіз 
฀абылдап жа฀сы 
к฀ретіні฀ізді 
сездірі฀із.

Ата-
аналармен 
฀฀гіме:
Ата-аналар฀а 
балаларды 
тама฀тарын 
тауысып 
жеуге 
฀йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
฀฀гіме:  «Д฀рыс 
тама฀тану฀а 
баулу»

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
тазалы฀ы ж฀нінде 
ке฀ес беру

Ата-аналармен 
฀฀гіме:Ата- 
аналар฀а 
балаларын 
ерте฀гілік 
жатты฀у฀а 
฀лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.



Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

Сюжетті–ролдік 
ойын: «Шафер»
฀леуметтік 
да฀дылар

Ертегі 
ты฀дау: 
«К฀ліктер»
Картон 
театры 
ар฀ылы 
сахыналау.
Коммуникат
ивтік 
да฀дылар

Дидактикалы฀   
ойын: «Си฀ырлы 
санды฀».
Танымды฀ 
да฀дылар 

Сюжеттікрольдікойы
н: «Аспазшы» 
Коммуникативтік 
да฀дылар

฀имылды  ойын: 
«т฀рлі-т฀сті 
машиналар».физ
икалы฀ 
฀асиеттерді 
дамыту

Та฀ертенгіжатты฀у А฀пан   айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ыас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

Ойын- жатты฀у:
Асы฀, асы฀, асы฀а,
Ба฀ыт ฀онсын басы฀а,

Дастарханы฀ мол болсын,
К฀฀іл к฀йі฀ жай болсын.
Астары฀ д฀мді болсын!

฀йымдастырыл฀аніс-
฀рекетке
дайынды฀

Ересектерді฀ с฀зін ты฀дау ж฀не т฀сіну, с฀йлеу ฀дебіні฀ тиісті формаларын д฀рыс ฀олдану, 
ересектермен диалог ฀฀ру, берілген с฀ра฀тарды ты฀дау ж฀не толы฀ жауап беру.
Коммуникативтік  да฀дылар



Білімберу฀йымыны฀к
естесібойынша฀йымд
астырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Секіру. Т฀р฀ан 
орнында ฀ос 
ая฀пен, 2-3 
метр 
฀ашы฀ты฀฀а 
ал฀а ฀арай 
жылжып, 
฀฀рсаудан 
฀฀рсау฀а, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
секіру
Жалпы 
дамытушы 
жатты฀улар: 
Ма฀саты: 
฀олды жо฀ары 
к฀теріп, т฀мен 
т฀сіру, ฀олды 
ал฀а созу, 
฀олды ар฀а฀а 
฀ою, б฀гу ж฀не 
฀айта жазу, 

Музыка 
Музыкалы฀ 
шы฀арманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
฀алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны
฀, музыкалы฀ 
ойыншы฀тард
ы฀ 
дыбысталуын 
ажырату฀а 
฀йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 
музыкалы฀ 
аспаптармен: 
сыбыз฀ы, 
металлафон, 
฀о฀ырау, 
сылдырма฀, 
маракас ж฀не 

Дене 
шыны฀тыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп т฀р฀ан 
зат฀а ฀олды 
тигізіп, т฀р฀ан 
орнынан жо฀ары 
секіру
Жалпы 
дамытушы 
жатты฀улар: 
Ма฀саты: ฀олды 
жо฀ары к฀теріп, 
т฀мен т฀сіру, 
฀олды ал฀а созу, 
฀олды ар฀а฀а 
฀ою, б฀гу ж฀не 
฀айта жазу, 
฀олды฀ 
білектерін 
сермеу, 
айналдыру, 
฀олды฀ 
ала฀андарын 
жо฀ары, т฀мен 
฀арату, 

฀аза฀ тілі
Жуан ж฀не жі฀ішке 
т฀бір с฀здерді 
ажырату, оларды 
к฀пше т฀рде 
฀олдану฀а ฀йрету. 
Б฀йры฀ райлы 
етістіктерді жекелей 
฀олдану฀а баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шыны฀тыру
сызы฀тан секіру, 
т฀р฀ан орнынан 
฀зынды฀฀а 40 
сантиметр 
฀ашы฀ты฀฀а секіру
Жалпы 
дамытушы 
жатты฀улар: 
Ма฀саты: ฀олды 
жо฀ары к฀теріп, 
т฀мен т฀сіру, 
฀олды ал฀а созу, 
฀олды ар฀а฀а ฀ою, 
б฀гу ж฀не ฀айта 
жазу, ฀олды฀ 
білектерін 
сермеу, 
айналдыру, 
฀олды฀ 
ала฀андарын 
жо฀ары, т฀мен 
฀арату, 
сауса฀тарды 
ж฀мып, ашу, ฀са฀ 
заттарды 



฀олды฀ 
білектерін 
сермеу, 
айналдыру, 
฀олды฀ 
ала฀андарын 
жо฀ары, т฀мен 
฀арату, 
сауса฀тарды 
ж฀мып, ашу, 
฀са฀ заттарды 
сауса฀тарымен 
іліп алу, 
отырып ж฀не 
т฀рып о฀฀а, 
сол฀а б฀рылу, 
заттарды бір-
біріне беру, 
ал฀а е฀кею ж฀не 
т฀зу т฀ру, 
таяныштан 
฀стап, ж฀релеп 
отыру, секіру. 
ЖДЖ: Б฀рылу 
(о฀฀а-сол฀а), 
฀олды кеуде 
т฀сында 
ай฀астыру ж฀не 

барабанмен, 
сондай-а฀ 
оларды฀ 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
«Музыка 
бояулары» 
ойыны
Ма฀саты: 
Музыка 
сипатын 
ажырату. ฀н, 
Би, Вальс, 
Марш 
жанрларын  
ажырата 
білуге ы฀пал 
ету. 
1.Балалар 
музыка 
залына 
฀олдарына 
жалауша 
алып к฀฀ілді 
маршпен 
кіреді.
Жасыл т฀с-฀н 

сауса฀тарды 
ж฀мып, ашу, ฀са฀ 
заттарды 
сауса฀тарымен 
іліп алу, отырып 
ж฀не т฀рып о฀฀а, 
сол฀а б฀рылу, 
заттарды бір-
біріне беру, ал฀а 
е฀кею ж฀не т฀зу 
т฀ру, таяныштан 
฀стап, ж฀релеп 
отыру, секіру. 
ЖДЖ: Тізені 
б฀гіп жазу 
(екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 

сауса฀тарымен 
іліп алу, отырып 
ж฀не т฀рып о฀฀а, 
сол฀а б฀рылу, 
заттарды бір-
біріне беру, ал฀а 
е฀кею ж฀не т฀зу 
т฀ру, таяныштан 
฀стап, ж฀релеп 
отыру, секіру. 
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Допты ฀а฀па 
ар฀ылы домалату.
2.฀ос ая฀тап ал฀а 



екі жа฀ына 
жазу, ฀олды 
шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, 
жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, 
жазу, 
сауса฀тарын 
ашып ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. ฀зынды฀ы 
2,5-2 м, ені 25 
см (2 жаста), 20 
см (3 жаста) 
та฀тай бойымен 
ж฀ру, жіптен 
немесе тая฀тан 
аттап ฀ту.
Ойын: «Нені฀ 
ж฀рісі?» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мада฀тау. 

айту, ฀ызыл 
т฀с-к฀฀ілді 
билеу, Сары 
т฀с-вальс 
ыр฀а฀ы, К฀к 
т฀с-марш 
ыр฀а฀ы екенін 
т฀сіндіру. 
Музыкалы฀ 
шы฀арма 
ты฀далады, 
бірнеше рет 
฀айталап, 
желпуіштерм
ен жатты฀у 
жасай білуге 
฀йретеді. 
Балалар т฀рлі 
жанрда฀ы 
музыканы 
ты฀дап, 
желпуіштерді 
к฀теруге 
฀йренеді.
2. ฀н 
айту.«Балапа
н»  
 ฀нні฀ м฀тінін 

жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан 
е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалатуды 
฀айталау.
Ойын: 
«Апанда฀ы аю» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 
«Денені еркін 
฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен 
демалу.

секіруді бекіту.
Ойын: «К฀жекті฀ 
฀йі» ойыны.
฀орытынды: 
«Допты ฀рлеу» 
тыныс алу 
жатты฀уын жасау.



Тыныс алу 
жатты฀уын 
жасау.

฀йрету. 

-Балалар฀а 
а฀аштарды฀ 
суреттерін 
к฀рсетеді.Балал
ар а฀ашты฀ 
т฀рлері ฀те 
к฀п.Олар – 
емен, ฀айы฀, 
฀йе฀кі, терек, 
шырша, жеміс 
а฀аштары. 
А฀аш-

тарды฀ к฀п 
бол฀аны 
пайдалы, олар 
ауаны 
тазартады,жазд
а к฀ле฀ке 
болады.А฀ашта
рды орынсыз 
сындыр-

май, т฀бін 
тазалап отырса 
олар ฀демі 

а฀а
штар – е฀ 
฀лкен 
฀сімдіктер. 
Олар к฀п жыл 
฀мір с฀реді. 
А฀аштарды฀ 
ді฀і болады. 
Б฀таларды฀ 
бойы 
а฀аштардан 
т฀мен 
болады. 
Оларды฀ 
бірнеше 
жі฀ішке 
саба฀тары 
болады. Ді฀і 
болмайды. Е฀ 
кішкентай 
฀сімдіктер – 
ш฀птер. 

Т฀рбиеші 
балалар฀а 
саяхат฀а 
баратындарын 
хабарлап, 
жиналуларын 
с฀райды. 
Балалар алма 
ба฀฀а бар฀анша 
бірнеше 
кедергіден ฀теді. 
Жерге сызып 
жасал฀ан (ирек 
жіптен) б฀ла฀тан 
฀ту керек -Ал, 
енді біз б฀ла฀тан 
฀алай ฀тсек екен, 
ая฀ымыз су 
болып ฀алмасын. 
Т฀рбиеші 
балалар฀а ой 
тастап, жердегі 
«б฀ла฀ты» (ирек 
жіпті) аттап ฀ткен 

Ыбырай атамызды฀ « 
Ба฀ша а฀аштары» 
деген ฀฀гімесін, 
฀ызы฀ты етіп 
฀฀гімелеп берейін.
- Бір к฀ні атасы мен 
баласы екеуі жеміс 
а฀аштарын аралап 
ж฀реді.
- Баласы атасынан 
с฀райды.
- Мына а฀аш неліктен 
тіп - тік, ана біреуі 
неге ฀исы฀ ฀скен? 
Деп
- Атасы оны฀ себебі 
балам а฀аш฀а 
уа฀ытылы су ฀฀йып, 
жерін ฀опсытып, 
ба฀ып - ฀а฀умен 
฀сірген – деді.
- Олай болса ба฀ып - 
฀а฀ып к฀туде, 
таби฀атты ฀ор฀ауда 

Мен сендерге 
ж฀мба฀ 
жасырамын. 
Дайынсы฀дар ма?
฀рі ฀ызыл, ฀рі т฀тті,
Тат฀ан жанды 
та฀ыр฀атты. 
(Алма)
Ба฀шада ฀седі к฀п 
฀німдерін береді 
(К฀к฀ніс) 
(С฀йлеуді 
дамыту,к฀ркем 
฀дебиет, 
коммуникативтік 
да฀дылар)
-฀ияр, с฀біз, 
฀ызылша, картоп, 
пияз, ฀ызана฀-
к฀к฀ністер. 
Алма,алм฀рт, 
ж฀зім, мандарин- 
жемістер. -
к฀к฀ністер ฀айда 



болып 
฀седі.Мына 
суретке 
฀ара฀дар-

шы, топыра฀ 
а฀ашты берік 
฀стап т฀рады, 
ал мынау – 
ді฀і.Ді฀інен жан- 
жа฀ына 
б฀та฀тары 
тарал฀ан. 
Б฀та฀тар-

ында 
жапыра฀тар 
฀седі.฀сімдіктер
ді, а฀аштарды 
адамдар к฀тіп 
баптайды, т฀бін 
฀опсытып су 
฀฀яды.Сонда 
฀сімдіктер 
жа฀сы болып 
฀седі.Бау – 
ба฀шада ฀сетін 
฀сімдіктерді 
адамдар ฀здері 
егіп ฀німін 

Оларды฀ 
саба฀тары 
жі฀ішке. Олар 
฀за฀ ฀мір 
с฀рмейді.฀ор
ша฀ан 
ортамен 
танысу
А฀аш....(฀сиет 
฀฀гіме)
К฀ркем 
฀дебиет
А฀аш 
жапрыа฀тары
н санау 5 ке 
дейін
Математика 
негіздері
Тікен – тікен 
тік пісте,-------
-------------------
-------------------
---------
฀ысы – жазы 
бір т฀сте.
Ол 
не?(шырша)    
Слайдтан 

т฀різді ฀имылдар 
жасайды. 
Балалар 
барлы฀ы 
б฀ла฀тан аттап 
฀теді. -฀฀не 
балалар 
саяхатымызд 
одан ฀рі 
жал฀астырайы฀.
฀орша฀ан 
ортамен танысу
Ба฀тан ба฀бан 
шы฀ып: -
Балалар ма฀ан 
та฀па฀тар айтып 
берсе฀дер 
сендерге ба฀ты฀ 
฀а฀пасын 
ашамын. 
Балалар к฀ктем 
мезгілі, алма 
а฀аштары 
туралы та฀па฀тар 
айтып береді. 
Ба฀бан 
балаларды฀ 
฀нерлеріне т฀нті 

฀лкен м฀н бар екен 
฀ой деп ойлайды - 
баласы. Міне осы 
жерде «ба฀ып - 
฀а฀ып» с฀зін тере฀ірек 
т฀сіндіру.
Ал сендер ฀алай 
ойлайсы฀дар.?
฀р баланы฀ 
жауабына, с฀з 
฀орына, тіл 
байлы฀ына м฀н беру.
- Сонда балалар, 
а฀ашты฀ ฀суіне, 
жемісті฀ пісіп жетілуі 
฀шін е฀ бірінші не 
฀ажет екен?
К฀нні฀ с฀улесі.
Жылу.
฀฀нарлы топыра฀
Су, аялы ала฀ан.
Ендеше біз 
таби฀атты ฀алай 
฀ам฀орлы฀฀а аламыз?
Таби฀атты ฀ор฀аймыз
А฀ашты 
сындырмаймыз
Жапыра฀ын 

฀седі екен? -
Жемістер ฀айда 
฀седі? Балалар 
жауап береді. 
Балалар 
суреттерге ฀арап 
айтып беруге 
тырысады. 
Себетте ฀андай 
к฀к฀ністер мен 
жемістер бар 
екенін балалар 
атап айтады. 
Балалар жауап 
беруге-
К฀к฀ністерді฀ 
฀฀рамында ฀ажетті 
д฀румендер ฀те 
к฀п. К฀нделікті 
฀мірде к฀п 
пайдалананылат
ын к฀к฀ністерді฀ 
бірі-฀ияр мен 
฀ызана฀. ฀иярды฀ 
т฀сі ฀андай? -
฀иярды฀ т฀сі 
жасыл болады. 
Пішіні сопа฀ша 



пыс฀анда жейді.

Мысалы: мынау 
алма а฀ашы, 
алма а฀ашында 
к฀птеген 
алмалар ฀сіп 
т฀р.

฀орша฀ан 
ортамен 
танысу
К฀ше бойы 
аралас
฀аптап ฀скен 
฀ара а฀аш.
Жемісі жо฀ 
болса да ,
Саясы к฀п дара 
а฀аш .

К฀ркем ฀дебиет

«Батады-
батпайды»
-Балалар 
сендер ฀алай 
ойлайсы฀дар,а฀
аш суда батады 
ма,батпайды 

шыршамен 
бал฀ара฀айды
฀ суретін 
шы฀ару.
-Ендеше 
балалар 
сіздер осы 
шыршаны฀ 
суретін 
сал฀ылары฀ 
келеме? 
-Суретімізді 
салмас б฀рын 
барлы฀ымыз 
бойымызды 
жазып серігіп 
алайы฀.
-Шырша 
฀ыл฀ан 
жапыра฀ты 
а฀аш. Шырша 
таулы 
айма฀тарда, 
орманды 
฀лкен 
฀алаларда 
฀седі. 
Шыршалар 

болып ба฀ты฀ 
฀а฀пасын ашады. 
Балалар ба฀฀а 
кіріп к฀птеген 
а฀аш т฀рлерін 
к฀реді.
Алма ба฀฀а 
барайы฀, Алма 
жинап алайы฀. 
Е฀ ฀лкенін 
д฀мдісін, 
฀жемізге 
сыйлайы฀
К฀ркем ฀дебиет
Т฀рбиеші ба฀та 
฀сіп т฀р฀ан «алма 
а฀ашы» 
г฀лдеріні฀ т฀сіне, 
пішініне 
балаларды฀ 
назарын 
аударады. 
Балалар «Алма 
а฀ашы г฀лдеді» 
та฀ырыбында฀ы 
суретке ฀арап, 
мазм฀ны 
бойынша 

баптаймыз
Жемістерін 
баптаймыз. т. Б
฀орша฀ан ортамен 
танысу,с฀йлеуді 
дамыту,к฀ркем 
฀дебиет
«Д฀м татайы฀ ойыны.
Ойын шарты: 
д฀฀гелене т฀рып, 
к฀здерін ж฀мып 
т฀рады, Ба฀бан атай 
฀келген жемістерінен 
д฀м тат฀ызады, ал 
балалар оны д฀міне 
฀арап ажыратып 
айтып 
береді.зерттеу іс 
฀рекеті

жапыра฀тар
ды орналастыр 
ойыны
Жапсыру

жасыл т฀сті 

т฀кті болып 
келеді. -฀ызана฀ –
฀ызыл т฀сті к฀к฀ніс. 
฀ызана฀ты฀ пішіні 
д฀฀гелек. Олар 
ба฀шада ฀седі. -
Алма, алм฀рт 
олар жемістер. 
Алманы฀ т฀сі 
฀ызыл, пішіні 
д฀฀гелек. 
Жемістер ба฀та 
฀седі.Жемістер 
мен к฀кеністерді 
таптамай ж฀лмай 
к฀тіп баптап ฀стау 
฀ажет(฀орша฀ан 
ортамен 
танысу,с฀йлеуді 
дамыту,коммуни
кативтік-
฀леуметтік 
да฀дылар)
Салыстыру 
ойыны
Аз ж฀не к฀п 
жемістер мен 
к฀кеністерді 



ма?
-Ендеше 
сендермен 
т฀жірибе жасап 
к฀рейік
฀олдары฀а 
тасты алы฀дар 
су฀а салы฀дар
-Не 
бай฀ады฀дар? 
(тас батып 
кетті)
-Енді ฀олдары฀а 
а฀аш кесегін 
алы฀дар су฀а 
салы฀дар
А฀аш жайында 
не айту฀а 
болады?
Ол батты ма 
,батпады ма?
(т฀жірибе 
жасап,балалар 
шешім 
шы฀арады:а฀аш 
же฀іл,су бетінде 
฀ал฀ып ж฀реді).
-Ия балалар 

биік, орташа, 
аласа 
болады. 
Жылды฀ т฀рт 
мезгілінде де 
฀седі. 
Шыршалард
ы кесуге 
болмайды. 
Олар 
ауамызды 
тазартып, 
таби฀атымыз฀
а к฀рік беріп 
т฀рады.
-Балалар 
сурет ар฀ылы 
шырша мен 
฀ара฀айды 
ажыратады. 
Б฀л 
бал฀ара฀ай. 
Ол  шырша฀а  
฀те  
฀฀сайды.Осын
дай 
бал฀ара฀айла
р  бізді฀  

байланыстыра 
с฀йлем 
฀฀райды.С฀йлеу
ді дамыту,฀аза฀ 
тілі

ермексаздан а฀аш 
฀иындылары 
орналастыру.М฀сін
деу

салыстыру.(Мате
матика негіздері)



а฀аш суда 
батпайды екен.
Зерттеу 
฀рекеті,฀орша฀а
н оратмен 
танысу,с฀йлеу
ді дамыту

жа฀та  
฀спейді.Бал฀а
ра฀ай   тек 
бас฀а  жылы 
елдерде 
฀седі..Бал฀ар
а฀ай-฀ажайып 
ерекше а฀аш 
.
-Бал฀ара฀ай 
шипалы ауа 
береді,฀ысы-
жазы т฀сі 
жасыл 
болады.
-Міне 
฀ара฀айды฀ 
жапыра฀ы 
฀ыл฀ан деп 
аталады, 
жі฀ішке ине 
т฀різді 
.Т฀฀ымын 
б฀ршік деп 
атаймыз, 
олар жерге 
т฀сіп-฀ніп 
฀седі екен 



.Сонымен 
฀атар ฀ара฀ай 
а฀ашы ฀те 
а฀ырын 
жылдар бойы 
฀седі,к฀зде 
оны฀ 
б฀ршіктері 
฀лкейген 
кезде жинап 
одан ฀р т฀рлі 
д฀рі-д฀рмек 
жасайды. 
Оны฀ 
฀฀рамында 
д฀уірмендер 
฀те 
к฀п.฀абы฀ы 
аршыл฀ан 
жеріне฀ 
шайыр 
а฀ады,оны 
адамдар 
желім ретінде 
пайдалан฀ан.
฀ара฀даршы,฀
ара฀ай бізге 
฀анша пайда 



береді,ал 
олар бізден 
฀ам฀орлы฀ 
к฀теді. 
-Балалар 
а฀аштарды฀  
пайдасы  ฀те  
к฀п  екен. 
- Балалар 
сендер 
шырша 
туралы не 
білесі฀дер?  
฀андай  
мерекеде  
шыршаны  
฀олданамыз?
-Д฀рыс-
а฀,жа฀а жыл 
мерекесінде 
бізге кім 
сыйлы฀ алып 
келеді?
-Аяз ата฀а 
сендерді฀ 
айт฀ан 
฀ле฀дері฀,бил
ері฀ ฀те ฀атты 



฀на฀ан 
екен,сол 
себептен 
сендерге 
мына шырша 
ойыншы฀тар
ын сый฀а 
беріп кеткен 
болатын. 
฀орша฀ан 
оратмен 
танысу 
,сурет салу

Серуенгедайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.฀зіне –฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №6 Картотека 
№7

Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10

Серуенненоралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скіас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 



฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыданояту,
сауы฀тырушаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.   (дене жатты฀улар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесінас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу฀рекеті,кіт
аптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

฀нуарбек  
Д฀йсенбиеті฀ 
«฀ыс» ฀ле฀ін 
айтып орман฀а 
барайы฀.  
(орман бейнесі 
бейнеленген 
ала฀฀ай฀а бару)
Аппа฀, аппа฀ 
жапала฀тап
฀ар жауады 
тынбастан
฀алы฀ орман ฀ар 
жамыл฀ан
Маужырайды 
฀ыс฀ы орман

«Шырша 
мен 
бал฀ара฀айд
ы безендір»
-Біра฀та мына 
฀орапшада 
шырша 
ойыншы฀тар
ымен бірге 
бал฀ара฀айды
฀ да 
б฀ршіктері де 
бар екен,сол 
себептен 
шырша 
ойыншы฀тар

Т฀рбиеші 
балалармен 
«саяхаттан» 
оралысымен, 
г฀лдеп т฀р฀ан 
алма а฀ашын 
балаларды฀ 
฀здері салуларын 
с฀райды. Балалар 
та฀ырып бойынша 
алдымен алма 
а฀ашын салулары 
керек, одан кейін 
оларды฀ 
б฀ршіктеріндегі 
г฀лдеп т฀р฀ан 

шырша 
а฀ашына ермексаз 
жабыстыру ж฀не 
неше ฀иынды екенін 
санау.М฀сіндеу.мат
ематика негіздері
฀а฀аздан 
฀฀растыру฀а ฀йрету: 
฀а฀азды฀ пара฀ын 
ортасынан б฀ктеп, 
шиыршы฀тап, 
к฀лемді пішіндерге, 
орамдар฀а, ілмекке 

Шы฀армашылы฀ 
ж฀мыс
1 ші топ жапсыру
2 ші топ сурет 
салу
3 ші топ ฀฀растыру
4 ші топ м฀сіндеу
(Жапсыру,сурет 
салу,฀฀растыру,м
฀сіндеу,шы฀арма
шылы฀ 
да฀дылар)
Биік-биік 
а฀ашта(฀олдарын 

жо฀ары созады),
Алма ฀сті к฀п 



-Орманда 
нелер болады?
-Мынау ฀андай 
а฀аш?
-Орман ауасы 
฀андай таза, 
฀ане, тере฀ 
тыныс алайы฀.
-฀ар ฀алай 
жауады? 
(฀имылмен 
к฀рсетеді)
-฀ар ฀андай 
болады?
-฀ар неге 
฀฀сайды екен? 
(а฀ ма฀таны 
алып 
ала฀андарына 
салып ฀рлейді)
-Д฀рыс балалар 
฀ар, ฀демі 
฀рнектелген 
ж฀лдызша฀а 
฀฀сайды екен.
(Орманнан 
฀айтып, 
орындарына 

ын 
шырша฀а,ал 
бал฀ара฀айды
฀ б฀ршіктерін 
бал฀ара฀ай฀а 
жапсырулары
฀ ฀ажет.

฀демі г฀лдерді 
салулары керек
Сурет салу,

алма 
а฀аш
ын 
жаб
ысты
ру.Ж
апср
ыу 

฀рекеті
Алмаларды 1-5 ке 
дейін тура ж฀не 
кері 
санау.Математик
а негіздері
жасыл ж฀не ฀о฀ыр 
฀а฀аздан ฀тыл฀ан 
алма а฀ашыны฀ 
бейнесіне 
ермексаздан 
алма 
жасап,жабыстыру
м฀сіндеу

айналдыра білу, 
б฀рыштарын ж฀не 
฀ырларын біріктіру, 
желімдеу, 
б฀лшектерді ฀зара 
желімдеп, 
композиция 
฀฀растыру, 
«оригами» ฀лгісі 
бойынша 
฀арапайым пішіндер 
฀฀растыру.
฀฀растыру ฀рекеті

болып.(Ма฀дайын 

ала฀анымен 

к฀легейлеп,жо฀ар
ы ฀арайды).
Шелек, себет 
алды฀ та,(Екі 
білегіне шелек, 
себетті ілгендей 

฀имыл жасайды).
Ба฀฀а барды฀ топ 
болып.(Бір 

орнында ж฀реді).
Алма ба฀฀а 
барамыз,(Бір 

орнында ж฀реді, 
฀олдары 

белдерінде)
Алма теріп 
аламыз,(฀олдары
н жо฀ары созып, 
алманы  

ж฀л฀андай ฀имыл 

жасайды).
Е฀ ฀лкен 
алманы(฀฀лашта
рын сермеп, 
алманы฀ 
฀лкендігін 



келіп
ба฀анадан бері  
к฀рген, 
бай฀а฀андарын 
енді ฀а฀аз 
бетіне т฀сіреді)
«฀ар жамыл฀ан 
а฀аш» бейнесін 
саламыз.К฀рке
м 
฀деибет,฀орша฀
ан ортамен 
танысу,Ж฀мыс 
барысы  ฀лгіге 
฀арап  
т฀сіндіріледі:
-฀ыл฀аламды 
алып,  ฀о฀ыр 
т฀сті гуашпен 
а฀ашты 
саламыз. 
А฀ашты฀ жуан 
ді฀ін,  т฀меннен  
жо฀ары ฀арай 
салып, ฀ар 
жамыл฀ан 
бейнені  а฀ 
гуашпен 

к฀рсетеді).
Анамыз฀а 
сыйлаймыз.(алма
ны ฀сынып 

жат฀ан 

฀имылды  жасайд
ы).
(฀имылды 
ойын,дене 
шыны฀тыру,физ
икалы฀ 
฀асиеттері)
К฀г฀ністер ฀нін 
฀осу 
(Музыка,шы฀арм
ашылы฀ 
да฀дылар)



саламыз. ฀ар 
жауып т฀р฀ан 
с฀тті шашырату 
฀дісімен  салып 
к฀рсету.

сурет салу

пазме
н ойын, неше 
а฀аш 
฀฀ра฀андарын 
ж฀не б฀ліктерін 
санау.
฀฀растыру,мате
матика 
негіздері

Балаларменжекеж฀мы
с

Достары жайлы 
с฀рау

Тілдік 
жатты฀у 
жасату

฀ыс мезгілі жайлы 
с฀рау

Ж฀мба฀ жасыру Жа฀ылтпаш 
฀йрету

Серуенгедайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №6 Картотека 
№7 

Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10

Балаларды฀฀йге฀айтуы Ата-аналар฀а 
ке฀ес:
К฀н т฀ртібін 

Ата-аналар฀а 
ке฀ес:
"т฀мауды " 

Баланы฀ т฀ртібі 
жайлы ฀฀гіме

฀дептілік с฀здерді 
฀йренуін ескерту. 
Жылы с฀здер

Б฀гінгі к฀нні฀ 
жетістігі туралы 
฀฀гімелесу.



са฀тау алдын алу 
шаралары

"Сіз", "Біз"деген 
жылы с฀з
Жылытады ж฀ректі.
"Сіз", "Біз"деген 
жылы с฀з
Жа฀сылы฀ты฀ 
мейірі.
Бір-біріне болып 
кез,
Ке฀ болсын адам 
пейілі!

(฀.Т฀рманжанов)



                                                        Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы

Ақпан айы 2022жыл  3 апта Ортаңғы топ

К฀нт฀ртібі Д฀йсенбі
13.02.2023ж

Сейсенбі
14.02.2023ж

С฀рсенбі
15.02.2023ж

Бейсенбі
16.02.2023ж

Ж฀ма
17.02.2023ж

Балаларды฀абылдау ฀сем ฀уенмен 
฀арсы алу

К฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен ฀арсы 
алу

Сауса฀ театрыны฀ 
кейіпкерлері 
ар฀ылы ฀арсы алу

Смайлик ар฀ылы 
฀арсы алу

Досты฀ тілегімен 
฀арсы алу

Ата-
аналармен฀฀гімелесу,
ке฀есберу

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
жетістік пен 
д฀режесі ฀шін 
емес, сол 
฀алпында с฀зсіз 
฀абылдап жа฀сы 
к฀ретіні฀ізді 
сездірі฀із.

Ата-
аналармен 
฀฀гіме:
Ата-аналар฀а 
балаларды 
тама฀тарын 
тауысып 
жеуге 
฀йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
฀฀гіме:  «Д฀рыс 
тама฀тану฀а 
баулу»

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
тазалы฀ы ж฀нінде 
ке฀ес беру

Ата-аналармен 
฀฀гіме:Ата- 
аналар฀а 
балаларын 
ерте฀гілік 
жатты฀у฀а 
฀лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

฀стел ฀сті 
ойыны: 
«฀уырша฀ты 
киіндір» 
киімдерді жыл 
мезгіліне сай 
та฀дай білу. 
฀леуметтік 
да฀дылар

฀฀рылыс 
ойындары:
«Мені฀ 
саяба฀ым»
฀฀рылыс 
материалдар
ынан 
серуендейтін 
саяба฀ын 
฀฀растыра 

«Біз шыны฀амыз» 
Достар бірге 
ж฀реміз,
Бірге ойнаймыз, 
к฀леміз.
Бірге балы฀ 
аулаймыз
Міне, біздер 
฀андаймыз !
Коммуникативтік 

Сауса฀ ойыны  
«Жатты฀амыз»
฀уыр,฀уыр, ฀уырмаш
Балапан฀а бидай 
шаш
฀уыр,฀уыр,฀уырмаш
฀же฀ келсе есік аш. 
฀аза฀ тілі

«Тазалы฀ –
денсаулы฀ кепілі»
Таза бала 
м฀нтаздай 
С฀йсінеді ฀ара฀ан.
฀฀ыпты деп б฀л 
฀андай
Жа฀сы к฀рер бар 
адам.
К฀ркем ฀дебиет



білу. 
Шы฀армашы
лы฀ 
да฀дылар

да฀дылар

Та฀ертенгіжатты฀у А฀пан   айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ыас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀аніс-
฀рекетке
дайынды฀

฀шекей заттарды м฀сіндеу да฀дыларын ฀алыптастыру. ฀з ойынан м฀сін ฀฀рау. Ересекті฀ 
к฀мегімен шы฀армашылы฀ ойлауды дамыту. жаймада฀ы дайын пішіндерге жа฀у желім 
฀алды฀тарын жою ฀шін майлы฀ты пайдалану да฀дыларын 
฀алыптастыру.Шы฀армашылы฀  да฀дылар

Білімберу฀йымыны฀к
естесібойынша฀йымд
астырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Секіру. Т฀р฀ан 
орнында ฀ос 
ая฀пен, 2-3 
метр 
฀ашы฀ты฀฀а 
ал฀а ฀арай 
жылжып, 
฀฀рсаудан 
฀฀рсау฀а, 

Музыка 
Музыкалы฀ 
шы฀арманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
฀алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны

Дене 
шыны฀тыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп т฀р฀ан 
зат฀а ฀олды 
тигізіп, т฀р฀ан 
орнынан жо฀ары 
секіру
Спортты฀ 
жатты฀улар.

฀аза฀ тілі
Жуан ж฀не жі฀ішке 
т฀бір с฀здерді 
ажырату, оларды 
к฀пше т฀рде 
฀олдану฀а ฀йрету. 
Б฀йры฀ райлы 
етістіктерді жекелей 
฀олдану฀а баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шыны฀тыру
сызы฀тан секіру, 
т฀р฀ан орнынан 
฀зынды฀฀а 40 
сантиметр 
฀ашы฀ты฀฀а секіру
Домалату, 
ла฀тыру. 
Ма฀саты: Допты 
ша฀ын т฀бешіктен 



заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
секіру
Орнында ж฀ру. 
Ма฀саты: 
Бастап฀ы 
฀алыпта т฀рып, 
сол (о฀) ая฀ты฀ 
тізесін (заттан 
฀стап) б฀гу. 
Таяныштан 
฀стап отыру, 
ая฀ты฀ ฀шымен 
т฀рып, тартылу. 
Ая฀ты฀ ฀кшесін 
ал฀а ฀ою. 
Ая฀ты฀ 
ба฀айларын 
฀имылдату 
(отырып).
ЖДЖ: Б฀рылу 
(о฀฀а-сол฀а), 
฀олды кеуде 
т฀сында 
ай฀астыру ж฀не 
екі жа฀ына 

฀, музыкалы฀ 
ойыншы฀тард
ы฀ 
дыбысталуын 
ажырату฀а 
฀йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 
музыкалы฀ 
аспаптармен: 
сыбыз฀ы, 
металлафон, 
฀о฀ырау, 
сылдырма฀, 
маракас ж฀не 
барабанмен, 
сондай-а฀ 
оларды฀ 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
: 
«Музыкалы฀ 
аспаптар 
д฀кені» 
Ма฀саты: 
Балалар฀а 

Ма฀саты: 
Шанамен 
сыр฀анау: 
шана฀а отырып, 
т฀бешіктен 
сыр฀анау฀а, 
шананы жібінен 
с฀йретуге, 
ойыншы฀тарды 
шанамен 
сыр฀анату฀а 
฀йрету;.
М฀зды 
жолдармен 
сыр฀анау: 
балаларды 
฀олынан 
жетелеп 
сыр฀анату.
ЖДЖ: Тізені 
б฀гіп жазу 
(екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 

домалату; допты 
т฀рбиешіге, 
бала฀а домалату 
ж฀не ла฀тыру; 
допты ал฀а, 
жо฀ары ла฀тыру, 
бала кеудесіні฀ 
де฀гейінде 
тартыл฀ан 
лентадан допты 
асыра ла฀тыру. 
 Досты฀ ฀арым-
฀атынас฀а 
т฀рбиелеу.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 



жазу, ฀олды 
шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, 
жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, 
жазу, 
сауса฀тарын 
ашып ж฀му.
.
Ойын: «Нені฀ 
ж฀рісі?» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мада฀тау. 
Тыныс алу 
жатты฀уын 
жасау.

арнал฀ан 
музыкалы฀ 
аспаптарды฀ 
дауыс 
тембрін 
ажырату฀а 
฀йрету. 
Аспаптарда 
฀з 
еріктерінше 
ойнау฀а, 
шы฀армашыл
ы฀฀а баулу.
1. Балалар 
музыка 
залына 
฀олдарына 
жалауша 
алып к฀฀ілді 
маршпен 
кіреді.
Ойын: 
Балалар 
аспап 
т฀рлеріне 
с฀йкес 
бірнеше 
฀атар болып 

ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалату.
2.฀ос ая฀тап ал฀а 
секіруді бекіту.
Ойын: «К฀жекті฀ 
฀йі» ойыны.
฀орытынды: 
«Допты ฀рлеу» 
тыныс алу 
жатты฀уын 
жасау.

жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалатуды 
฀айталау.
Ойын: «Апанда฀ы 
аю» ойынын 
ойнау.
฀орытынды: 
«Денені еркін 
฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен 
демалу.



отырады. 
Музыка 
жетекшісі 
ширма 
артында 
аспапта 
ойнайды. 
2. Музыка 
ты฀дау«Т฀лп
арым».
3. ฀н 
айту«฀уыр-
฀уыр-
฀уырмаш»   
฀нні฀ м฀тінін 
฀йрету. 
4. 
Музыкалы฀-
ыр฀а฀ты 
฀имыл:
Лентамен 
жатты฀у. 
1.฀олды екі 
жа฀฀а жайып 
жо฀ары 
к฀теру, ฀айта 
т฀сіру.
2.฀олды 



жо฀ары 
к฀теріп денені 
о฀฀а , сол฀а 
иілту. 
3.Лентаны 
жо฀ары 
к฀теріп 
орындарында 
т฀рып айналу.

Ке฀істікті  
ба฀дарлау«Орн
ын  тауып 
бер» С฀ра฀ – 
жауап. А฀дарды
  
орналастыру.  
С฀йлеуді 
дамыту

о฀ жа฀та 
т฀р฀ан 
ала฀анды 
к฀к,сол жа฀та 
т฀р฀ан 
ала฀андарды 
฀ызыл т฀ске 

Ертеде – 
Айша, ฀лия 
ж฀не ฀нел 
деген ฀ш ฀ыз 
฀мір с฀ріпті.
Айша – е฀ 
฀зыны, ฀лия - 
о฀ жа฀та т฀р,
฀нел сол 
жа฀та т฀р.
฀ыздарды฀ 
฀айсысыны฀ 
бойы ฀ыс฀а? 
Е฀ ฀зын 
฀ызды฀ аты 
кім?
Айшадан 
฀ыс฀а ฀ызды฀ 

Суретк
е м฀฀ият 
฀ара.฀стелді฀ 
฀стінде не т฀р?
Астында не т฀р?
฀стелді฀ о฀ ж฀не 
сол жа฀ында не 
т฀р?
Суретті 
боя.С฀йлеуді 
дамыту,сурет 
салу

฀оянны฀ 
ке฀істікте орналасу 
ба฀ыттарын 
ата.С฀йлеуді 
дамыту

฀стінде деген ฀฀ымды 
฀алай 
т฀сінесі฀?суретке 
м฀฀ият ฀ара,฀кіні฀ 
ке฀істікте орналасу 
ба฀ытын 

Кітап ке฀істікте 
฀алай 
орналас฀ан?
С฀йлеуді дамыту
Пиармида 
ке฀істікте ฀алай
 орналас฀ан?
฀орапшаны฀ 
ішіндегі ж฀не
артында฀ы 
пирамиданы боя.



боя.Сурет 
салу

заттард
ы฀ ке฀істікте 
฀алай 
орналасып 
т฀р฀анын 
айт.฀орша฀ан 
ортамен 
танысу
Жо฀ары – 
т฀мен, астында 
–฀стінде 
฀฀ымын  
т฀сіндіру.   «Доп
тар  бізде 
฀она฀та» 
математика 
негіздері

аты 
кім?С฀йлеуді 
дамыту

заттар
ды฀ ке฀істікте 
орналасы 
реттілігі мен 
атын 
атау.฀орша฀а
н ортамен 
танысу
Ала฀анды 
со฀айы฀.
О฀ жа฀та฀ы 
бала฀а,
Шапала฀ты 
со฀айы฀.
Сол жа฀та฀ы 
бала฀а,
Шапала฀ты 
со฀айы฀.К฀рке
м ฀дебиет

฀ай 
суретте ฀й алыс 
т฀р?
Ал ฀ай суретте 
жа฀ын т฀р?
฀ац суретте 
жыл฀ы алыс т฀р?
฀ай суретте 
жыл฀ы жа฀ын 
т฀р?฀орша฀ан 
ортамен танысу
суреттер 
бойынша таныс 
шы฀армаларды 
тану฀а, 
с฀ра฀тар฀а жауап 
беру 
฀абілеттерін 
дамыту,К฀ркем 
฀дебиет
жаймада฀ы 
дайын 
пішіндерге жа฀у 
желім 
฀алды฀тарын 

т฀сіндір.Математика 
негіздері

О฀ жа฀ 
฀стінде ฀андай сурет 
т฀р?
Сол жа฀та ฀стінде 
฀андай сурет бар?
Сол жа฀ астында 
ж฀не о฀ жа฀ 
астында฀андай сурет 
т฀р?
Бетті฀ тура 
ортасында 
ше?฀орша฀ан 
ортамен 
танысу,математика 
негіздері

Математика 
негіздері,сурет 
салу
Сауса฀฀а 
арнал฀ан жатты฀у:
Ж฀йесі: Балалала
рды฀ алдына жіп 

ж฀не макарондар 
беріледі, балалар 
жіпке 
макарондарды 
тізіп шы฀уы ฀ажет.
฀сті толы ине,
Біра฀ та іс тігіп
฀адамайды т฀йме
Ж฀мба฀ жауабы 
кірпі.Кірпіні฀ 
฀стінде не 
бар?К฀ркем 
฀дебиет.



жою ฀шін 
майлы฀ты 
пайдалану 
да฀дыларын 
฀алыптастыру.Ж
апсыру

Серуенгедайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.฀зіне –฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №11 Картотека 
№12 

Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15

Серуенненоралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скіас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)

Біртіндеп 
฀й฀ыданояту,
сауы฀тырушаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.   (дене жатты฀улар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)



฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесінас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу฀рекеті,кіт
аптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

«Кім жылдам?»  
Тая฀шалардан  
геометриялы฀ 
пішіндер  
฀฀растыра  білу. 
Сипаттап  
айту.฀฀растыру
.
балаларды฀ 
฀аалуы 
ескерілетін 
шы฀армашыл
ы฀ да฀дылар 
бойынша 
ж฀мыстар, 
฀шекей 
заттарды 
м฀сіндеу 
да฀дыларын 
฀алыптастыру. 
฀з ойынан м฀сін 
฀฀рау. Ересекті฀ 

฀ыз баланы฀ 
о฀ ฀олына 
себетті,сол 
฀олына г฀лді 
сызы฀пен ฀ос
฀л баланы฀ 
сол ฀олына 
шелекті о฀ 
฀олына 
жалаушаны 
сызы฀пен 
฀ос.Математи
ка негіздері

 О฀ 
жа฀та т฀р฀ан 
пішіндерді 
฀ызыл т฀ске

Ішінд
е ж฀не сыртында 
฀андай
 суреттерді к฀ріп 
т฀рсы฀?С฀йлеуді 
дамыту,математ
ика негіздері
Сюжеттік сурет 
салу, ойлауы 
бойынша сурет 
салу.Сурет салу
жаймада฀ы дайын 
пішіндерге жа฀у 
желім 
฀алды฀тарын жою 
฀шін майлы฀ты 
пайдалану 

Себетті฀ 
ішінде отыр฀ан 
мысы฀ты боя
Себетті฀ сыртында 
орналас฀ан жіптерді 
боя,Сурет салу

Допты฀ 
ішіне ермексазды 
оранластыр
М฀сіндеу,жапсыру

Кірпіні฀ 
฀стіне  
ермексазды 
ораналастыр.Жап
сыру,м฀сіндеу
3 рет ая฀пен 
тарсылдату.
2 рет о฀฀а, 2 рет 
сол฀а
฀адам басу.
Ала฀анмен 3 рет 
жо฀ары, 1 рет 
т฀мен 
шапала฀тау.Дене 
шыны฀тыру



к฀мегімен 
шы฀армашылы฀ 
ойлауды 
дамыту.

Сол жа฀та 
т฀р฀ан 
пішіндерді к฀к 
т฀се
Ортасында 
т฀р฀ан 
пішіндерді 
сары т฀ске 
боя.Сурет 
салу
฀а฀азды 
б฀ктеу, 
жырту, 
шиыршы฀тау 
т฀сілдерін 
пайдаланып, 
฀а฀аз беттерін 
к฀лемді 
пішіндерге 
т฀рлендіру.฀฀
растыру
฀з ойынан 
м฀сін ฀฀рау. 
Ересекті฀ 
к฀мегімен 
шы฀армашыл
ы฀ ойлауды 
дамыту.М฀сін

да฀дыларын 
฀алыптастыру,
Жапсыру

Ортасында т฀р฀ан 
฀андай суреттерді 
к฀ріп т฀рсы฀?о฀ 
ж฀не сол жа฀ында 
ше?Математика 
негіздері.



деу

Балаларменжекеж฀мы
с

Ке฀істікті 
ба฀дарлау 
жайлы с฀рау

Киіз ฀й жайлы 
฀฀гіме

Т฀стерді с฀рау Тілдік жатты฀у 
жасату

Ма฀ал ฀йртеу

Серуенгедайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №11 Картотека 
№12 

Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15

Балаларды฀฀йге฀айтуы «Баланы 
суы฀тап 
฀алудан са฀тан-
дыру» ке฀ес 
беру.

Балаларменл
огикалы฀ойын
даройнау.

«Бала฀ыздыба฀ш
а฀амезгілгеорай฀а
лайкиіндірукерек» 
฀฀гіме.

Мозайкамен ฀ыс 
к฀рінісін ฀฀растыру.

«Бала 
демалысын฀йымд
астыру»
Еркінойындар

                                                              Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограмма

                                                                  Ақпан айы 2022жыл 4 апта Ортаңғы топ

К฀нт฀ртібі Д฀йсенбі
20.02.2023ж

Сейсенбі
21.02.2023ж

С฀рсенбі
22.02.2023ж

Бейсенбі
23.02.2023ж

Ж฀ма
24.02.2023ж

Балаларды฀абылдау Балаларды 
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен, 

Балаларды 
к฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен,денса

Баланы ала฀ан 
со฀у ар฀ылы 
฀арсы алу

Бала฀ай сені б฀гін 
к฀฀ілді к฀н к฀тіп т฀р 
деп топ฀а кіргізу

฀ызыл 
ж฀рекшемен 
฀арсы алу



฀уырша฀пен 
฀арсы алу

улы฀ын 
тексеріп 
฀арсы алу

Ата-
аналармен฀฀гімелесу,
ке฀есберу

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
жетістік пен 
д฀режесі ฀шін 
емес, сол 
฀алпында с฀зсіз 
฀абылдап жа฀сы 
к฀ретіні฀ізді 
сездірі฀із.

Ата-
аналармен 
฀฀гіме:
Ата-аналар฀а 
балаларды 
тама฀тарын 
тауысып 
жеуге 
฀йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
฀฀гіме:  «Д฀рыс 
тама฀тану฀а 
баулу»

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
тазалы฀ы ж฀нінде 
ке฀ес беру

Ата-аналармен 
฀฀гіме:Ата- 
аналар฀а 
балаларын 
ерте฀гілік 
жатты฀у฀а 
฀лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

Дидактикалы฀ 
ойын:  «Дыбыс 
ар฀ылы санды 
тап».Танымды
฀ да฀дылар

Ертегі ойыны:
«฀ас฀ыр мен 
жеті ла฀» 
ертігіні еске 
т฀сіру, 
฀айталау.Ком
муникативті
к да฀дылар

Дидактикалы฀ 
ойын:
«Геометриялы฀ 
пішіндерді тап» 
геометриялы฀ 
пішіндерді тауып, 
топтастыра 
білу.математика 
негіздері

Дидактикалы฀ ойын:
«Жануарлар ฀алай 
дыбыстайды»
Жануарларды฀  
дыбыстарын сала 
білу. 
Коммуникативтік 
да฀дылар

Дидактикалы฀ 
ойын «Кімге не 
керек?» 
маманды฀ иелерін 
атай білу.   
Коммуникативтік 
да฀дылар

Та฀ертенгіжатты฀у А฀пан   айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ыас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 
м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)



฀йымдастырыл฀аніс-
฀рекетке
дайынды฀

Жуан ж฀не жі฀ішке т฀бір с฀здерді ажырату, оларды к฀пше т฀рде ฀олдану฀а ฀йрету. 
Б฀йры฀ райлы етістіктерді жекелей ฀олдану฀а баулу (бар, кел, айт).฀аза฀ 
тілі,коммуникативтік да฀дылар

Білімберу฀йымыны฀к
естесібойынша฀йымд
астырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Секіру. Т฀р฀ан 
орнында ฀ос 
ая฀пен, 2-3 
метр 
฀ашы฀ты฀฀а 
ал฀а ฀арай 
жылжып, 
฀฀рсаудан 
฀฀рсау฀а, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
секіру
Тепе-те฀дік 
са฀тау 
жатты฀улары. 
Ма฀саты:฀олда
рын жо฀ары 
к฀теру, т฀су; 
заттардан ( 

Музыка 
Музыкалы฀ 
шы฀арманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
฀алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны
฀, музыкалы฀ 
ойыншы฀тард
ы฀ 
дыбысталуын 
ажырату฀а 
฀йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 
музыкалы฀ 
аспаптармен: 
сыбыз฀ы, 

Дене 
шыны฀тыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп т฀р฀ан 
зат฀а ฀олды 
тигізіп, т฀р฀ан 
орнынан жо฀ары 
секіру
Орнында ж฀ру. 
Ма฀саты: 
Бастап฀ы 
฀алыпта т฀рып, 
сол (о฀) ая฀ты฀ 
тізесін (заттан 
฀стап) б฀гу. 
Таяныштан ฀стап 
отыру, ая฀ты฀ 
฀шымен т฀рып, 
тартылу. Ая฀ты฀ 
฀кшесін ал฀а ฀ою. 
Ая฀ты฀ 
ба฀айларын 

฀аза฀ тілі
Жуан ж฀не жі฀ішке 
т฀бір с฀здерді 
ажырату, оларды 
к฀пше т฀рде 
฀олдану฀а ฀йрету. 
Б฀йры฀ райлы 
етістіктерді жекелей 
฀олдану฀а баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шыны฀тыру
сызы฀тан секіру, 
т฀р฀ан орнынан 
฀зынды฀฀а 40 
сантиметр 
฀ашы฀ты฀฀а секіру
Ж฀ру ж฀не тепе-
те฀дік са฀тау 
жатты฀улары.
Ма฀саты: 
Педагогті฀ 
артынан ж฀ру, 
ж฀птасып ж฀ру, 
ше฀бер бойымен 
฀ол ฀стасып ж฀ру, 
฀ар฀ынды ฀згерте 
отырып ж฀ру, 
ба฀ытты ฀згерте 
отырып ж฀ру, 
ж฀руден ж฀гіруге 
ауысу, Ала฀ан 
мен тізеге тіреле, 



биіктігі 10-
15см): 
฀฀рсаудан 
฀฀рсау฀а аттап 
฀ту; та฀тайды฀ 
฀стімен 20 см 
ара฀ашы฀ты฀та 
орналас฀ан 
бірнеше 
кедергілерден 
(ленталардан, 
текшелерден 
ж฀не та฀ы 
бас฀а) аттап 
ж฀ру, орнында 
баяу айналу. 
ЖДЖ: Тізені 
б฀гіп жазу 
(екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан 
฀стап отырып 
ая฀ты฀ ฀шымен 
т฀ру, ал฀а, 
жанына, арт฀а 
฀адам жасау, 

металлафон, 
฀о฀ырау, 
сылдырма฀, 
маракас ж฀не 
барабанмен, 
сондай-а฀ 
оларды฀ 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
«Си฀ырлы 
а฀аш» 
ойыны
Ма฀саты: 
฀уенні฀ дыбыс 
биіктігін 
ажыратып, 
естіген ฀уенді 
нота 
сызы฀тарына 
орналастыру฀
а ฀йрету.
1. 
Балаларды 
музыкамен 
฀арсы алу.
Ойын: 
Балаларды฀ 

฀имылдату 
(отырып).
ЖДЖ: Б฀рылу 
(о฀฀а-сол฀а), 
฀олды кеуде 
т฀сында 
ай฀астыру ж฀не 
екі жа฀ына жазу, 
฀олды 
шапала฀тау; 
฀олды ал฀а, 
жо฀ары, жан-
жа฀฀а к฀теру, 
оларды б฀гіп, 
жазу, 
сауса฀тарын 
ашып ж฀му.
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. Бір฀алыпты 
ж฀гіру, шашырап, 
берілген 
ба฀ытта, ฀рт฀рлі 
฀ар฀ынмен, 
заттарды฀ 
арасымен 
ше฀бер 

тура ба฀ытта 
е฀бектеу. 
Берілген белгіге 
к฀฀іл аудару฀а 
да฀дыландыру. 
Табан, тізе 
б฀лшы฀еттерін 
ны฀айту.
ЖДЖ: Тізені б฀гіп 
жазу (екіншісіне 
т฀рып), еденде 
отыр฀ан 
฀алпында, 
таяныштан ฀стап 
отырып ая฀ты฀ 
฀шымен т฀ру, 
ал฀а, жанына, 
арт฀а ฀адам 
жасау, ая฀ты 
ал฀а, ฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1. Ала฀ан мен 
тізеге тіреле, тура 
ба฀ытта е฀бектеу.
Ойын: «฀ояным, 
฀ояным т฀ршы» 



ая฀ты ал฀а, 
฀кшеге ฀ою. 
Негізгі ฀имыл-
฀оз฀алыс 
жатты฀улары:
1.Бірнеше до฀а 
астынан 
е฀бектеу. 
2. Допты ฀а฀па 
ар฀ылы 
домалатуды 
฀айталау.
Ойын: 
«Апанда฀ы аю» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 
«Денені еркін 
฀ста» баяу ฀уен 
ыр฀а฀ымен 
демалу.

฀р฀айсысына 
алма 
а฀ашыны฀ 
суреті ж฀не 
฀иып алын฀ан 
жеті алма 
฀лестіріледі. 
Орындал฀ан 
шы฀арманы 
ты฀дап, 
си฀ырлы 
а฀аш 
б฀та฀тарына  
алмаларды 
дыбыс 
биіктігіне 
с฀йкес 
орналастыра
ды. А฀ашта 
бейнеленген 
б฀та฀тар нота 
сызы฀тары, 
ал алмалар 
нота ретінде 
฀олданылады
.
2. Музыка 
ты฀дау.

бойынша, ая฀ты฀ 
฀шыменж฀гіру.
Ойын: «Ма฀ан 
฀арай е฀бекте» 
ойынын ойнау.
฀орытынды: 
Тыныс алу 
жатты฀уын 
орындау.

ойынын ойнау.
฀орытынды: 
«Бокс» тыныс алу 
жатты฀уы



 Ал енді 
сендер  ฀н 
ты฀да฀дар.
«Балапан» 
฀ні. 
Дауыстарын 
сал฀ан 
балаларды 
мада฀тау.
«Ш฀желер»  
биін  таныс 
би 
฀имылдарым
ен билету. 

Балалар 
к฀зімізді 
ж฀майы฀шы. 
/Балалар 
к฀здерін 
ж฀мады/
К฀здерін 
аш฀анда «฀ыс฀ы 
орман฀а« 
келеді.

฀АР฀А – ฀ара 
немесе с฀р 
฀ауырсынды 
тама฀ 
тал฀амайтын, 
еті арам ฀฀с. 
Кез келген 
тама฀ты 
฀орек ететін 
฀฀старды฀ 

Балалар, бізге 
฀андай ฀฀с ฀шып 
келді?
Еркін сам฀ап 
฀шсын деп,
М฀пелейміз 
баптаймыз.
«Бейбітшілік 
฀฀сы», - деп
฀айсы ฀฀сты 

ТО฀ЫЛДА฀ –  ฀зын 
т฀мсы฀ы бар, ฀฀йры฀ы 
฀зын, ая฀тары ฀ыс฀а 
,т฀сі ш฀бар, ฀те 
жылдам 
฀имылдайтын 
е฀бек฀ор ฀฀с. 
А฀аштарды฀ 
฀абы฀тарыны฀ 
арасында฀ы 

САУЫС฀АН-/ – 
ала ฀анатты, ฀зын 
฀฀йры฀ты ฀฀с. Ол 
฀те са฀. 
Ерекшелігі – 
жалтыр, ฀шекейлі 
заттар฀а ฀уестігі. 
Оны฀ 
฀฀ымталды฀ы да 
соншалы฀ – 



№2 Слайд. 
฀нтаспадан 
฀฀старды฀ 
дауыстары 
естіледі.
Балалар нені฀ 
даусы естиікші.
- ฀฀старды฀.
- ฀฀старды฀ 
даусы шы฀฀ан 
жа฀฀а барайы฀.
Балалар 
та฀฀алып 
ты฀дайды.
- Біз ฀айда 
келдік?
- ฀ыс฀ы 
орман฀а.
- Орманда 
฀андай 
жануарлар мен 
а฀дар 
мекендейді?
- ฀฀старды฀ 
неше т฀рі 
болады? /฀й 
ж฀не дала 
฀฀стары/

бірі. ฀ар 
астында 
฀атып ฀ал฀ан 
т฀гінділерді 
฀ткір 
тырна฀тарым
ен тырнап 
босатып, 
мы฀ты ฀шкір 
т฀мсы฀ымен 
шо฀ып 
฀оректенеді.฀
орша฀ан 
ортмен 
таныстыру

санме
н 
с฀йкестендіру
,математика 
негіздері

 
нейро 
жатты฀у 
танымды฀ 

ма฀таймыз?
Балалар: 
К฀гершінді.        
Т฀рбиеші: Д฀рыс 
айтасы฀дар. 
КЕПТЕР – басы 
кішкентай, 
т฀мсы฀ы т฀зу, 
сира฀ы ฀ыс฀а ฀฀с. 
Кептерді฀ ฀ол฀а 
฀йретілген т฀рін 
халы฀ арасында 
“к฀гершін” деп 
атайды. ฀сімдік 
т฀฀ымымен, 
асты฀ 
т฀฀ымдарыны฀ 
д฀німен 
฀оректенеді. 
Кептер ฀ала, 
адамдар฀а 
жа฀ын 
мекендейді.฀орш
а฀ан ортамен 
таныстыру
балалар дайын 
к฀гершін ฀฀сыны฀ 
денесін аппа฀ 

буна฀денелілермен 
฀оректенеді.
฀ар ฀стіне т฀скен 
฀алды฀ын тор฀айлар 
теріп жейді. Осылай 
฀зге ฀฀стар฀а да 
жемін табуына 
к฀мектеседі. ฀те суы฀, 
аязды к฀ні адам 
т฀ра฀ына жа฀ын 
келеді.฀орша฀ан 
ортамен танысу

То฀ылда฀ты฀ 
суретін бояу
Сурет салу
(฀฀старды฀ дауысы 
естіледі)

- Балалар, б฀л нені฀ 
дыбысы болды екен? 
Ия, ฀฀старды฀ 
дыбысы ฀р т฀рлі 
болады екен. Олар 
т฀рлеріне ฀арай ฀р 
т฀рлі сайрайды.

Мен сендерге осы 

к฀дімгі ฀аратор฀ай 
мен тоты секілді, 
адамны฀ айт฀ан 
с฀зін жаттап 
алады. Кез келген 
тама฀ты ฀орек 
етеді ฀орша฀ан 
ортамен танысу
Сауыс฀ан мен 

к฀кек ертегісін 

суреттер 

ар฀ылы к฀рсетіп 

т฀сінік беру.
Ертегі желісі 
бойынша с฀ра฀-
жауап.
Сауыс฀ан мен 

к฀кек ฀айда ฀мір 

с฀рді?
К฀кек к฀нде не 

керек деп 

мазасызданды?
Сауыс฀ан не 

істеді?
К฀кек ай฀айлап 

бергеннен не 

тапты?
Санымен 



- ฀й ฀฀старын 
атап 
бері฀дерші./ 
тауы฀, ฀аз, 
฀йрек, 
к฀ркетауы฀/
- ฀й ฀฀старын 
адамдар ฀айда 
฀стайды?  /฀йде, 
฀орада/
- ฀й ฀฀стары 
адамдар฀а не 
береді?
- Ал, адамдар 
ше? /жем, 
бидай, д฀н, су/
- ฀ыс฀ы 
орманда ฀андай 
฀฀стар ฀алыпты?
- Суы฀฀а 
шыдамды 
฀฀стар ฀алыпты.
- Ал, ฀ал฀ан 
฀฀стар ฀айда?
- Д฀рыс 
айтасы฀дар, 
олар жылы 
жа฀฀а ฀шып 

да฀дылар
Жылы жа฀฀а 
฀шпайтын
Бізді฀ жа฀та 
฀ыстайтын
฀฀стар ж฀рсе 
жуы฀та
Жем шашуды 
฀мытпа! К฀рке
м ฀дебиет
฀฀стар 
болмай ฀алса 
не болады?
Апат болады. 
Ормандар, 
далалар ฀нсіз 
฀алады. 
฀฀стар туралы 
жа฀а 
฀ле฀дермен 
та฀па฀тар 
жазылмайды. 
Зиянды 
ж฀ндіктермен 
кеміргіштер 
฀аптап ба฀тар 
мен 
ба฀шаларды 

ма฀тамен 
с฀ндеу.Жапсыру
А฀ к฀гершін, 
к฀гершін,
฀ол฀анат ฀฀с сен 
еді฀
Бар кезіп ฀айт ел 
฀шін
Ке฀ д฀ниені฀ 
к฀лемін
К฀ркем ฀дебиет

дайын 
к฀гершінні฀ 
суретіне бас 
жа฀ына а฀ 
ермексаздан 
д฀฀гелек жасап 
жабыстыру.М฀сі
ндеу

сы฀арын 
тап ойыны
฀леуметтік 
да฀дылар

฀฀старды฀ сайрауы 
туралы бір ฀฀гіме 
айтып берейін. 
Сендер жа฀сылап 
ты฀да฀дар.

฀ке ฀฀стар ана 
฀฀стар฀а ฀н айтып 
береді екен. 
฀฀старды฀ да ата-
аналары болады. 
฀ауіп т฀нген кезде 
аналары шырылдап 
балапандарына 
ескертеді екен.

Ал балапандары 
฀здеріні฀ тама฀ жегісі 
келетінін ши฀ылдап 
аналарына білдіреді. 
฀฀стар ฀฀рт-
฀฀мырс฀а฀а 
талас฀анда 
ай฀айлап, шулап 
кетеді. Бас฀а 
дыбыстарды естіген 
฀฀стар топталып 
жиналып, жат 
฀฀старды ฀здеріне 
тиіскізбей ฀уады. 

฀айсысы ฀я 

салады?

Ертегіні 
сахналау.
— Баланы฀ ฀з 
ойымен 

т฀сінгенін айта 

білуі.
 

3. Дид.ойын: 
«Атын ата»
Ертегіде 

кездескен 

кейіпкерлерді฀ 
аттарын атау.
Жа฀ымсыз, 
жа฀ымды 

кейіпкерлерді 
ажырата білу. 
таныс сюжеттер 
бойынша 
ертегілерді 
сахналау; ертегі 
желісін ретімен 
орындау฀а ฀йрету 
К฀ркем ฀дебиет



кетті. Оларды 
“Жыл ฀฀стары” 
деп атаймыз.
Ал, енді олар 
неге ฀шып 
кетеді деп 
ойлайсы฀дар?
- Сал฀ын 
т฀скенде 
฀฀старды฀ жемі 
азаяды, суы฀฀а 
т฀зімсіз.
- Ал, енді 
суы฀тор฀ай, 
тор฀ай, ฀ар฀а, 
сауыс฀ан, 
то฀ылда฀ т. б. 
сия฀ты
 «... жылы жа฀฀а 
฀шпайтын, бізді฀ 
жа฀та 
฀ыстайтын» 
฀฀старды 
“Отыры฀шы 
฀฀стар” немесе 
“฀ыстап ฀алатын 
฀฀стар” дейді. 
Ал неге б฀л 

฀а฀ыратып 
тастайды. 
฀฀рттар,  
฀о฀ыздар 
ормандарды 
кем іріп 
тастайды. 
Орман 
жемістеріні฀ 
т฀฀ымдарын 
тарататын 
еште฀е 
฀алмайды.
- Ал ондай 
болмас ฀шін 
біз не 
істеуіміз 
керек? 
(฀฀стар฀а 
к฀мек жасау 
туралы 
฀฀гіме).
Жемшашар 
жасап, 
а฀аш฀а іліп 
฀оюымыз 
керек. 
Жемшашар฀а 

Міне, балалар 
฀฀старды฀ осындай 
฀асиеттері бар 
екен.К฀ркем ฀дебиет

฀а฀аздан то฀ылда฀ 
жасу ฀а฀аздан 
฀฀растыру฀а ฀йрету: 
฀а฀азды฀ пара฀ын 
ортасынан б฀ктеп, 
шиыршы฀тап, к฀лемді 
пішіндерге, 
орамдар฀а, ілмекке 
айналдыра білу, 
б฀рыштарын ж฀не 
฀ырларын біріктіру, 
желімдеу, 
б฀лшектерді ฀зара 
желімдеп, 
композиция 
฀฀растыру, «оригами» 
฀лгісі бойынша 
฀арапайым пішіндер 

суре
ттегі ฀฀старды 
сана ж฀не 
к฀ле฀кесін 
тап.Математика 
негіздері



฀฀стар ฀ыстап 
฀алады?    
(суреттерін  
к฀рсетіп, атап 
шы฀у)
Отыры฀шы 
฀฀стар฀а 
то฀талу.
฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыру
฀฀стар฀а 
байланысты 
тыйым с฀здерді 
айтып 
бері฀дерші.
1 бала: ฀฀сты฀ 
฀ясын б฀зба, 
балапандарына
  тиіспе.
2 бала: ฀฀с฀а 
тас ла฀тыр ма.
3 
бала:฀฀старды฀ 
ж฀мырт฀асын 
жарма.
4 бала: ฀฀сты 
атпа.С฀йлеуді 

฀฀стар฀а 
арнап, та฀ам 
฀алды฀тарын 
тастау 
керек.С฀йлеу
ді дамыту

฀฀растыру.



дамыту,к฀ркем 
฀дебиет
Тіл   ฀старту   
жатты฀у
1.Ыс-ыс-ыс 
келіп   ฀алды   
฀ыс
฀с-฀с-฀с ฀฀стар   
бізге   дос
Ос-ос-ос   
฀шып   кетті   ฀฀с
฀аза฀ тілі

Серуенгедайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.฀зіне –฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №16 Картотека 
№17

Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Серуенненоралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скіас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)



Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)
Біртіндеп 
฀й฀ыданояту,
сауы฀тырушаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.   (дене жатты฀улар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесінас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу฀рекеті,кіт
аптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

Тор฀ай 
пайдалы, 
кішкентай ฀฀с. 
А฀аш 
฀уысында฀ы 
зиянкес 
฀฀рттарды жейді 
ж฀не д฀нді 
да฀ыл, нан 
฀и฀ымдарымен  
฀оректенеді. ฀й 
шатырларына 
немесе а฀аш฀а 
шар т฀різді ฀я 
салады.\฀орша฀
ан ортамен 

геомет
риялы฀ 
пішіндерден 
฀ар฀аны฀ 
бейнесін 
жасау.Жапсы
ру,฀฀растыру 
Ермексаздан 
฀ар฀а жасау

М฀сіндеу
฀ар฀алар 
о฀т฀стікке 
฀арап 

฀฀старды฀ орта฀ 
฀асиеті:           
฀анаты бар, 
฀шады, т฀мсы฀ы 
бар, шо฀иды.
฀฀старды฀ 
айырмашылы฀ы:  
  ฀рт฀рлі 
дауыстайды.
฀฀старды฀ 
пайдасы:               
     олар 
а฀аштарды 
зиянды 
ж฀ндіктерден 
тазалайды

Суреттен 5 
฀฀сты 
саны,฀арындашпен 
฀орша,атын 
ата.Математика 
негіздері

Ептеп – ептеп 
жерден бидай 
терейік
Тергені฀ді 
тор฀айлар฀а 
берейік.
Тор฀ай – тор฀ай 
томпа฀ - томпа฀ 
секірсін,
Ол да біздей 
฀лкен болып 
жетілсін.К฀ркем 
฀дебиет,฀орша฀а
н ортамен 
танысу.

«оригами» 



танысу  
ермексазбен 
ж฀ыс,м฀сіндеу 
жапсыру.

А฀ашта฀ы 
тор฀айларды 
санау 1-5 ке 
дейін

Математика 
негіздері

тор฀ай
ды฀ суретін 
бояу.Сурет 
салу

฀ар฀ылдаса,
Ауа райы 
жылы болады 
деген халы฀ 
болжамы бар

.
К฀гершінні฀ 
суретін бояу
Сурет салу ฀ыс 
кезінде ฀฀с ฀шін 
฀ауіпті жа฀дай 
жемні฀ 
табылмайтынды฀
ы. ฀ыстап ฀алатын 
฀฀старды฀ т฀рі, 
т฀сі, дене пішіні, 
жемдерін ฀ар 
астынан тауып 
жеуге 
икемделген.
- Б฀л ฀฀старды฀ 
к฀бі суы฀тан 
฀оры฀пайды. 
Суы฀тан оларды฀ 
฀алы฀ мамы฀тары  
са฀тайды.  
(Мамы฀тарын 
к฀рсету)
- Біз ฀ай ฀฀старды฀ 
тапсырмасын 
орындады฀?
- ฀฀старды฀ 

пішінд
ерден то฀ылда฀ты 
฀฀рау ж฀не 
жабыстыру.฀฀расты
ру,жапсыру

฀лгісі бойынша 
฀арапайым 
пішіндер 
฀฀растыру.
฀฀растыру



тіршілігі жайлы не 
білдік?С฀йлеуді 
дамыту

Балаларменжекеж฀мы
с

฀ыстап ฀алатын 
฀฀старды с฀рау

฀ар฀аны฀ 
฀андай ฀฀с 
екенін с฀рай

Тілдік жатты฀у 
жасау

Ма฀ал-м฀тел ฀йрету Ж฀мба฀тар с฀рау

Серуенгедайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №16 Картотека 
№17

Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Балаларды฀฀йге฀айтуы Ата-аналар฀а 
ке฀ес:
«Отбасында฀ы 
฀зіндік 
ережелер» 

Психологті฀  
ке฀есі: 
мысалы:«бал
аларды฀ 
฀зара ฀арым-
฀атынасы»

Балаларды฀ 
б฀гінгі жетістігі 
(฀฀гімелесу). 

Ке฀ес:
฀р  баланы฀  ынтасы  
туралы  айту

«Отбасым –ба฀ыт  
мекенім » 
та฀ырыбына  
฀฀гімелесу.

                                                          Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы



                                                         Ақпан айы 2022жыл 5  апта  Қайталау Ортаңғы топ

К฀нт฀ртібі Д฀йсенбі
27.02.2023ж

Сейсенбі
28.02.2023ж

С฀рсенбі
29.02.2023ж

Бейсенбі
01.03.2023ж

Ж฀ма
02.03.2023ж

Балаларды฀абылдау ฀сем ฀уенмен 
฀арсы алу

К฀тері฀кі к฀฀іл 
к฀ймен ฀арсы 
алу

Сауса฀ театрыны฀ 
кейіпкерлері 
ар฀ылы ฀арсы алу

Смайлик ар฀ылы 
฀арсы алу

Досты฀ тілегімен 
฀арсы алу

Ата-
аналармен฀฀гімелесу,
ке฀есберу

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
жетістік пен 
д฀режесі ฀шін 
емес, сол 
฀алпында с฀зсіз 
฀абылдап жа฀сы 
к฀ретіні฀ізді 
сездірі฀із.

Ата-
аналармен 
฀฀гіме:
Ата-аналар฀а 
балаларды 
тама฀тарын 
тауысып 
жеуге 
฀йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
฀฀гіме:  «Д฀рыс 
тама฀тану฀а 
баулу»

Ата-аналармен 
฀฀гіме:
Балаларды฀ 
тазалы฀ы ж฀нінде 
ке฀ес беру

Ата-аналармен 
฀฀гіме:Ата- 
аналар฀а 
балаларын 
ерте฀гілік 
жатты฀у฀а 
฀лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу ฀рекеті, 
кітаптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

Дидактикалы฀ 
ойын:  «Дыбыс 
ар฀ылы санды 
тап».Танымды
฀ да฀дылар

Ертегі ойыны:
«฀ас฀ыр мен 
жеті ла฀» 
ертігіні еске 
т฀сіру, 
฀айталау.Ком
муникативті
к да฀дылар

Дидактикалы฀ 
ойын:
«Геометриялы฀ 
пішіндерді тап» 
геометриялы฀ 
пішіндерді тауып, 
топтастыра 
білу.математика 
негіздері

Дидактикалы฀ ойын:
«Жануарлар ฀алай 
дыбыстайды»
Жануарларды฀  
дыбыстарын сала 
білу. 
Коммуникативтік 
да฀дылар

Дидактикалы฀ 
ойын «Кімге не 
керек?» 
маманды฀ иелерін 
атай білу.   
Коммуникативтік 
да฀дылар

Та฀ертенгіжатты฀у А฀пан   айына арнал฀ан та฀ерте฀гі жатты฀улар кешені (Жалпы дамытушы 
жатты฀улар, ฀имыл белсенділігі, ойын ฀рекеті).

Та฀฀ыас Тама฀ ішу м฀дениетін, ฀стелде отыру, тама฀тану, асхана ฀฀ралдарын д฀рыс ฀стау 



м฀дениетін ฀алыптастыру ж฀не са฀тау. Балаларды฀ назарын та฀ам฀а аудару, 
тама฀тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны฀ ฀и฀ымын жерге тастамау฀а ฀йрету.  
(м฀дени-гигиеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, кезекшілерді฀ е฀бек ฀рекеті)

฀йымдастырыл฀аніс-
฀рекетке
дайынды฀

Жуан ж฀не жі฀ішке т฀бір с฀здерді ажырату, оларды к฀пше т฀рде ฀олдану฀а ฀йрету. 
Б฀йры฀ райлы етістіктерді жекелей ฀олдану฀а баулу (бар, кел, айт).฀аза฀ 
тілі,коммуникативтік да฀дылар

Білімберу฀йымыны฀к
естесібойынша฀йымд
астырыл฀ан
іс-฀рекет

Дене 
шыны฀тыру
Секіру. Т฀р฀ан 
орнында ฀ос 
ая฀пен, 2-3 
метр 
฀ашы฀ты฀฀а 
ал฀а ฀арай 
жылжып, 
฀฀рсаудан 
฀฀рсау฀а, 
заттарды 
айналып ж฀не 
заттарды฀ 
арасымен 
секіру

Музыка 
Музыкалы฀ 
шы฀арманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
฀алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны
฀, музыкалы฀ 
ойыншы฀тард
ы฀ 
дыбысталуын 
ажырату฀а 
฀йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 

Дене 
шыны฀тыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп т฀р฀ан 
зат฀а ฀олды 
тигізіп, т฀р฀ан 
орнынан жо฀ары 
секіру

฀аза฀ тілі
Жуан ж฀не жі฀ішке 
т฀бір с฀здерді 
ажырату, оларды 
к฀пше т฀рде 
฀олдану฀а ฀йрету. 
Б฀йры฀ райлы 
етістіктерді жекелей 
฀олдану฀а баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шыны฀тыру
сызы฀тан секіру, 
т฀р฀ан орнынан 
฀зынды฀฀а 40 
сантиметр 
฀ашы฀ты฀฀а секіру



музыкалы฀ 
аспаптармен: 
сыбыз฀ы, 
металлафон, 
฀о฀ырау, 
сылдырма฀, 
маракас ж฀не 
барабанмен, 
сондай-а฀ 
оларды฀ 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
«Си฀ырлы 
а฀аш» 
ойыны
Ма฀саты: 
฀уенні฀ дыбыс 
биіктігін 
ажыратып, 
естіген ฀уенді 
нота 
сызы฀тарына 
орналастыру฀
а ฀йрету.
1. 
Балаларды 
музыкамен 



฀арсы алу.
Ойын: 
Балаларды฀ 
฀р฀айсысына 
алма 
а฀ашыны฀ 
суреті ж฀не 
฀иып алын฀ан 
жеті алма 
฀лестіріледі. 
Орындал฀ан 
шы฀арманы 
ты฀дап, 
си฀ырлы 
а฀аш 
б฀та฀тарына  
алмаларды 
дыбыс 
биіктігіне 
с฀йкес 
орналастыра
ды. А฀ашта 
бейнеленген 
б฀та฀тар нота 
сызы฀тары, 
ал алмалар 
нота ретінде 
฀олданылады



.
2. Музыка 
ты฀дау.
 Ал енді 
сендер  ฀н 
ты฀да฀дар.
«Балапан» 
฀ні. 
Дауыстарын 
сал฀ан 
балаларды 
мада฀тау.
«Ш฀желер»  
биін  таныс 
би 
฀имылдарым
ен билету. 

Дос болу 
сезімін дамыту 
฀шін топ฀а ฀она฀ 
боп келген 
Жанель 
฀฀ырша฀ты 
таныстыру. Ол 

 Балалар฀а 
топты 
аралатып, 
топта฀ы 
заттарды 
к฀рсету. 
Оларды атап, 

Топ฀а ฀же 
฀она฀฀а келеді? 
Балалардан 
฀она฀฀а кім 
келгенін с฀рау. 
С฀лемдесу ฀з 
 ฀желеріні฀ есімін 

Топ฀а кір ฀ожала฀ 
฀уырша฀ к฀мек с฀рап 
келеді. Балалардан 
฀уырша฀฀а ฀алай 
к฀мектесуге 
болатынын с฀рау 
ар฀ылы оларды฀ 

Балалардан бізге 
тама฀ ฀келіп, бізді 
к฀тіп ฀арайтын 
апайымызды฀ 
есімі кім? Ол бізге 
฀алай ฀ам฀орлы฀ 
танытады. Біз 



฀зімен ертіп 
келген 
достарын 
таныстыру. 
Достарыны฀ 
есімдерін. 
с฀рап, 
балалар฀а ฀з 
есімдерін 
айт฀ызу ар฀ылы 
танысу дос 
болу жолдарын 
таныту. 
Достармен 
฀андай ойын 
ойнайтынын 
с฀рап ойын 
ойнау негізінде 
досты฀ 
сезімдерін 
дамыту
 (с฀йлеуді 
дамыту)
Жанельді฀ 
достарына 
฀алаулары 
бойынша сурет 
салып беру, 

не ฀шін 
฀олданылаты
нын 
฀฀гімелеуді 
дамыту.  
Топта฀ы 
заттарды 
салыстыру 
негізінде 
฀лкен кіші, 
฀зын ฀ыс฀а 
деген 
с฀здерді 
т฀сініп, 
฀олдануды 
฀йрету. 
Заттарды 
пайдаланып 
к฀ру 
฀абылеттерін 
дамыту
(с฀йлеуді 
дамыту) 
(฀орша฀ан 
ортамен 
таныстыру) 
(математика 
негіздері)

атау, ฀же ฀андай 
адамі туралы 
฀฀гімелеп беруін 
с฀рау негізінде 
с฀йлеуін 
฀алыптастыру.
(с฀йлеуді 
дамыту)
Ойыншы฀ 
туралы жатта฀ан 
та฀па฀ын айтып, 
฀жеден сыйлы฀ 
алып ฀฀ану 
сезіміне 
б฀ленуіне жа฀дай 
жасау
(к฀ркем ฀дебиет)
฀жені฀ 
฀оржынынан 
шы฀฀ан заттарды 
 санау, 
топтастыру, 
салыстыру 
бойынша санау 
฀абылеттерін 
дамыту
(математика 
негіздері)

 бастамасы бойынша 
іс ฀рекет жасау.
Балалардан 
฀уырша฀฀а не 
бол฀аны туралы 
с฀рап,ойларын 
дамыту. 
Дыбыстарды д฀рыс 
айтып, 
байланыстыра 
с฀йлеуін ฀йрету.
(с฀йлеуді дамыту)
 ฀уырша฀ты฀ с฀йікті 
ойыншы฀ы доп екен. 
Бізде доппен ойнай 
аламыз ба деп 
доппен ойындар 
ойнату.Сосын допты฀ 
суретін салып, 
м฀сінін жасауын , 
та฀та฀а жапсыруын 
฀йымдастыру. ฀ол 
฀имылын дамыту฀а 
жа฀дай жасау
(Сурет салу)
(М฀сіндеу)
(Жапсыру)

апайымыз฀а 
฀алай ฀ам฀орлы฀ 
таныта аламыз 
деп балаларды฀ 
байланыстырып 
с฀йлеу 
да฀дыларын 
дамыту. (с฀йлеуд
і дамыту)
 Апайымызбен 
бірге кітаптар 
฀арайы฀. Кітаптан 
к฀ргенімізді 
апайымыз฀а 
айтып берейік деп 
฀ызы฀ушылы฀ын 
жетілдіру
(к฀ркем ฀дебиет)



ар฀ылы немесе 
м฀сін жасау 
ар฀ылы жеке 
฀арандашты , 
ермек сазды 
฀олдану 
฀абылеттерін 
฀алыптастыру
(Сурет салу)
(М฀сіндеу)

Серуенгедайынды฀ Киіну: Серуенге шы฀у, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні฀ д฀рыс киілуін 
฀ада฀алау, ฀атармен ж฀руге да฀дыландыру.฀зіне –฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №16 Картотека 
№17 

Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Серуенненоралу Топ฀а оралу кезінде ฀атар฀а т฀руды да฀дыландыру.  Асы฀пай бір-бірін  итермей ж฀руді 
฀йрету. Топта киетін ая฀ киімдерін ฀з бетінше ауыстырып, киюін ฀йрету. ( дербес ойын 
฀рекеті).

Т฀скіас Сабынмен  ฀олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  ฀зіні฀ жеке с฀лгісін тани 
 білуді ฀йрету. С฀лгіні д฀рыс ฀олдануды дамыту, орнына іліп ฀оуын 
฀алыптастыру.Тама฀тану кезінде орынды฀та тік отыру. Асты฀ д฀мді болуын тілеу. 
Тама฀ты д฀рыс ішу. ฀асы฀ты д฀рыс ฀стау, майлы฀ты ฀олдану , нан ฀и฀ымын шашпай, 
сорпамен сусынын т฀кпей ішуді ฀йрету. (м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет 
ету, е฀бек ฀рекеті)

К฀ндізгі฀й฀ы Киім т฀ймелерін, сырмаларын ฀здігінше а฀ытуды ฀алыптастыру. Киімдерін ฀฀ыпты 
орынды฀฀а іліп (немесе арнайы с฀реге) ฀оюды ฀йрету. ฀з т฀сек орнын тауып жатуды 
฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
Балаларды฀  тыныш ฀йы฀тауы ฀шін жайы баяу музыка ты฀дау. (Музыка)



Біртіндеп 
฀й฀ыданояту,
сауы฀тырушаралары

฀з орындарында отырып керілу, тыныстау  жатты฀уларын жасату.   (дене жатты฀улар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен ฀здігінен киіну. Т฀ймелерін ฀адау, сырмаларын сыру, ая฀ 
киімдерін д฀рыс киюді ฀йрету. ฀ыз балаларды฀ шаштарын жинау฀а ฀ркет жасауын 
 ฀йрету. (฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары, ірі ж฀не ฀са฀ моториканы дамыту)
฀олдарын жуу, ฀฀р฀атып с฀рту, с฀лгіні ฀з орнына іліп ฀оюды ฀йрету. (м฀дени-
гигиеналы฀  да฀дылар).  

Бесінас Таза ж฀не ฀฀ыпты тама฀тану. Тама฀тану м฀денетін ฀алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
฀йрету.
(м฀дени-гигеналы฀ да฀дылар, ฀зіне-฀зі ฀ызмет ету, е฀бек ฀рекеті)

Балаларды฀ дербес 
฀рекеті(баяу 
฀имылды 
ойындар,฀стел฀сті 
ойындары,
бейнелеу฀рекеті,кіт
аптар฀арау ж฀не 
та฀ы 
бас฀а฀рекеттер)

Достарымызбен 
ше฀берге 
т฀райы฀, 
ойыншы฀тардан 
ше฀бер 
жасайы฀. 
Ше฀бер бойлап 
айналайы฀. 
Топта ше฀берге 
฀฀сас заттарды 
тауып 
салыстыру.
(математика 
негіздері)
฀฀рылыс 
заттарынан 
достарына 
฀йшік  ฀฀растыру

Балаларды฀ 
฀алауы 
бойынша 
орталы฀тар฀а 
б฀лініп, еркін 
та฀ырыпта 
сурет салу, 
т฀зды 
฀амырды 
пайдаланып 
м฀сін жасау.
Фланелеграф 
та฀тасына ฀р 
т฀рлі 
пішіндерді 
тізбектеп 
жапсыру. 
(Сурет салу)

฀р т฀рлі ฀฀рылыс 
заттарын 
пайдаланып, 
балаларды฀ 
฀алауы бойынша 
жануарлар฀а 
฀оралады 
жасауды ฀йрету
(฀฀растыру)
 Мерекелік ฀сем 
шарлар  деп 
суретін салу, 
м฀сінін 
ермексаздан 
жасауды 
жетілдіру
(Сурет салу)
(М฀сіндеу)

Ойыншы฀ туралы 
жатта฀ан 
та฀па฀тарды 
 айт฀ызу ар฀ылы 
есте са฀тауын 
дамыту.
(к฀ркем ฀дебиет)
฀она฀ымызды 
топта฀ы 
฀уырша฀тармен 
салыстырып 
к฀рейікші. Ол зат 
฀андай с฀ра฀ына 
жауап беруін 
฀алыптастыру.
(математика 
негіздері)

 Тапсырмалары 
бар ฀ораптарды 
к฀рсету. Ойнап 
к฀реміз бе? 
деп«арты฀ын тап» 
айдарында 
тапсырмаларды 
орындату
(математика 
негіздері)
฀андай суретті 
бояймыздеп 
балалар฀а ฀алауы 
бойынша 
та฀да฀ан жемісті 
бояту, ермак 
саздан жасату 
немесе та฀та฀а 



(฀฀растыру)
Дайын жапсыру 
пішіндеріні฀ 
ішінен домала฀ 
пішінді табу, 
атау,та฀тайша฀а 
жапсыру.
(Жапсыру)

(М฀сіндеу)
(Жапсыру)

жапсыру ж฀не 
сипаттауын 
฀алыптастыру.
(Сурет салу)
(М฀сіндеу)
(Жапсыру)

Балаларменжекеж฀мы
с

Достары жайлы 
с฀рау

Досты฀ 
туралы ฀฀гіме

฀ыс мезгілі жайлы 
฀฀гіме

Тілдік жатты฀улар 
жасату

Отбасы жайлы 
฀฀гіме

Серуенгедайынды฀    Киіну: киім кию ережесін са฀тау฀а ฀йрету,серуенге арнал฀ан ฀฀ралдарды 
дайындау,฀зіне-฀зі ฀ызмет ету да฀дылары

Серуен Картотека №16 Картотека 
№17

Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Балаларды฀฀йге฀айтуы Ата-аналар฀а 
ке฀ес:
«Отбасында฀ы 
฀зіндік 
ережелер» 

Психологті฀  
ке฀есі: 
мысалы:«бал
аларды฀ 
฀зара ฀арым-
฀атынасы»

Балаларды฀ 
б฀гінгі жетістігі 
(฀฀гімелесу). 

Ке฀ес:
฀р  баланы฀  ынтасы  
туралы  айту

«Отбасым –ба฀ыт  
мекенім » 
та฀ырыбына  
฀฀гімелесу.




